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RF-SISU Vasternorrland, i samarbete med Sidensjo Sparbank, gor en gemensam
satsning riktat till ishockeyforeningarna i Ornskoldsviks kommun sasongen
2024/2025. Satsningen innehaller kostnadsfria forelasningar och stod i
foreningsintern folkbildning med syftet att skapa tryggare ishockeymiljoer for
barn- och ungdomar i Anundsjo IF Hockey, Husum Hockeyklubb, Jarveds IF,
KB65 Hockey. MoDo Hockey, Svedjeholmens IF, Ornskoldsviks Hockey och OSK
Hockey.

Torsdag 15 aug. 18:00-20:00 forelasning med Erik Granqvist

Hur kan vi skapa trygga och inkluderande idrottsmiljoer for vara barn- och ungdomar? Hor Erik
beratta om handelser inifran omkladningsrummen, om laganda nar den ar som bast och vad
som kan handa om man tillater hundra nyanser av vald och mobbning i tystnadskulturer.
Malgrupp: aktivitetsledare (tranare, lagledare, materialforvaltare, etc.)

Mandag 26 aug. 18:00-20:00 férelasning med Anna Mannelqvist, ordf. Varby IK
Anna berattar om hur Varbys varderingstyrda foreningsledarskap, med utgangspunkt ifran
"svansteorin”, starker och stédjer tradnare i skapandet av en inkluderande idrottsmilj6, dar
manniskan satts i fokus och goda relationer inom féreningen odlas..

Malgrupp: organisationsledare och fortroendevalda

Folkbildning i féreningen, perioden september-mars
Revidering av foreningens policy gallande Trygg idrott, regelbundna ledarsamtal,
foraldrautbildningar, samtal med spelare och Trygghetenkat

Forening som deltar i, genomfor och rapporterar in samtliga tre delar i denna satsning innan
31/3 2025 erhdller ett stod fran Sidensjo Sparbank pa 20 000 SEK. Ett stod som bor och kan
kombineras med projekt- och folkbildningsstod fran RF-SISU Vasternorrland.

Fragor & funderingar
Johan Stromgqvist, idrottskonsulent
010-476 48 58 |johan.stromqvist@rfsisu.se

Sidensjo Sparbank
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