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Nu startar en till omgang av Unga ledarprogrammet! Trycket
var mycket hogt i januari sa nu ger vi en ny chans till alla
som inte kom med da, och for nya intressenter. Nu startar vi
i september och avslutar i maj!

Ni som forening ansoker om 1-3 platser for era unga ledare i aldrarna 15-25 ar
samt en kontaktperson i féreningen som under nastan ett ars tid far mojlighet att
utbilda sig och utvecklas i sitt ledarskap.

Oavsett om ni som forening var med tidigare eller inte, sa ar ni hjartligt valkomna
att ansoka till denna omgang. Vi har 70 platser till detta som vi kallar Steg 1 i
Unga Ledarprogrammet och det riktar sig till unga ledare som inte deltagit i
programmet tidigare.

De unga ledarna kommer att fa ett gediget utbud av olika utbildningar som
kommer att géra dem till &nnu battre och tryggare ledare fér barn och ungdomar.

Du som kontaktperson far en fin mojlighet att utbilda dig samt fa stod i att arbeta
upp en ledarforsorjningsplan for att lattare behalla och motivera féreningens unga
ledare. Har féreningen deltagit tidigare sa kommer ni fa stod i ett fordjupat arbete
kring er framtagna Ledarforsérjningsplan.

Unikt med detta program ar att de unga ledarna far en erséttning under aret,
forutsattningarna ar att de medverkar pa samtliga utbildningstillfallen och leder en
grupp/aktiv i aktiviteter. Det &r darmed viktigt innan en ansokan att ga igenom de
datum som presenteras pa nasta sida med de unga ledarna och sakerstalla att
de kommer kunna néarvara.

Uttagningsprocessen kommer ske i augusti, och i bérjan av september meddelas
vilka som har kommit med.
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Upplagg riktat till kontaktperson i foreningen

Fysisk informationstraff - torsdag den 26 september kl 18.30-20.00
For kontaktpersoner och unga ledare i foreningarna som blivit uttagna till programmet.
Kontaktpersonerna far mer information om upplégg och forutsattningarna for programmet.

Fysisk natverkstraff 1 —torsdag den 21 november kI 18.30-20.30

Tema: "Hur skapa stddjande miljo for foreningens ledare?”.
Inspirationsforelasning, mingel och utbyte av erfarenheter.

Fysisk natverkstraff 2 -tisdag den 25 februari kl 18.30-20.30
Tema: "Hur engagerar och motiverar vi ideella ledare ”.
Inspirationsforelasning, mingel och utbyta erfarenheter.

Stod i att ta fram ledarforsorjningsplan loper hela ht/vt 24/25
RF-SISU konsulent stodjer foreningen i att ta fram en hallbar ledarforsérjningsplan, alternativt stodjer
foreningen i sitt fortsatta arbete om de medverkat tidigare och darmed redan tagit fram en plan. |
borjan av programmet ska foreningen traffa sin RF-SISU konsulent angaende planen.

Upplagg riktat till den unga ledaren

Fysisk informationstraff - torsdag den 26 september k| 18.30-20.00
For kontaktpersoner och unga ledare i foreningarna som blivit uttagna till programmet. De unga
ledarna far mer information om upplégg och forutsattningarna for programmet.

Grundutbildning for tranare (Man tillhér endast en grupp)
Grupp 1 & 2 - I6rdag den 12 oktober (fysiskt) kl 9.30-16.30 +
sdndag den 13 oktober (fysiskt) kl 9.30-16.30
Grupp 3 & 4 - 16rdag den 19 oktober (fysiskt) kl 9.30-16.30+
sdndag den 20 oktober (fysiskt) kl 9.30-16.30
Ledarna startar aret med att genomga "Grundutbildning for tranare”. En stor plattform av kunskap i
ledarskap, bemoétande, vardegrund, inkludering och halsosamt ledarskap.

Fysisk utbildning - onsdag den 20 november kI 18.00-20.00
Tema: Psykisk halsa "Positiv balans mellan prestera och ma bra i ditt ledarskap”.

Fysisk utbildning - torsdag den 30 januari kI 18.00-20.00
Tema: "Att vara ledare i en ideell férening — grundldggande féreningskunskap”

Fysisk utbildning -tisdag den 11 mars kl 18.00-20.00
Tema: "Inkluderande ledarskap/Osynliga funktionsnedsattningar”.

For bade unga ledare och kontaktpersoner

Avslutande gemensam fysisk natverkstraff
- torsdag den 15 maj kl 18.00-20.00
Vi ses tillsammans bade ledare och kontaktpersoner for att avsluta programmet. Vi gor nedslag i

Ledarforsorjningsplanerna och arbetsomraden som de unga ledarna fatt 6kad kompetens i.
Mingel, avslut och diplom.

Ansokan

Gors senast den 25 augusti 2024. Klicka eller scanna QR koden for att
komma till ansokan.

Kontakt

Har du fragor? Kontakta Robin Svensson, robin.svensson@rfsisu.se eller
Sara Nilsson. sara.nilsson@rfsisu.se
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