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Elitidrott Wisbygymnasiet

P& Wisbygymnasiet kan du som brinner for din idrott kombinera gym-
nasiestudier med en elitsatsning i din idrott och pa sa satt na din fulla
potential inom bdde skola och idrott.

Elitidrott Wisbygymnasiet ar en elitférberedande idrottsutbildning som genomfors

i ett samarbete mellan Wisbygymnasiet och RF-SISU Gotland. Anda sedan mitten av
1980-talet har vi utbildat framtidens gotlandska idrottare. | dagslaget ar det ungefar
160 elever som tillsammans satsar mot eliten pa Elitidrott Wisbygymnasiet. Syftet med
utbildningen pa Elitidrott Wisbygymnasiet ar att du som elev ska kunna kombinera
dina gymnasiestudier med en elitsatsning inom din idrott. Mdlet &r att du ska utveck-
las bade akademiskt och idrottsligt. Genom gemensam fystraning, teorilektioner och
traningslager med elever fran olika idrotter och kon skapas en trygg och stimulerande
miljo som ger nya perspektiv pa ditt idrottande. Du far inte bara extra traning i din
egen idrott, utan ocksa kunskap och verktyg som kan hjélpa dig pa vdgen mot elitniva.

Att vara en del av Elitidrott Wisbygymnasiet innebadr att du lar kdnna andra engagerade
idrottare, vilket starker gemenskapen och inspirerar till fortsatt utveckling.

Elitidrott Wisbygymnasiet erbjuder tva utbildningar, nationell idrottsutbildning och
lokal idrottsutbildning.

Nationell idrottsutbildning (NIU)
NIU &r nationellt godkédnda idrottsutbildningar som &r riksrekryterande. De godkanns
av bade Skolverket och respektive specialidrottsférbund.
Pa Gotland erbjuds NIU i kombination med:
« Barn- och fritidsprogrammet
« Samhallsvetenskapsprogrammet

Godkéanda idrotter for NIU pa Gotland ar:
« Fotboll
+ Innebandy

Utbildningens innehall

Som NlU-elev laser du 400 poang i amnet specialidrott, férdelade pa:

- specialidrott 1 och 2

- tranings- och tavlingslara 1

200 poang tas fran programfordjupningen inom ditt gymnasieprogram och 200 poang
fran individuellt val.

Traning och upplagg

Du tranar tva férmiddagspass per vecka inom din idrott samt deltar i ett gemensamt
fyspass och teoripass i veckan. Utbildningen innehaller dessutom traningslager pa
Gotland, fastlandet och ibland utomlands. Elitidrott Wisbygymnasiet har ett etablerat
samarbete med Bergamo i ltalien, dar elever i arskurs 3 far majlighet att uppleva inter-
nationell tranings- och tavlingsverksamhet.

Platser per idrott
« Fotboll: 36 platser 6ver 3ar (ca.12 elever/ar).
« Innebandy: 12 platser 6ver 3ar (ca. 4 elever/ar).

Ansokan till NIU

Ansokan gors via respektive idrottsforbunds webbplats.
Sista ansokningsdag ar 1 december.

Efter det kan ans6kan endast goras vid synnerliga skal.

Fotboll: https://gymnasieansokan.svenskfotboll.se
Innebandy: https://www.innebandy.se/utbildning/innebandygymnasier/niu




Lokal idrottsutbildning (LIU)

LIU &r lokalt utformade idrottsutbildningar som kan kombineras med alla gymnasie-
program pa Wisbygymnasiet utom Naturbruksprogrammet. Utbildningen omfattar 200
podng i amnet tavlingsidrott inom det individuella valet.

Idrotter inom LIU

Pa Elitidrott Wisbygymnasiet erbjuds LIU i:
+ Basket

« Fotboll

« Gymnastik

+ Innebandy

« Ishockey

« Orientering

» Simsport

Antalet platser beslutas gemensamt av Wisbygymnasiet och RF-SISU Gotland. For att
fa bedriva en LIU kravs att idrotten kan erbjuda valutbildade instruktérer och goda
traningsmojligheter.

Traning och upplagg

LIU-elever har:

- Ettidrottspass per vecka inom sin idrott.

« Ett gemensamt fys- och teoripass for samtliga idrotter varje vecka.

« Gemensamma traningslager.

I arskurs 2 och 3 erbjudes vissa idrotter ett extra traningspass per vecka.

Ansokan till LIU
Ansokan gors digitalt via RF-SISU Gotlands webbplats:
https://www.rfsisu.se/Gotland/Viarbetarmed/IdrottsgymnasietGotland

Antagning

Besked om antagning ges:
« NIU: mitten av januari

+ LIU: mitten av mars

Antagningen baseras pa tva delar:

« ldrottslig bedémning — genom provtraningar, samtal och referenser fran nuvarande
tranare och larare

« Skolmdssig antagning — du soker ditt gymnasieprogram i det ordinarie valet

For att antas till NIU kravs att du blir antagen till barn- och fritidsprogrammet eller
samhallsvetenskapsprogrammet. For LIU kan du vilja valfritt nationellt program, utom
naturbruksprogrammet.

Alla antagna elever bjuds in till en besoksdag pa varen for att prova pa en dag i
Elitidrott Wisbygymnasiets miljo tillsammans med dina blivande kamrater.

Soka NIU eller LIU i annan kommun
Du som bor pa Gotland har maojlighet att séka NIU (Nationell idrottsutbildning) eller LIU
(Lokal idrottsutbildning) i en annan kommun. Detta kallas for frisok.

Fris6k betyder att du soker en utbildning i en annan kommun &n din hemkommun. Om
du soker ett program eller en inriktning som redan finns pa Wisbygymnasiet, kan du
endast bli antagen till skolan i den andra kommunen om det finns lediga platser, det
vill sdga efter att alla behoriga elever fran den kommunen har fatt plats.

Det ar viktigt att kdnna till att du inte har ratt till inackorderingstillagg fran Region Got-
land om du blir antagen genom frisok. Region Gotland har inga samverkansavtal med
andra kommuner gallande NIU-tillagg, vilket innebar att eventuella extra kostnader for
utbildningen inte ersatts.

Att tinka pa

Kontrollera att du uppfyller behorighetskraven fér programmet du soker.

Kontakta den aktuella skolan for att fa information om ansékningsrutiner och idrottsli-
ga antagningar. Rakna med att du sjalv ansvarar for boende och eventuella resekostna-
der.



Stodfunktioner Redo att ta nasta steg?

Alla elever pa Wisbygymnasiet har tillgang till skolans elevhalsoteam, som bestar av

- kurator Elitidrott Wisbygymnasiet ar for dig som vill satsa helhjartat bade pa din
* psykolog, idrott och din framtid. Har far du trana, utvecklas och véxa tillsammans
: 2';2:?:':’;?;% med andra som delar din passion. Oavsett om du véljer NIU eller LIU, far
. Speda”érgre och specialpedagog. du en utbildning som ger dig verktyg for att nd dina mal — pa planen, i

hallen och i klassrummet.
Elevhalsoteamet arbetar med att stotta eleverna i sin utveckling mot utbildningens
mal. Utover detta har eleverna pa Elitidrott Wisbygymnasiet tillgang till ett resursnat- Vilkommen till en miljo dér din idrott tas pa allvar och dir du far

verk v'ia RF SISU thland som bestar av majlighet att bli ditt basta jag.
- fysioterapeut/sjukgymnast

- kostradgivare
- idrottspsykologisk rddgivning

Kontaktuppgifter

Petter Svensson

Samordnare, Utbildnings- och arbetslivsforvaltningen
Telefon: 073-765 87 55

E-post: petter.svensson@edu.gotland.se

Lokaler och utrustning

Elitidrott Wisbygymnasiet erbjuder moderna traningsmiljoer:
« tre idrottshallar

- konstgrasplan

« beachvollybollplan

« utomhusrink fér innebandy

« elevgym Katarina Séderlund

« undervisningsgym och utomhusgym Samordnare, Utbildnings- och arbetslivsforvaltningen
- teorisalar Telefon: 070-218 64 62

Eleverna har egna férvaringsskap for traningsutrusning samt tillgang till kiosk och E-post: katarina.soderlund@edu.gotland.se

uppehallsrum i idrottshallen.

Per Berg

Samordnare, RF-SISU Gotland
Telefon: 0498-20 70 50
E-post: per.berg@rfsisu.se




Elitidrott Wisbygymnasiet

- Kunskap, utveckling och trygghet pa hemmaplan!

https://gotland.se/forskola-skola-och-utbildning/gymnasium/kombinera-idrott-och-studier
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