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Uttagningskriterier Dala Sports Academy Elit 
Uttagning till Dala Sports Academy Elit samt utökat stöd inom elitmiljön baseras på följande sju 
huvudområden.  
 

Ålder och utvecklingskurva 
Nulägesanalys av idrottarens kapacitetsprofil samt utvecklingskurva.  

Omfattning på satsning 
Ambitioner och planer på Internationellt tävlande 
Över en viss ålder kan det krävas en internationell satsning/deltagande av större omfattning 

Potential  
Potential kan mätas både genom tävlingsresultat men också i form av tester och observationer.  

Tävlingsmässiga resultat 
Internationella mästerskap 
Världscup 
Internationella tävlingar 
Nationella mästerskap 
Nationella tävlingar 
Förbundsspecifika kravgränser 

Gruppsammansättning 
Gruppens sammansättning i nutid och på sikt. Åldersstruktur för att behålla aktiva i alla steg på 
vägen mot världstoppen. Faktorer som kön och tävlingsdiciplin kan vägas in.  

Värdegrund 
Aktiv bidrar till verksamheten och träningsgruppen 
Aktiv lever upp till den idrottsspecifika värdegrunden  

Omvärldsrelationer 
Status och marknadsföring för DSA Elit som helhet. Vad som är bäst för elitmiljön på sikt.  

 


