
Plats för idrott

• Idrottens arbete för fler ändamålsenliga 

anläggningar och idrottsmiljöer

ꟷ Plattform för kunskap och lärande

ꟷ Dialog och samverkan med relevanta aktörer

ꟷ Utveckla arbetssätt för effektivt nyttjande och 

samnyttjande av idrottsytor



Idrottens vision 

Idrottens vision

• Tillräckliga ytor

• Central placering 

• Funktioner för flera olika 

målgrupper 

• Utformning (ändamålsenlig)

• Gestaltning (välkomnande)

• Kännedom (hur bokar jag?)

Kommunens vision

• Meningsfull fritid

• En god folkhälsa

• Trygga miljöer

• Aktivt föreningsliv

• Attraktiv gestaltning



Behovsbild Planprocessen Ekonomi Utformning



• Hur planeringen av nya idrottsytor går till

• När idrotten kan vara ett stöd 

ꟷSamt när idrotten inte ska vara det

• Projektledare Erik Heribertsson

ꟷMångårig kultur och fritidschef

När fungerar 
planeringen av 
idrottsytor som bäst?





• Mål och resultatstyrning

ꟷVad vill vi åstadkomma i vår kommun?

ꟷVilka visioner och mål har vi för olika 

verksamheter?

ꟷ Skola, bostäder, miljö, kultur, idrott

• Budget/investeringsplan

ꟷ  vad ska vi åstadkomma under det här året?



Kommun

• Anläggningar idag

ꟷ  Antal, placering, nyttjandegrad

• Efterfrågan för imorgon

ꟷ  Renovering, nyinvestering 

• Nytta med nya platser

ꟷ  möjliggör de våra mål? 

Idrottsrörelse

• Nuläge

ꟷTider, renovering, kostnader

• Önskemål idag

• (Önskemål framtiden)





När fungerar planeringen 
av idrottsytor som bäst?

1. När fysisk aktivitet och idrott 

behandlas i alla faser

2. Samverkan är systematisk och tydlig: 

ꟷ Inom kommunen 

ꟷ Med idrottsrörelsen 



1 När fysisk aktivitet och idrott behandlas i 
alla faser



1 När fysisk aktivitet och idrott behandlas i 
alla faser

Drift och underhåll



Fritidsförvaltning

(el motsvarande)

Idrottsrörelsen

(Medborgare)

Kommunfullmäktige/ko

mmunstyrelse

(”Andra förvaltningar”)

2 Samverkan är systematisk och tydlig: 
• Inom kommunen 

• Med idrottsrörelsen 



2a) Samverkan inom 
kommunen

1. Idrott synliggörs på politisk nivå

ꟷ Idrotts- eller folkhälsopolitisk program

2. Fysisk aktivitet synliggörs i den rumsliga 

planeringen

ꟷÖversiktsplan, fördjupad översiktsplan

3. Idrottsytor är preciserade i kommunens 

lokalförsörjningsplan

ꟷNuläge och framtida behov



• Att idrotten är en fortsatt naturlig del av samhällsplaneringen med 

aktiv intern samverkan inom kommunen…

• Att planeringen av skolor- och idrottsmiljöer samordnas i hög 

grad i tidiga skeden



KARTAN visar platser för kultur, 

föreningsverksamhet, fritid och idrott som 

finns i Sundbyberg idag



1. Kommun tydlig med nuläge och planer

ꟷAnalys, lokalförsörjningsplan

2. Idrottsrörelsen tydlig och saklig med önskemål

ꟷÖnskemål idag

ꟷÖnskemål bidrar till…

3. Kontinuerliga träffar skapar samförstånd

ꟷ Idrottsråd/Idrottsallians

2b) Samverkan med 
Idrottsrörelsen











Nycklar till framgång

Kommun

• Idrottspolitiskt program

• Finnas med i översiktsplan

• Framtagen

ꟷNulägesbild

ꟷ lokalförsörjningsplan

Idrottsrörelse

• Samordna önskemål/behov

ꟷTala med en röst

• Saklig förväntansbild

• Öppen för nya idéer























Jonnie.nordensky@rfsisu.se
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