VALKOMNA

UNGA LEDARE - TRANARE - FORENINGSLEDARE - STYRELSEMEDLEMMAR!

KVALLENS TEMA:
DEMOKRATI, DELAKTIGHET OCH TRYGG IDROTT!

DU FAR MED DIG:

Kunskap om ungas ratt att paverka idrotten
Konkret material och inspiration

Fardiga ovningar att anvanda direkt
Kunskap om trygga idrottsmiljoer
Erfarenhetsutbyte och dialog

3/10 kl. 10-14
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PROGRAMMET

3 oktober, Ostersund

Pass 1- for tranare, foreningsledare & styrelsemediemmar

10:00 - 11:00
RF-SISU Jamtland Harjedalen - samverkan och aktuellt infor hésten
Demokratiprojektet - intro barn och ungas ratt att paverka idrotten

11:00-11:15

Fika och mingel

11:15- 11:55

Workshop utifran materialet pa Barnensidrott.nu
Vad bérjar jag med imorgon? Konkret handlingsplan for dig!

11:55-12:00

Avslut och motivation framat!

Pass 2 - for unga ledare 15-25 ar

13:00 - 14:00
RF-SISU Jamtland Harjedalen - samverkan och aktuellt infor hésten
Demokratiprojektet - intro barn och ungas ratt att paverka idrotten

14:00-14:15

Fika och mingel

14:15- 14:55
Workshop utifran materialet pa Barnensidrott.nu
Vad bérjar jag med imorgon? Konkret handlingsplan fér dig!

14:55-15:00

Avslut och motivation framat!
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