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Forklaringar till forkortningar:

RF - Riksidrottsférbundet

RF/SISU - Riksorganisationerna
RF-SISU distrikt - t ex RF-SISU Dalarna
SF - Specialidrottsforbund

SDF - Specialidrottsdistriktsforbund

IF - Idrottsforening

DSA Elit - Dala Sports Academy Elit
LOK-stod - Statligt lokalt aktivitetsstod
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ORDFORANDE TOMAS RINGSBY PETERSSON

Tio ar gar sa fort

Forst maste vi stilla den viktigaste fragan,
hur mar idrotten i Dalarna? Enligt de senaste
siffrorna ganska bra. I en bred folkrorelse som
idrotten med 70-talet specialidrottsforbund
och 900 féreningar i ldnet sa skiftar det natur-
ligtvis. Visst har pandemin paverkat, menidet
stora hela har vi rest oss och fortsatt framat,
vilket dr mycket glddjande.

Var uppgift som RF-SISU distrikt dr att fore-
trdda idrotten regionalt samt stoédja och un-
derlitta for foreningar och SDF. Det gors varje
dag av vara konsulenter i precis hela Dalarna.
Glddjande dr att vi r efterfragade - ett matt pa
att vi gor gott for idrotten i Dalarna.

Helt plotsligt, och knappt utan att vi mérkt
det, sa har det gatt 10 ar. Idrottens ambititsa
satsning med Strategi 2025 dr pa vig att ga i
mal och en ny strategi ska sjOsittas. Fragan ir
naturligtvis, dr vi klara med 2025-arbetet och
har vi natt vara mal? Svaret pa den fragan ar
bade ja och nej. Vi har sikert en del kvar i var
strdvan inom flera omraden, men har a andra
sidan natt ganska langt inom andra. Oavsett
vad vi tycker sa dr det nu dags att ta fart for
tio nya ar mot 2035. Den nya strategin blir
styrande for RF, SISU och RF-SISU distrikten.
For de 72 specialidrottsférbunden blir strate-
gin radgivande. Redan nu har en stor del av
forbunden egna ambitiésa mal som bygger pa
2025-arbetet och som ligger i linje med det
forslag till strategi, som foreslas infér RIM
2025 i Goteborg.

Om det finns nagot som vi dr extra stolta 6ver i
Dalarna sa dr det arbetet med den av RF beslu-
tade satsningen pa rorelse i skolan. Hér ricker
pengarna fran RF centralt en bit, men inte hela
vigen. Dirfor dr det langsiktiga samarbetet
med Region Dalarna inom detta omrade otro-
ligt gladjande. Satsningen, som nar i princip
alla elever fran f-klass till hogstadiet i lanets
alla skolor, dr planerad att halla pa i minst tio

ar. Har lagger vi grunden for rorelsegléddje,
kroppskontroll och sjélvfortroende - sjilva
grunden for att barn och unga ska vaga komma
till oss inom idrotten. Att satsningen stoder
vara ambitioner inom folkhilsa &r sjilvklart.

Dala Sports Academy Elit &r en elitidrottsmiljo
som bedrivits av Hogskolan Dalarna, Falu kom-
mun och Borlidnge kommun sedan 80-talet. Vi
inom RF-SISU Dalarna har nojet att leda, ut-
veckla och administrera denna elitidrottsmiljo.
Nir det nu sker ett arbete inom RF, SOK och
den Paralympiska Kommittén under namnet
Elitidrott 2030 sa &r det passande. Att vi kan
vara en liten "kugge” i detta arbete tillsamman
med specialidrottsférbunden skidor, cykel,
friidrott och orientering/skidorientering
ir glidjande. Nu hoppas vi inom ramen for
Elitidrott 2030 kunna utveckla detta arbete
ytterligare med fler specialidrottsférbund de
nidrmaste aren.

Till sist - tack for just din insats inom idrotten
i Dalarna!



DISTRIKTSIDROTTSCHEF PETER BERGLUND

Ett framgangsrikt ar

For att travestera en gammal ordforande i In-
ternationella Olympiska Kommittén; ”"Detta
var det bista aret nagonsin”.

2024 har inneburit en lang rad framgangar och
positiv utveckling for idrotten i Dalarna och
for oss som organisation.

e Var personal ir efterfragade ute i féren-
ingar och kommuner

e Vihar hég maluppfyllelse utifran var verk-
samhetsplan

e Vihar en budget ibalans

e Var Rorelsesatsning i skolan finns i 140
grundskolor i ldnet - flest i hela landet

e Idrottens Dag engagerade 17 000 elever
i 95 skolor och dessa skolor samarbetade
med 90 idrottsféreningar - bland de hogsta
siffrorna i landet

o IdrottsklivetiBorldnge har fatt ett mycket
bra gensvar och dr mycket uppskattat

» Seniorkul och vart arbete med 65+ finns nu
i atta kommuner och ér vildigt populért

Under aret arbetade vi intensivt med utveck-
lingen av Dala Sports Academy Elit. Vi sam-
lade en rad olika kommunala, regionala och
nationella aktorer for att tillsammans stirka
elitmiljon. Detta ledde under senhdsten till
ett inriktningsbeslut fran Sveriges Olympiska
kommitté, Sveriges Paralympiska kommitté
och Riksidrottsforbundet att utnimna Dala
Sports Academy Elit till ett nationellt presta-
tionscenter. Utvecklingsarbetet har lett till att
fler idrotter vill vara en del av elitmiljon.

Pga forsening vid inforandet av Fritidskor-
tet har vi under aret fatt ett kraftigt utokat
anlidggningsstod. Vi har under 2024 foérdelat
6 730 000 kr till 40 ans6kningar i 13 kom-
muner. Dessutom tillkommer 5 000 000 kr

till Nyhammar IF:s kommande multiarena. Sa
mycket pengar har aldrig tidigare fordelats av
oss till idrottsforeningar i lénet.

Vid hostens Riksidrottsforum diskuterades
flera strategiska fragor. Dessa kommer ocksa
att diskuteras och beslutas pa det Riksidrotts-
mote som halls i maj 2025. Tre av de viktigaste
fragorna &r:

e Svensk Idrott 2035 som dr nésta stegiden
strategiska utvecklingen for svensk idrott.

e Arbetet med Trygg Idrott som kommer
att paverka oss alla.

e Fordelning av ekonomiska stod till de
olika idrotterna. Hér finns flera delar som
kommer att skapa stort intresse. En av
dessa fragor &r vilka specialidrottsforbund
som kommer att fa elitidrottsstod och vilka
som riskerar att bli utan. Jag uppmanar
er att ta del av underlaget pa rf.se for att
kunna folja fragorna.



DISTRIKTSIDROTTSCHEF PETER BERGLUND

Framtid

Trots ett mycket framgangsrikt ar &r vi inte
utan utmaningar inf6ér framtiden.

Nagra av de mest debatterade fragorna just nu
ar kostnadsutvecklingen inom idrotten som
innebér att fler barn och ungdomar kan komma
att fa svart att vara en del av idrottsrorelsen.

En annan fraga géller toppning vid tidig alder
trots att forskningen visar att tidig selektering
inte leder till béttre utfall.

En fraga som har vixt fram under de sista aren
dr idrottens roll i uppbyggnaden av det civila
forsvaret. Med en folkrorelse pa tre miljoner
medlemmar dr vi en starkt bidragande del i
skapandet av ett stabilt och motstandskraftigt
samhalle.

Jag vill passa pa att tacka er alla for ett bra ar-
bete under 2024. Tillsammans gor vi Dalarna
starkare.

i (LU




GRUNDEN TILL VART ARBETE

En samlad idrottsrorelse

RF-SISU Dalarna &r Riksidrottsféorbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala organisation
i Dalarna. Vart uppdrag &r att stodja, leda, foretrdda och genom folkbildning och utbildning ge
stod och stimulera utveckling inom idrottsrorelsen.

Vardegrund

Gladje och gemenskap

Glddje och gemenskap &r starka drivkrafter
for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all
verksamhet sa att vi ska kunna ha roligt, ma
bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet
Foreningsdemokrati innebir att alla medlem-
mars rost har lika véirde. Delaktighet innebér
att alla som deltar far vara med och bestimma
om och ta ansvar for sin verksamhet. Demo-
krati och delaktighet ska utovas jamstillt och
oavsett bakgrund.

Allas ritt att vara med

Allas ritt att vara med innebér att alla som vill
ska kunna vara med utifran sina férutséttning-
ar. Alla som vill, oavsett kon, konsidentitet och
uttryck, etnisk och social bakgrund, religion/
trosuppfattning, funktionsformaga, sexuell
laggning eller alder, far vara med i férenings-
driven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och drlighet dr en forutsittning for
tdvlande pa lika villkor. Det innebér att folja
overenskommelser och leva efter god etik och
moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt
arbeta mot doping, matchfixing, osund eko-
nomi och annat fusk samt mot diskriminering,
trakasserier, krinkningar och vald savil pa som
utanfor idrottsarenan.

Verksamhetsidé

RF:s verksamhetsidé
Vibedriver idrott i féreningar for att ha roligt,
ma bra och utvecklas hela livet.

SISU:s verksamhetsidé

Vi erbjuder folkbildning i idrottsféreningar fér
att ge kunskap och kraft at ménniskors tankar,
idéer och vilja att utvecklas.

Idrottsrorelsens mal 2025

Malen ska hjilpa idrottsrorelsen att tillsam-
mans prioritera verksamheten i riktning med
vara visioner

Livslangt idrottande:

Svensk idrott ska vidareutveckla verksamhe-
ten sa att barn, unga, vuxna och #ldre viljer att
idrotta i férening under hela livet.

Svensk idrott ska na flera idrottsliga framgang-
ar internationellt.

Idrottens virdegrund ir var styrka:
Alla lever och leder enligt svensk idrotts vir-
degrund.



GRUNDEN TILL VART ARBETE

Idrott i forening:

Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka
med andra aktorer och ge goda mojligheter att
idrotta i férening.

Idrottsrorelsen gor Sverige starkare:
Idrottsrorelsen ir en dnnu starkare samhélls-
aktor.

Strategi 2025 och
utvecklingsresorna

Det fordndringsarbete som pagar inom svensk
idrott kallar vi Strategi 2025. Férindringsar-
betet ska framfor allt leda till att fler ska vilja
och kunna idrotta i forening - hela livet. For
att lyckas har svensk idrott prioriterat fem
utvecklingsresor. Tillsammans stakar de ut
vigen mot framtidens idrott.




VILKA AR VI

Idrottsuppdraget och
folkbildningsuppdraget

Forening
Vad gor RF-SISU Dalarna for att méta manga

idrottsféreningar och forbund samt ge ett dn-
damalsenligt stod utifran deras unika behov?

1. Lokal nédrvaro ir en forutsittning. Vara
idrottskonsulenter utgar fran huvudkonto-
ret i Falun samt lokalkontoren i Mora och
Smedjebacken for att ldttare na idrottsfor-
eningar i hela Dalarna.

2. Vara idrottskonsulenter ir tillgingliga
for samtliga idrottsféreningar i tilldelad
kommun/kommuner. Vi triffar de idrotts-
foreningar vi samverkar med minst en
gang per ar for att identifiera behov och
ge dndamalsenligt st6d.

3. Idrottskonsulent ansvarar for ett antal SF/
SDF. Det innebdr att vara uppdaterad pa de
samverkansmodeller/uppdrag fran SF som
initierats tillsammans med RF/SISU och
genomfora identifierade insatser i dialog
med SDF. Ut6ver det sker samverkan med
SDF utifran behov.

Den lokala nirvaron bidrar till tit kontakt
med idrottsféreningarna och den eller de
kommuner som konsulenten ansvarar for. Det
underlittar ocksa for att skapa motesplatser
dér idrottsforeningarna i kommunen far motas
kring gemensamma teman.

Under aret har 45 motesplatser arrangerats i
Dalarnas 15 kommuner.

Idrottskonsulenterna har triffat kommunre-
presentanter i respektive kommun minst tva
ganger under aret. Samtliga idrottsféreningar
som soker LOK-stéd och dirmed bedriver
barn- och ungdomsidrott har vid ett eller flera
tillfallen tréffat idrottskonsulenten i kommu-
nen.

Under 2024 har 375 idrottsféreningar samver-
kat med RF-SISU Dalarna genom nagon form

av rapporteringsbar, folkbildande insats. Antal
besok, telefonsamtal och teamsméten dr dock
langt fler 4n antal registrerade, samverkande
féreningar.

Samtliga 72 SF har en utsedd idrottskonsu-
lent i Dalarna. I strévan efter 6kad samverkan
mellan SF och RF-SISU distrikt skapas sam-
verkansplaner utifran en gemensam modell.
Samverkansmodellen utgér grunden for vad SF
vill utveckla och/eller genomfora tillsammans
med sina SDF och idrottsféreningar. Utifran
samverkansmodellen formas olika uppdrag
om genomfors i samverkan med RF-SISU
distriktet.

Under 2024 har 18 SF initierat och genomfort
en eller flera triffar med ansvariga idrottskon-
sulenter for att informera om och féra dialog
kring olika uppdrag som skall genomféras
tillsammans med féreningarna. For att kom-
munikationen ska genomsyra alla ber6rda ar
kontakten med SDF och ibland region central.
Konsulent har kommunicerat med berérda
SDF.

Tva SDF-triffar genomfordes i november, en
i Borldnge och en i Mora. Totalt medverkade
16 SDF.

Foretrada

Med var storlek och kraft dr idrottsrorelsen en
betydande aktor for att utveckla linet. Genom
att gora det vi dr bist pa bidrar vi pa ett tydligt
sétt till att bistd kommunerna och regionen i
arbetet med deras utmaningar.

Vi verkar for att grundldgga bra vanor tidigt
och att ge barn och ungdomar goda forutsétt-
ningar for en bra livskvalitet. I var verksamhet
mots olikheter och utvecklas tillsammans.
En stor del av bes6ksnéringen &r kopplad till
olika idrottsevenemang och idrotten genererar
miljarder i intdkter till linet. En satsad krona



VILKA AR VI

paidrottsrorelsen ger mangfalt tillbaka. Vi vill,
utifran ett kommunalt och regionalt perspek-
tiv, omvirldsbevaka, driva opinion, foretrida
och stédja idrottsrorelsen i intressepolitiska
fragor i syfte att skapa sa bra forutséttningar
som mojligt for SDF och idrottsféreningar i
distriktet. Detta omrade &r ett av styrelsens
viktigaste ansvarsomraden.

1. Ivarje kommun ska fritidsavdelning eller
motsvarande besokas av idrottskonsulent
minst en gang per ar. Tillsammans med
kommunen ska minst en kommuntraff
genomforas for kommunens idrottsfor-
eningar.

2. Distriktsidrottschef besoker politiska or-
gan i varje kommun samt Region Dalarna
minst en gang per ar.

Idrottskonsulenterna har triffat kommunre-
presentanter i respektive kommun minst tva
ganger under aret. Vi har anordnat 45 motes-
platser i Dalarnas 15 kommuner.

Distriktsidrottschefen har vid ett flertal till-
fillen besokt Region Dalarna, Léinsstyrelsen,
Hogskolan Dalarna, Falun kommun, Borlédnge
kommun, Ludvika kommun, Mora kommun,
Hedemora kommun, Leksands kommun, Alv-
dalens kommun samt haft traffar med ldnets
kultur- och fritidschefer.

Resurser

Vad gor RF-SISU Dalarna for att sikerstilla
att de ekonomiska resurserna férdelas och
omsitts i den lokala idrottsforeningen for att
skapa inkluderande idrott hela livet for en
mangfald av idrottsféreningar?

1. En arbetsgrupp ansvarar for prioritering
och fordelning av medel utifran RF/SISU:s
riktlinjer. Idrottskonsulenterna férdelar
sedan stéden utifran de behov som iden-
tifieras i idrottsforeningarna.

2. Utifran vart basuppdrag tilldelas resurser
och skapas forutsittningar for idrottsfor-
eningar att erbjuda inkluderande idrott for
alla hela livet.
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3. Vistravar efter att ha sa mycket fria medel
som mojligt for att effektivt kunna hjilpa
idrottsforeningar utifran deras behov.

4. Vi prioriterar renovering av anldggningar
fore att bygga nytt.

Under verksamhetsaret har vi beviljat olika
typer av projektstod till Dalarnas idrottsféren-
ingar. Idrottsforeningar i samtliga kommuner
har fatt ta del av vara ekonomiska stod, se
Idrotten i siffror. Idrottskonsulenterna har
stottat idrottsféreningarna vid hanteringen
av vara projektstod med foreningens behov i
fokus. De har dven ansvarat for uppfoljning av
projektansokningarna via aterrapporter och
foreningsbesok.

Folkbildning

Vad gor RF-SISU Dalarna for att na malséatt-
ningarna avseende samverkande IF-sektioner,
unika deltagare samt studietimmar?

1. Vi har tit dialog med vara idrottsféren-
ingar och stimulerar till utbildnings- och
utvecklingsinsatser med folkbildningen
som metod.

2. Vi erbjuder ett varierat utbud av utbild-
ningar, bade fysiska och digitala.

Konsulenterna har triffat och/eller haft kon-
takt med, i forsta hand, de idrottsféreningar
som bedriver barn- och ungdomsverksamhet.
I dialogen kartldgger konsulenten de behov
foreningen har med utgangspunkt i eventuella
SF uppdrag. Konsulenten skapar en utbild-
nings-/folkbildningsplan tillsammans med
idrottsforeningen och féljer upp genomford
verksamhet vid arets slut. Folkbildningen som
metod genomsyrar de utvecklingsprocesser
som genomfors i féreningarna, bade pa orga-
nisations- och verksamhetsniva.

Foreningarna har, férutom att genomfora egen,
intern folkbildning, erbjudits kurser och ut-
bildningar arrangerade av RF-SISU Dalarna,
bade fysiska och digitala, se Genomforda kur-
ser och foreldsningar.



UTVECKLINGSRESOR MOT 2025

En ny syn pa trining och tavling

Onskat lige 2025

En hallbar idrottsrorelse dér alla far plats att idrotta utifran sina villkor oavsett ambition, alder,
kon, prestationsniva eller andra férutséittningar. Tréning och tévling utformas pa ett hallbart
sétt sa att utévaren mar bra, har roligt och utvecklas under hela livet. Ledarskapet fokuserar pa
glddje och prestation snarare én pa resultat.

Fler tar del av positiva idrottsupplevelser, kinner sig kompetenta och delaktiga samt har mojlig-
het att utveckla och forbéttra sin prestation. Det gor att fler vill och kan idrotta lingre och den
som vill ska fa mojlighet att na sin verkliga idrottsliga potential. Det ger, forutom fler utévare
totalt sett, ocksa fler hallbara och framgangsrika elitidrottare och internationella medaljer.

Alla trinar, det har vi gemensamt. De som vill tévlar. Idrottsféreningarna kompletterar varandra
och samverkar bade med varandra och med andra aktorer. Det finns alternativ fér ménniskor
med olika ambitioner - inom idrottsrorelsen, hela livet. 2025 har idrotten pa alla nivaer utveck-
lat strukturer, stodsystem och beteenden, vilket bidragit till att medlemmarna &r mer aktiva under
langre tid. Det &r naturligt att idrotta i en idrottsférening under hela livet.

RF-SISU Dalarnas insatser 2024

For att skapa forstaelse for och realisera en ny syn pa trining och tévling har vi pa upp-
drag av och i dialog med vara SF varit ett stod gentemot SDF och idrottsforeningar. I
motet med SDF och idrottsforeningar har vi samtalat om vikten av en ny syn pa trining
och tévling. Vi har genomfort fyra Grundutbildning for trinare dér en del av kursen beror
detta tema.

"



UTVECKLINGSRESOR MOT 2025

Den moderna
foreningen engagerar

Onskat lige 2025

En stark och levande idrottsrorelse som tar vara pa minniskors engagemang och inspirerar

till delaktighet och som bidrar till de globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030. Medlemskapet
dr moderniserat. Det ir enkelt och vilkomnande att engagera sig oavsett bakgrund, alder, kon
eller andra forutsittningar. Idrottsféreningar bildas och utvecklas med verksamhet i linje med
idrottsrorelsens mal. Ménniskor vill engagera sig och ér stolta 6ver att vara en del av sin féren-
ing och av svensk idrott. Idrottsféreningen har antagit nya former, dir grunden dr méanniskors
vilja att vara med och att bidra i féreningen. Idrottsféreningens moten halls i savil traditionella
som nya forum och verksamheten kinnetecknas av gliddje, gemenskap och 6ppenhet.

RF-SISU Dalarnas insatser 2024

I motet med SDF och idrottsforeningar har vi samtalat om hur den moderna féreningen
kan se ut och hur verksamheten kan bedrivas.

Vi har genomfort en Grundutbildning for foreningsledare dar medlemskapet och demo-
kratiska processer ir centralt. Via Idrottsklivet har tre utbildningar erbjudits pa temat
Styrelsens ansvar med inriktningarna trygga idrottsmiljéer, ekonomi och sponsring samt
valberedning. Vi erbj6d dven en utbildning i féreningslira.

I samband med en métesplats for utbildningscoacher anordnades en féreldsning om folk-
bildningens mdjligheter att skapa delaktighet och pa sa sitt paverka framtidens idrott.

12



UTVECKLINGSRESOR MOT 2025

Inkluderande idrott for alla

Onskat lige 2025

Alla oavsett kon, alder, bakgrund eller andra férutsittningar dr vilkomna till idrottsféreningen.
Idrottsforeningens verksamhet ger mianniskor med olika férmaga mojlighet att vara med. Tri-
ningen utvecklas pa ett hallbart sétt efter individens kapacitet vilket utvecklar rorelseforstaelse.
2025 speglar medlemmarna i idrottsrorelsen befolkningen i Sverige. Mojligheten att tréna, tévla
och engagera sig i en idrottsforening ér inte beroende av individens ekonomiska forutséttningar
eller var man bor.

RF-SISU Dalarnas insatser 2024

RF-SISU Dalarna vill bidra till att séinka trosklarna och forbéttra forutséttningarna sa

att barn och ungdomar har méjlighet att delta i idrottslig verksamhet pa lika villkor och
ddrfor har vi inréttat fonden Rétt till idrott. Under aret har vi beviljat 59 ansokningar och
fordelat 217 800 kr. Vi har foljt upp samtliga ansékningar for att diskutera hur idrottsfor-
eningarna kan ga tillvéiga for att sdnka kostnaderna pa lang sikt.

Vi har genomfort en studie om idrottens kostnader for 10-aringar och 14-aringar som &r
aktiva i de 10 vanligaste idrotterna i Dalarna. Syftet med studien var att fa en bild av kost-
nader, arbetsinsatser samt resor. Vi vill 6ka medvetenheten hos SDF och idrottsféreningar
samt fora en diskussion kring hur vi kan sénka trosklarna for barn och unga att idrotta.

Under aret har vi bedrivit satsningarna Seniorkul, Idrottsklivet, Segregerade omraden,
Idrott for personer med funktionsnedsittning samt Rorelsesatsning i skolan. Mer infor-

mation, se sirskilda satsningar.

I stindigt pagaende samtal med idrottsforeningar lyfter vi vikten av en inkluderande
idrott for alla.

13



UTVECKLINGSRESOR MOT 2025

Jamstalldhet for
en framgangsrik idrott

Onskat lige 2025

Idrottsrorelsen ser jamstilld idrott och verksamhet som en férutséttning for, och ett tecken pa,
en framgangsrik och hallbar idrott. Alla oavsett kon har samma makt att forma idrotten och sitt
deltagande i idrottsrorelsen. Mojligheterna ér lika for alla oavsett kon, att utéva och leda idrott.
Alla som vill, oavsett kon, ska fa vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet. Idrotten utfor-
mar verksamheten sa att den ger alla som deltar en trygg gemenskap. Alla oavsett kon har lika
stort inflytande i beslutande och radgivande organ. Uppdrag i férbunds- och foreningsstyrelser
ir tydligare kopplade till jaimstélldhetsmalen. Arbetsformer och fordelning av uppdrag utformas
sa att alla oavsett kon har samma mojligheter att medverka och paverka. Idrottsrorelsen tillim-
par jimstélldhetsintegrering i sin verksamhet.

RF-SISU Dalarnas insatser 2024

I stéindigt pagaende samtal med SDF och idrottsféreningar lyfter vi vikten av en jamstélld
idrott.

Vi strivar efter att i all kommunikation beakta jaimstélldhetsperspektivet.

Vi har erbjudit kursen Fem steg mot en jamstélld och inkluderande idrott vid tva tillfdllen.
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UTVECKLINGSRESOR MOT 2025

Ett starkt ledarskap

Onskat lige 2025

Ett starkt och hallbart ledarskap i alla delar av organisationen. Savil trénare, ledare och fortro-
endevalda kinner till och leder enligt svensk idrotts virdegrund. Ledarskapet dr individanpassat
och genomsyras av ett gott bemo6tande. Forutséttningarna for att vara idrottsledare &r anpassade
efter olika individers livssituation. Svensk idrott har attraktiva ledarutbildningar med god kvali-
tet pa alla nivaer. Samtal om utveckling, normer och vérderingar &r levande i idrottsféreningar och
forbund. Att ha varit idrottsledare &r en stark merit for framtida karriér och svensk idrott &r och
uppfattas som Sveriges ledande ledarskola.

RF-SISU Dalarnas insatser 2024

Idrottskonsulenterna har under verksamhetsaret genom uppsékande verksamhet kom-
municerat vikten av trygga och inkluderande idrottsmiljoer. En del i arbetet har varit

att initiera funktionen trygghetscoach. Trygghetscoachens uppgift &r att vara styrelsen
behjilplig att arbeta fram rutiner géllande det férebyggande och reaktiva arbetet i idrotts-
foreningen. Ett 20-tal idrottsféreningar har paborjat arbetet. Tva foreldsningar pa temat
Trygga idrottsmiljoer har genomforts.

I de fall dir det inkommit reaktiva drenden sa har vi stottat idrottsféreningarna pa olika
siétt, se rubrik Trygg idrott.

Vi har genomfort fyra Grundutbildning f6r trinare. Dessutom har ett antal ledarskapsut-
bildningar genomforts under aret, se rubrik Genomforda kurser och Genomférda forelés-
ningar.

Som ett led i den ledarsatsning som genomforts centralt har RF-SISU Dalarna valt att
erbjuda konceptet Ledarvard. Idrottsféreningen har haft méjlighet att ansoka om projekt-

stod for att visa uppskattning, inspirera och motivera ledarna att fortsétta det goda arbetet.

Vi har ocksa stimulerat foreningar till att jobba med ledaren i fokus utifran sirskilt fram-
tagna material.
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Intressepolitik, samhalisnytta
och finansiering

Idag ir vi en aktor som pa ett patagligt sitt bidrar till utvecklingen i ldnet. Ut6kade samarbeten
samt goda reslutat har lett till att vi far gehor for manga av de fragor vi driver. Detta har lett till

forbattrade forutsittningar for idrotten i Dalarna.

Kommunal niva

Manga kommuner ér idag medvetna om att
idrotten kan gora skillnad inom manga olika
samhillsomraden. Detta har lett till att vi
tillsammans med flera kommuner har hittat
synergier mellan kommunernas olika for-
valtningar och bolag dér idrotten kan bidra.
Genom att hitta samarbetsformer och gemen-
samma ambitioner 6kar férutsidttningarna att
vara foreningar far bittre forutsittningar att
bedriva sin verksamhet.

Regional niva

Vi har under aret skrivit under avsiktsforkla-
ringar med Hogskolan Dalarna och Forsvars-
makten om samarbeten. Syftet dr att sttta
varandras utveckling och nyttja kompetenser,
lokaler och resurser pa ett optimalt sétt.

Nationell niva

Genom ett langsiktigt, framgangsrikt arbete
inom Dala Sports Academy Elit har vi utsetts
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till ett nationellt prestationscenter Elitidrott
2030. I arbetet med detta har vi fatt ett antal
nya nationella kontakter, dédribland Sveriges
Olympiska kommitté, Sveriges Paralympiska
kommitté, Riksidrottsforbundets elitverksam-
het och Handelshogskolan. Detta samarbete
kommer att generera mer kraft i att utveckla
elitidrotten i lénet.

Vart framgangsrika arbete med Rorelsesats-
ning i skolan har uppmérksammats av en rad
olika nationella aktorer ex riksdagspolitiker,
landshovdingar och var socialminister.

En fraga som har vixt fram under de sista aren
dr idrottens roll i uppbyggnaden av det civila
forsvaret. Under aret har vi, tillsammans med
Lénsstyrelsen Dalarna och Myndigheten for
samhillsskydd och beredskap, deltagit i arbe-
tet med att undersoka hur idrottsrorelsen kan
bidra till ett starkare samhiélle. Arbetet kom-
mer att utvecklas de kommande aren.
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Stod till idrottsrorelsen
i Dalarna

Det finns manga bra idéer om hur idrotten kan utvecklas. For att hjilpa till att géra en del av
idéerna till verklighet kan idrottsféreningar ans6ka om olika projektstod fran RF-SISU Dalarna.

Projektstod IF -
barn- och ungdomsidrott

En riktigt bra barn- och ungdomsidrott &r en
verksamhet som gar i linje med barns sérskilda
réttigheter. Vi vill behalla och na nya barn och
unga samt skapa riktigt bra utvecklingsmiljoer
dir de mar bra och utvecklas 6ver tid. Syftet
med stodet ar att ge idrottsféreningar forut-
sédttningar att utveckla sin verksamhet f6r barn
och ungdomar (7-25 ar) samt personer med
funktionsnedsittning i enlighet med Strategi
2025.

Under 2024 har vi erbjudit idrottsféreningar

mojlighet att soka stod for:

e Insatser dér idrottsféreningen skapat ett
upplidgg som utgar fran RF:s riktlinjer for
barn- och ungdomsidrott

e Trygghetscoach i férening

e Traningsliger for styrelsen

Projektstod IF - Idrott 65+

RF-SISU Dalarna har beviljat projektstod till
idrottsféreningar som vill utveckla eller starta
upp verksamhet fér malgruppen 65 ar och
dldre. Syftet dr att skapa forutsittningar for
ett aktivt liv. Stod har beviljats till utveckling
avidrottsféreningars befintliga verksamhet f6r
malgruppen samt uppstart av ny verksamhet.

Projektstdd IF — Aterstart

Aterstartsstodet ska siikerstilla att idrottsfor-
eningar ges mojlighet att rekrytera, aterre-
krytera och behalla medlemmar. Malet ir att
kraftsamla och accelerera utvecklingsarbetet
for en inkluderande idrott, hallbara idrottsfor-
eningar och ett starkt ledarskap. Malgruppen
ar barn och ungdomar i aldern 7-25 ar samt
personer med funktionsnedséttning,
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Inriktningar:

e Folkbildning och utbildning

e Foreningsdemokrati

e Idrottssvaga omraden

» Rekrytera, aterrekrytera och behalla

Anldaggningsstod

Tillgang till anldggningar och idrottsmiljoer
ar en avgorande faktor for att kunna bedriva
idrottslig verksamhet. Ett av Riksidrottsfor-
bundets prioriterade omraden ir att 6ka till-
gingligheten till anldggningar och idrottsmil-
joer och dirfor avsitts arligen medel till ett
anlidggnings- och idrottsmiljostéd. Stod ges for
renovering, miljé- och energiomstillning, nya
och ut6kade aktivitetsytor samt séikerhetspro-
jekt. Under aret har RF-SISU Dalarna beviljat
40 ansokningar och férdelat 6 730 000 kr.

Ytterligare ett anlaggningsstod pa 5 000 000 kr
har i samarbete med RF beviljats en férening i
Dalarna. St6d till ett projekt med ambition om
nytinkande och nya l6sningar for att viilkomna
fler barn och ungdomar samt idrottare med
funktionsnedsittning.

Idrott for personer med
funktionsnedsittning

Under verksamhetsaret har vi erbjudit pro-
jektstod till idrottsféreningar som vill 6ppna
sin verksamhet for fler och vilkomna perso-
ner med rorelsenedsittning, synnedséttning,
horselnedséttning och/eller intellektuell
funktionsnedsittning. I satsningen Go Para
har idrottsféreningar arrangerat prova-pa-ak-
tiviteter for malgruppen. De har &ven erbjudits
utbildningen Parasportens grunder samt stod
for att planera verksamheten.
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Ledarvard

Att visa uppskattning, inspirera och motivera
ledarna for att pa sa sétt stirka ledarteamet ar
oerhort viktig. Under verksamhetsaret har det
funnits mojlighet att samla sina ledare for att
diskutera t ex delaktighet, motivation, engage-
mang och rekrytering. Idrottsféreningarna har
fatt ett bra studiematerial att utga ifran samt
mojlighet att bjuda sina viktiga ledare pa nagon
form av fortiaring i en trevlig miljo.

Fler aktiva barn

RF-SISU Dalarna arbetar med en nationell
rorelsesatsning i skolan som handlar om att
okabarns fysiska aktivitet. For att barn ska vara
aktiva &ven pa fritiden sa vilkomnas idrottsfor-
eningar till skolan. Det ir ocksa ett bra tillfille
for idrottsféreningarna att rekrytera fler barn
till verksamheten. Vi har erbjudit idrottsfor-
eningarna 2 000 kr per besok.

Idrottslig ndarvaro

RF-SISU Dalarna har fatt riktade medel for
att stirka den féreningsidrottsliga nirvaron
i utvalda omraden for att frimja en trygg och
inkluderande idrottsrorelse. RF-SISU Da-
larna har avsatt specifika projektmedel som
fordelats till idrottsféreningar i dessa utvalda
omraden.

Ratt till idrott

RF-SISU Dalarna vill bidra till att sinka trosk-
larna och forbittra forutsittningarna sa att
barn och ungdomar ska kunna delta i idrottslig
verksamhet pa lika villkor. Idrottsforeningen
kan darfér ansoka om medel som avser avgifter
for medlemskap, triningsavgift och utrustning
for att barn och ungdomar ska kunna idrotta.
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Idrottslig narvaro

Segregerade omraden

Under 2024 har RF-SISU Dalarna fortsatt sitt arbete med inkludering, med ett sérskilt fokus pa
att stdrka den idrottsliga nérvaron i Krylbo, Horndal, Marnis och Orsa centralt. Dessa omraden
har valts ut for att vi har identifierat att tillgangen till féreningsledd idrott &r f6r lag och att det
finns behov av att 6ka tillgdngligheten for idrotten. En viktig del av vart arbete har varit att for-
sta och anpassa oss till de lokala férutséttningarna i dessa omraden for att kunna skapa hallbara

och inkluderande aktiviteter.

Arbetet i de utvalda omradena
Krylbo

Det finns ett fatal aktiva féreningar i omradet,
men Krylbo IF har en stabil organisation och vi
har ett aktivt samarbete med féreningen. Har
finns goda forutsittningar for engagemang och
deltagande. Krylbo Skol-IF driver aktiviteter
for skolbarn och genom Arena-projektet far
eleverna mojlighet att prova pa olika idrotter.
Under aret har vi sett en positiv utveckling och
ett fortsatt samarbete mellan féreningarna och
skola, vilket skapar goda forutséttningar for
att ytterligare stirka den idrottsliga ndrvaron
i omradet.

Horndal

I Horndal har vi 4nnu inte lyckats etablera ett
formellt samarbete med idrottsforeningarna,
men vi har haft méten med skolan i samver-
kan med Rorelsesatsningen for att identifiera
16sningar. Tillgangen till idrott &r den storsta
utmaningen och vi arbetar aktivt for att skapa
fler idrottstillfallen och mojliga 16sningar till-
sammans med lokala aktorer.

Marnas

I Marnis har vi haft m6ten med flera idrotts-
foreningar dér vi fokuserat pa att frimja trygg
idrott och skapa forutsittningar for fler barn
att delta i foreningsdriven verksamhet. Vi har
ocksa genomfort ett flertal sommarlovsaktivi-
teter i samarbete med féreningarna, exempel-
vis segling, padel, cirkus och fotboll. Fotbolls-
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turneringen lockade cirka 40 tjejer, vilket var
ett mycket positivt resultat. Det finns ett starkt
engagemang fran bade foreningar och kom-
munen, vilket gor att vi ser stora méjligheter
att oka den idrottsliga ndrvaron och inkludera
fler barn och ungdomar i omradet.

Orsa

I Orsa har vi haft méten med den nya fri-
tidschefen och lokala idrottsféreningar. Vi ser
stor potential att stirka samverkan och bygga
vidare pa det engagemang som redan finns fran
foreningarna och kommunen. Vi har identi-
fierat flera omraden dér vi kan skapa en mer
inkluderande idrottsmiljo och ser fram emot
att utveckla dessa under 2025.

Insatser under aret

Under aret har vi genomfort insatser for att
oka tillgangen till idrottsaktiviteter och skapa
trygghet f6r barn och unga.

e Sommarlovsaktiviteter: Vi har samar-
betat med lokala idrottsféreningar for att
genomfora sommarlovsaktiviteter i Avesta
och Ludvika, dir barnen har fatt mojlighet
att prova pa olika idrotter och aktiviteter.
Bland aktiviteterna fanns boxning, ridning,
skateboard, pingis, kanot, segling, padel,
fotboll och cirkus. Totalt har ca 70 barn
deltagit.

e Motesplats/utbildningstillfillen: Vi har
hallit tréffar och utbildningar med féren-
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ingar for att skapa en trygg idrottsmiljo
och stérka ledarskapet inom féreningarna.
Exempel pa féreningar vi haft samtal med
dr Avesta AIK, Krylbo IF, IK Juno och
Skogsbo Avesta IF.

¢ Samverkan med kommun och Ridda
Barneni Avesta: Vi har arbetat ndra kom-
munen och andra aktorer, sisom Ridda
Barnen, for att skapa fler inkluderande
aktiviteter for barn och unga. Genom vart

samarbete har vi kunnat bredda utbudet av
aktiviteter och na fler barn och ungdomar.

e Skolsamverkan: I Krylbo har vi haft ett
ndra samarbete med Krylbo skola for att
genomfora idrottsaktiviteter som basket,
bordtennis, ridning och skateboard. Detta
samarbete har varit viktigt for att skapa
kontinuitet i aktiviteterna och ge barnen
en bra introduktion till olika idrotter.

Idrottsklivet

Syftet med Idrottsklivet &r att stirka idrottens ndrvaro i de omraden polismyndigheten bendam-
ner som sirskilt utsatta vilket i Dalarna innebir Tjirna Angar i Borlinge. Regeringen tillfr

ett arligt stod pa 100 miljoner till hela idrottsrorelsen. Idrottsklivet drivs i samverkan mellan
Riksidrottsférbundet, elva RF-SISU distrikt samt 14 SE.

Tre SF har valt att verka i det angivna omradet:
Fotbollférbundet, Orienteringsférbundet och
Handbollsférbundet. Dértill har vi fort dialog
med Basketforbundet, Brottningsférbundet
och Korpen pa riksniva for att eventuellt in-
kludera fler foreningar lokalt.

RF SISU Dalarna har arbetat fram en strategisk
plan for att fa en bra intern struktur. Vi har tagit
fram och f6ljt en plan/ett arshjul for Borldnge
med elva utbildningstriffar f6r idrottsféren-
ingar fran hela kommunen.

Triffarna har genomférts i Paradisskolan
som ligger mitt i Tjirna Angar. Tva triiffar har
arrangerats pa Galaxen i Borlidnge centrum.
Utbildningarna har handlat om férenings-
kunskap, ekonomi, trygg idrott, ledarskap,
strategiskt utvecklingsarbete, att idrotta med
NPF och valberedning. Vid ett tillfélle har SVT
varit pa besok.

Vi har dven haft Oppna hus i samband med
vara utbildningar och vid ett av dessa tillfil-
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len samverkat med rorelsesatsningen och haft
prova-pa-aktiviteter pa skolgarden.

Vid var avslutning arrangerade vi ett panel-
samtal med Fredrik Reinfeldt ordférande, Kim
Killstrom landslagschef fran Svenska Fotboll-
forbundet och Monika Vester ordférande fran
Dalarnas Fotbollférbund samt projektledare
for Idrottsklivet.

Under aret har samverkan med Borldnge kom-
mun utvecklats och vi har god samordning
inom fler omraden. Dessutom genomforde sju
foreningar sommarlovsaktiviteter med stod
fran Idrottsklivet inom en satsning kallad Lo-
kal platssamverkan dér Borlinge kommun och
Erikshjilpen ocksa dr medarrangorer.

Vara utbildningar har lett till 6kad samverkan,
bittre lokalkdnnedom, fler féreningar och mer
arbete i foreningarna varav ett par storre pro-
cessarbeten som ir pagaende.
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Seniorkul -
en idrottsskola for aldre

I oktober 2022 fick vi svar fran Allménna arvs-
fonden att var ans6kan for ett trearigt projekt,
Seniorkul - idrott for dldre, blivit beviljat. Det
har blivit en succé och en uppskattad verksam-
het i kommunerna, bland vara foreningar och
av deltagarna sjilva.

Genom samverkan med kommuner, primér-
varden, féreningar och foretag skapas forut-
sittningar for de som &r 65 ar och ildre. De
deltar i féreningslivet och blir mer aktiva, de
mar bittre bade fysiskt, psykiskt och socialt.
Deltagarna far prova olika triningsformer och
idrotter. Férutom att fa testa olika idrotter in-
gar det att lira sig mer om kost - dta smart for
sin alder, vikten av att trina balans och styrka
samt insikt om att det aldrig &r for sent att
borja trina. HLR-utbildning ingar i stort sett
i alla kommuner.

Under vart forsta ar startade vi upp Seniorkul
och genomforde idrottsskolor i fyra kommu-
ner: Borlidnge, Smedjebacken, Hedemora och
Rattvik. Under ar tva startade vi upp i fyra nya
kommuner, Siter, Gagnef, Avesta och Leksand.
Infor sista aret varterminen 2025 ér det klart
att Seniorkul kommer genomféras i tolv kom-

muner, Ludvika, Mora, Orsa, Vansbro tillkom-
mer. Efter 2025 ir malet att verksamheten
permanentas.

Under idrottsskolan tréffas deltagarna under
10-12 veckor, tva dagar i veckan under en och
en halv timme. Foreningar och organisatio-
ner genomfor aktiviteterna pa dagtid i deras
normala miljo. Vi hjidlper féreningarna att
na malgruppen och malgruppen att hitta till
anldggningar och triningsmiljéer som de
kanske aldrig skulle komma till annars. Varje
idrottsskola har tva ledare som tar hand om
gruppen och ser till att de far information och
blir omhéndertagna.

Vid forsta och sista triffen far deltagarna triffa
en fysioterapeut/sjukgymnast fran kommunen
eller Region Dalarna. Deltagarna har ocksa fatt
varsin T-shirt, en gympapase, en penna samt en
traningsdagbok som varit vildigt uppskattat.

Utvirderingarna visar att i stort sett alla som
har deltagit har triffat nya vinner, hittat nagot
de vill fortsétta med och flera foreningar har
diarmed ocksa fatt nya medlemmar. Seniorkul
iar kostnadsfritt for deltagarna fram till decem-
ber 2025 med stod fran Arvsfonden.
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Rorelsesatsning i skolan

Den nationella satsningen Rorelsesatsning i
skolan startade 2018, for att minska stillasit-
tandet bland barn. I Dalarna deltog fran bérjan
fem skolor men antalet har under aren stadigt
Okat. Under 2024 nadde satsningen 137 skolor
varav 19 dr hogstadieskolor, cirka 27 300 elever
och ungefir 4 000 personal, fran alla kommu-
ner i Dalarnas Lén.

Rorelsesatsning i skolan &r viktig for att hela
ldnets unga ska ma bra och skolan ir en natur-
lig arena dér vi nar alla barn och ungdomar.
Satsningen har genom var féljeforskning fran
Hogskolan Dalarna visat att den ldgger grun-
den for goda och hilsosamma levnadsvanor
fran tidig alder. Den har en avgorande effekt
nir det géller att nd den rekommenderade ni-
van av fysisk aktivitet, och dven sma insatser
gor skillnad for de som 4r minst aktiva.

Region Dalarnas langsiktiga ekonomiska stod
till RF-SISU Dalarna dr en férutséttning for att
mojliggora och utveckla Rorelsesatsning i sko-
lan. F6ljeforskningen visar att satsningen och
konceptet dr framgangsrikt. Det strukturerade
och systematiska arbetssittet visar sig klart
och tydligt gora skillnad. Vi ser en forflyttning
i att rorelse 6ver hela skoldagen har dkat och
blivit en naturlig del av skolornas verksamhet.
Viser ocksa vikten av att hallaioch halla ut, da
ett hallbart férdndringsarbete tar tid.

Manga av de medverkande skolorna har sett
en positiv forindring i 6kad trygghet och mal-
uppfyllelse. Framfor allt har rérelseglddjen
Okat pa skolorna, vilket medfor att eleverna
trinar mer pa grundmotoriska firdigheter.
Nagot som ér en faktor for att barn ska vilja,
vaga och kunna vara i rérelse och prova pa en
mangfald av idrotter.
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Rorelsesatsning i skolan har ocksa fatt sko-
lorna att se nyttan med att samverka mer med
idrottsrorelsen. Vilket gjort att barnen blir
inspirerade av idrottsforeningarnas skolbesok.
For att mojliggora att fler barn hittar en me-
ningsfull fritid har RF-SISU Dalarna tagit fram
ett foreningsstod till idrottsforeningar som
syftar till att fler idrottsféreningar ska komma
till skolan. Cirka 92 procent av alla skolor som
dr med i Rorelsesatsningiskolan har samverkat
med minst en idrottsférening.

Rorelse gynnar dven barns sociala utveckling.
Barn som ir fysiskt aktiva samverkar med var-
andra, vilket bidrar till att det blir ett socialt
samspel. Fysisk aktivitet handlar alltsa inte bara
om fysisk utveckling, utan &ven om psykisk och
social utveckling.

Foljeforskningen har presenterat resultat fran
en undersOkning av samhillets syn pa satsning-
en. Studien visar att respondenterna upplever
att satsningen pa ett positivt sitt paverkar olika
aspekter av barns sociala beteende och barns
6dmjukhet.

Vi har under aret arrangerat populidra kom-
munoverskridande nitverkstriffar med totalt
cirka 400 deltagare dér skolledning och peda-
goger fatt kompetensutbildning och erfaren-
hetsutbyten. Teman har varit lekar, rorelse-
utmaningar, barn med funktionsnedséttning,
organisation och struktur foér rasten. Vi har
dven arrangerat foreldsningar inom NPF samt
konflikthantering och machokultur med ett
hundratal deltagare.

RF-SISU Dalarnas Rorelsesatsning i skolan har
lyfts som gott exempel bade i nationella och
internationella sammanhang.
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Idrott for personer med
funktionsnedsattning

Idrottsrorelsen ska vara en plats att idrotta for alla utifran sina villkor oavsett alder, kon, etnisk
bakgrund, funktionsnedsittningar eller andra forutséttningar. Vi vill att fler personer med funk-
tionsnedsittning ska hitta till idrotten genom att rusta foreningarna i Dalarna att ta emot &ven
denna malgrupp.

Under 2024 har mycket fokus varit pa kartliggning av verksamhet fér malgruppen. Det gjorde
vi genom att skicka ut och sammanstilla enkiit till samtliga idrottsféreningar i Dalarna. Av de 53
foreningar som svarat pa enkiten anger 27 att de bedriver verksamhet for malgruppen idag och 11
foreningar 6nskar starta upp verksamhet.

Under sommaren genomfordes en forsta sommaridrottsskola i Mora fér mélgruppen. Det har
ocksa bjudits in till en digital informationstriff med syfte att berétta om vilken typ av stottning vi

pa RF-SISU Dalarna kan erbjuda idrottsféreningarna.

Under hosten tillsattes en anstéillning pa 25% som l6per fram till sommaren 2025 med huvudfokus
pa att starta upp idrottsskolor i Mora och Falun under varen 2025.

Idrottens Dag

Idrottens Dag i Dalarna blev dven detta ar en pa fotboll, tennis, innebandy, tyngdlyftning/

hérlig rérelsemanifestation da runt 17 000 styrkelyft, ridning, ishockey, gymnastik och

barn runt om i Dalarna provade pa idrotter handboll. De fick dessutom chansen att spela

och rorelseaktiviteter i 95 skolor. Gemen- pingis mot Isak Nyholm som &r svensk méstare

samt for skolorna som deltog dr att de ingar i i parapingis.

Rorelsesatsning i skolan. Vart Idrottens Dag-

arrangemang var efter Skane storstilandet sett Ett flertal elever berittade att de vill borja pa

till antal deltagande skolor. en idrott efter Idrottens Dag, vilket 4r oerhort
glidjande. Till exempel har IFK Mockfjard

Manga av skolorna samverkade med idrotts- handboll kunnat starta ett nytt lag efter Idrot-

foreningar som arrangerade rorelserika aktivi- tens Dag.

teter. Runt 90 féreningar stillde upp vid arets

upplaga av Idrottens Dag. Idrottens Dag har blivit ett allt viktigare ar-
rangemang hos RF och manga idrottsféren-

Vart huvudarrangemang var detta ar forlagt till ingar ser nyttan av att samverka med skolan.

Mockfjardsskolan i Gagnef. Dér fick cirka 500 Dagen fungerar alltsa ofta som ett startskott

elever i arskurs F- 9 och anpassad skola prova for rekrytering av nya medlemmar.
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VARDEGRUNDSARBETE

Trygga idrottsmiljoer

Vi bedriver idrott i foreningar fér att ma bra,
haroligt och utvecklas under hela livet. For att
den svenska idrottsrorelsen ska na sin vision
om att bli virldens bésta pa alla nivaer kravs att
idrotten &r en plats dér alla kidnner sig trygga
och inkluderade.

Idrottskonsulenterna har under verksamhets-
aret genom uppsokande verksamhet kom-
municerat vikten av trygga idrottsmiljéer. En
del i arbetet har varit att initiera funktionen
trygghetscoach. Trygghetscoachens uppgift
ir att vara styrelsen behjilplig att arbeta fram
rutiner géllande det forebyggande och reaktiva
arbetet i idrottsforeningen for att skapa tryg-
gare idrottsmiljoer for alla. Ett 20-tal idrotts-
foreningar har paborjat arbetet.

Den 12-13 oktober genomférdes en regional
konferens pa Hogbo Bruk for trygghetscoa-
cherna i Dalarna, Gévleborg och Uppland.
Totalt var det 33 deltagare fran 15 féreningar,
varav fem féreningar representerade Dalarna.

Under verksamhetsaret har vi genomfért tva
foreldsningar pa temat Trygga idrottsmiljoer.
Utgangspunkten &dr bl a webbplatsen Skapa
trygga och inkluderande milj6er dir man kan
ta del av kunskap och vigledning gillande det
forebyggande arbetet.

I de fall dir det inkommit reaktiva drenden
har vi stottat idrottsforeningarna pa olika
sitt. Ibland i samverkan med SF, SDF och
kommun. RF har genomfort en regionalise-
ring géillande det reaktiva arbetet inom trygg
idrott vilket innebér ett nira samarbete med
RF-SISU Uppland som ir regionalt ansvariga.
Det samarbetet har stirkt det reaktiva arbetet.
Iregionen ingar RF-SISU Gévleborg, Dalarna,
Sodermanland och Uppland. Regionalise-
ringen har stirkt arbetet och arbetsgruppen
har haft fem digitala avstimningsmo6ten samt
tva fysiska triffar diar kompetensutveckling
och gemensamt férhallningssétt varit i fokus.
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Dala Sports Academy Elit

2024 - ett OS ar! Under aret avgjordes den 33:e upplagan av de Olympiska sommarspelen.
Frankrike med Paris som virdstad arrangerade helt fantastiska tévlingar. Inte mindre dn fem
idrottare fran DSA Elit kvalificerade sig och deltog vid de historiska spelen; Jenny Rissved
(mountainbike cross-country), Jacob Sodergvist (landsvigscykling), Axelina Johansson (kul-
stotning), Vanessa Kamga (diskuskastning) och Ragnar Carlsson (sldggkastning). Vi dr stolta
over dessa fantastiska idrottare och férebilder. Deras fina framgéangar dr det finaste kvittot DSA
Elits traningsmiljo kan fa och dess betydelse for svensk elitidrott.

Ytterligare ett kvitto pa att verksamheten fyller en betydande roll inom svensk elitidrott &r att
RF, Svenska Olympiska Kommittén (SOK) samt Svenska Paralympiska Kommittén (SPK) ge-
mensamt har definierat DSA Elits verksamhet som prioriterat for att 6ka svensk internationell
konkurrenskraft. Detta har resulterat i att DSA Elit i slutet av 2024 utnimndes till Nationellt
prestationscenter for Elitidrott. Malséttningen &r att fortséitta jobba med den redan utstakade
vigen for att skapa virldens bésta forutséttningar for manga av Sveriges frimsta elitidrottare.
Ledord som samverkan och professionalitet kommer vara viktiga i denna process.

Att duktiga trinare och ledare ir viktigt for den sortens verksamhet som DSA Elit vill vara dr
tydligt. Med detta sagt dr vi glada for att DSA Elit lyckats rekrytera tre duktiga trinare: Thomas
Landqvist (orientering och skidorientering), Gilberto Panisi (lingdskidakning) och Torbjérn
Eriksson (friidrott) - vilkomna!

Cykel e OS brons Jennys Rissveds

e 0OS 58:a Jakob Soderqvist

e EM/VM-silver U23 Jakob Soderqvist

e Totalseger virldscupen Edvind Lindh

* VM-deltagare Jenny Rissveds (brons
XCC), Edvin Lindh (4:a XCE), Oliwer
Kangas (24:a enduro), Linn Gustafzzon
(34:a XCC), Zakarias Johansen (40:e en-
duro), Erik Akesson (45:a XCM), David
Rissberg (42:a CX).

e SM guldtill Jenny Rissveds, Linn Gustafz-
zon, Andreas Dalhgren, Oliwer Kangas,
Jakob Soderqvist, Hugo Porath och Elin
Karlsson. SM silver till David Risberg,
Ebba Grangqvist och Zakarias Johansen).

Verksamheten har under aret fortsatt i samma
positiva anda som tidigare med goda tévlings-
och triningsresultat for vara aktiva. Stimningen
i triningsgruppen dr mycket god och de aktiva
har en bra gemenskap, bade pa trianing och
utanfor.

De aktiva erbjuds trinarledda pass i snitt fyra
ganger per vecka, med vissa perioder mer
intensivt och andra lite mindre baserat pa var
i sdsongen vi befinner oss. Under tivlingsaret
2024 har flertalet aktiva tévlat pa internatio-
nell niva med bland annat ett OS brons, ett VM
silver och en seger i totala virldscupen samt
flertalet SM medaljer som resultat.

® oarLa

SPORTS

ACADEMY
ELIT
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DALARNAS ELITIDROTTSMILJO

Nir verksamhetsaret 2024-2025 inleddes 1
september kunde vi vilkomna ytterligare tva
nya SM-medaljorer (Leo Lounela och Hjalmar
Klyver) och en Crankworx-vinnare (Alma
Wiggberg) in i verksamheten. Som tilldgg till
detta nominerades Jenny Rissveds och Jakob
Soderqvist pa Idrottsgalan 2025.

Friidrott

Under 2024 genomf6rdes hela tre internatio-
nella mésterskap for friidrottens del. Inomhus
VM avgjordes i Glasgow, dar DSA Elit represen-
terades av Axelina Johansson som slutade pa en
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fin 8:e plats i kulstotningen. Europamésterska-
pen (EM) avgjordes i Rom under juni manad
och med fran verksamheten var Sara Lennman
(kulst6tning), Ragnar Carlsson (sliggkast-
ning), Hilmar Orn J6ésson (sliggkastning),
Grete Ahlberg (sldggkastning) samt Vanessa
Kamga (diskuskastning).

I augusti var det dags for de Olympiska spe-
len och DSA Elit hade tre friidrottare med,
Ragnar Carlsson (15:e plats i sldggkastning),
Axelina Johansson (10:e plats i kulst6tning)
och Vanessa Kamga (5:a i diskuskastning).



DALARNAS ELITIDROTTSMILJO

Vanessa satte dven ett nytt svenskt rekord vid
de olympiska tévlingarna. Nér sdsongen sum-
meras blev 2024 ett av de mest framgangsrika
aren for DSA Elit friidrotts del.

Langdskidor

Under aret var det inget seniormésterskap for
lingdskidakarna. Darfor blev Virldscupen i
stort fokus under 2024.

DSA Elits Maja Dahlqvist tog én tre pallplatser
isprintunder sdsongen. Johanna Hagstrom tog
tva fjirdeplatser i virldscupen. Calle Halfvars-
son tog tre topp-6 placeringar i virldscupen.
Emil Danielsson tog tva topp 12 placeringar i
vérldscupen samt en 6:e plats pa U23 VM. Pa
U23 VM akte ocksa Moa Hansson in som 10:a
och Elin Henriksson som 4:a och tog ett brons
i stafetten med Sverige.

Utover dessa resultat har 15 av vara 31 antagna
pa DSA Elit langdskidor (méanga av de &r yngre
seniorer) startat i minst en vérldscupstévling
under sisongen 2024. Framtiden ser ljus ut for
DSA Elit langdskidor.

Orientering och skidorientering

Under 2024 var det tre stora tivlingar for
orienterarna: VM, EM och virldscupavslut-
ningen i Finland (For-VM infér 2025). Under
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VM i Skottland var DSA Elit representerade
av Emil Svensk och Hanna Lundberg dér Emil
tog en bronsmedalj pa individuella sprinten
och Hanna slutade pa en sjundeplats under
knock-out-sprinten.

Under EM som avgjordes i Ungern var Emil,
Max-Peter Bejmer och Hanna uttagna i det
svenska landslaget och Marie Olausen samt
Rudolfs Zernis i det norska respektive lettiska
landslaget. Marie var med och tog silver med
Norge i stafetten ddr Hanna var med i laget som
knep bronset. Emil forde det svenska forstala-
getin paen andraplats i stafetten och blev fyra
palangdistansen samt sexa pa medeldistansen.

Pa Virldscupavslutningen i Finland (som ocksa
ir for-VM infoér 2025) hade DSA Elit pallplat-
ser genom Emil, Max-Peter, Hanna och Marie.

Vilma von Krusenstierna och Tilda Ostberg
tillhor det svenska utvecklingslandslaget.

For skid-orienterarna var det VM i Osterrike
dir Magdalena Olsson blev dubbel virldsmas-
tare i sprint och jaktstart och hon tog dven
silver i medeldistans och mixed-stafett. Gustav
Johnsson blev 16:e pa medeldistansen och 15:e
pa sprinten.



UPPMARKSAMMADE UNDER 2024

Utmarkelser och stipendier

Fortjansttecken Guid

Lennart Eriksson nr 611 Visterdalarnas Flygklubb
Kjell Dalsheim nr 612 Visterdalarnas Flygklubb
Sture Hogosta nr 617 Visterdalarnas Flygklubb
Ann-Louise Skoglund nr 618 GF Gymnos/RF-SISU Dalarna
Bo Olsson nr 619 Grycksbo Atletklubb

Stipendium - Yngve Lindvalls Minnesfond

Anita Hedin, Insjons Ridklubb och Leksands Ridklubb
Hans Nykvist, Ornés IK Skidskyttesektionen
Henric Karlsson, fotbollsdomare

\"NG\."ELINDVALLS T
MINNESFONp

Henric Karigson

e A

Foto: RF-SISU Dalarna - fran vinster: Anita Hedin, Hans Nykvist och Henric Karlsson.

29



30



FORTROENDEVALDA OCH PERSONAL

Vara medarbetare

Styrelse

Tomas Ringsby Petersson, ordférande
Monika Vester, vice ordforande
Anders Henningsson

PeO Karlstrom

Helen Lott

Annica Matsson

Stefan Olsson

Marie Rapp

Fredrik Ronning

RF-SISU Dalarnas styrelse har haft sex pro-
tokollférda sammantriden under perioden.

Personalrepresentant

Margareta Appell
Oscar Ljunggren, suppleant

Hedersordforande

Lars Runsvik, fram till hans bortgdng 26 juni
2024. RF-SISU Dalarna hedrar hans minne.
Britt Killstrom

Lars Nordstréom

Revisorer

Lisa Borgert Isaks, auktoriserad revisor
Ola Bonde, lekmannarevisor

Revisorssuppleanter

Maivor Leksell, godkénd revisor
Anders Westlund, lekmannarevisor suppleant

Valberedning

Stefan Jonsson, ordférande
Johan Carelle

Ulrika Girdsback

Carl-Ake Myrsell

Monica Sundin

Personal

Peter Berglund, distriktsidrottschef
Catharina Jonsson, verksamhetschef
Eva Lignell, verksamhetschef

Mats Olsson, verksamhetschef

Breddidrott och projektledare
Erik Andersson, idrottskonsulent
Martina Arkasen, rérelsekonsulent
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Johan Berg, idrottskonsulent

Oskar Bergsman, idrottskonsulent

Karin Bostrom, idrottskonsulent/Seniorkul
Linnea Bruhn, rorelsekonsulent och adm
Cecilia Biackman, idrottskonsulent

Emelie Elfsberg, idrottskonsulent

Adam Hammarbick, rorelsekonsulent
Tobias Hedwall, rérelsekonsulent

Magnus Janjons, Seniorkul

Sofie Landqvist, idrottskonsulent

Oscar Ljunggren, idrottskonsulent

Philip Munter Ribeiro, rorelsekonsulent
Hanna Nooni, idrottskonsulent

Eva Palm Uhlin, projektledare Rorelsesatsning
Sheyma Sheikhnur, inkluderingskoordinator
Love Swartz, Idrottsklivet

Erik Timblad, idrottskonsulent

Ann-Catrin Wadman, idrottskonsulent

Petra Akerblom, idrottskonsulent

Idrottssupport

Mikael Ankerblad, administrator
Margareta Appell, kommunikat6r

Magnus Bobéck, IT-samordnare

Mikael Eriksson, vaktméistare

Kerstin Fryksén, utbildningsadministrator
Hanna Grahn, utbildningsadministrator
Julia Johansson, verksamhetsekonom
Erik Stalhandske, controller

Gustav Welander, ekonom

Elitidrott

Fredrik Ericsson, cykel

Torbjorn Eriksson, friidrott

Kalle Grifnings, skidor

Adrian Horngvist, cykel

Johan Granath, skidor

Thomas Landqvist, orientering/skidorientering
Mats Olsson, friidrott

Sven Olsson, orientering/skidorientering
Gilberto Panisi, skidor

Under aret har 31 anstillda varit tillsvidare-
anstéllda och 11 visstidsanstillda, arvoderade
konsulter eller vikarier. 31 anstéllda har varit
heltidsanstillda och 11 har varit deltidsan-
stillda. Personalen var férdelade pa 16 kvinnor
och 26 mén.



IDROTTEN I SIFFROR

Utveckling av verksamheten

Utbildningstimmar 2020-2024
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IDROTTEN I SIFFROR

Folkbildning

Folkbildning &r larande som anpassas efter deltagarnas behov och 6nskemal.

Foreningsbesoket ska ses som starten pa ett arbete dir individens och idrottsféreningens ut-
veckling ar drivkraften.

Utvecklingen sker sedan genom nagon av folkbildningens verksamhetsformer:
e Foreldsning

e Kurs

e Liargrupp

e Processarbete

e Kulturarrangemang

Kommun Antal Antal Antal
arrangemang deltagare timmar
Avesta 221 1788 3322
Borldnge 828 6 038 6 467
Falun 1304 8 634 8 075
Gagnef 56 414 782
Hedemora 230 1150 1213
Leksand 117 1424 1163
Ludvika 120 1144 1759
Malung-Silen 158 1769 1573
Mora 567 3242 4170
Orsa 118 812 981
Rittvik 211 1531 2411
Smedjebacken 32 366 266
Siter 157 1037 1371
Vansbro 138 1150 1329
Alvdalen 301 1460 2106
Total 4558 31960 36 988
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IDROTTEN I SIFFROR

Folkbildning per idrott

Idrott

Badminton

Bandy

Baseboll och Softboll
Basket

Biljard

Bilsport
Bordtennis

Boule

Bowling

Boxning

Bridge

Budo och Kampsport
Bagskytte

Cricket

Curling

Cykel

Danssport

Dart
Draghundsport
Dragkamp
Flygsport

Fotboll

Friidrott

Frisbee

Golf

Gymnastik

Gang och Vandring
Handboll
Innebandy
Ishockey
Islandshést

Judo

Kanot

Karate

Klittring
Konstakning
Korpen
Motorcykel och Snoskoter

Totalt antal
deltagare

23
100
22
29
33
301
75
1061
400
10
231
123
66
12
99
267
26
12
96
287
601
4170
1164
101
5184
955
14
655
907
1502
42
150
11

129
371
214
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Totalt antal
timmar

17
303
25
33
87
352
185
799
497

420
136
62

314
278
25
45
80
687
1601
6 449
578
33

4 955
705
17
535
1084
1102
52
163
12

16
134
391
230



IDROTTEN I SIFFROR

Mangkamp 5
Orientering 1456
Padel 50
Parasport 67
Pistolskytte 87
RF-SISU Dalarna 2401
Ridsport 5713
Rodd 37
Segling 140
Simidrott 217
Skateboard 34
Skidor 934
Skidskytte 104
Skolidrott 477
Skyttesport 204
Sportdykning 6
Styrkelyft 39
SWE3 Amerikansk Fotboll, Flaggfotboll, Landhockey 19
SweSports 3
Taekwondo 30
Tennis 434
Tyngdlyftning 22
Volleyboll 27
Totalt 31960

1896

68
163
815

8203

17
476
345

29
779

96

660
399

— W = OO

599

36 988

Folkbildningsresurs

1292 151 kronor fordelat pa 44 av 72 idrotter i

15 av Dalarnas 15 kommuner.
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IDROTTEN I SIFFROR

LOK-stod hosten 2023

Idrott Aktiviteter
Badminton 352
Bandy 916
Bangolf 64
BasebollochSoftboll 451
Basket 547
Biljard 10
Bilsport 2
Bordtennis 310
Boule 7
Bowling 171
Boxning 87
Brottning 225
Budo och Kampsport 555
Bagskytte 178
Cheerleading 68
Cricket 13
Curling 10
Cykel 422
Danssport 633
Dart 48
Dragkamp 51
Flygsport 71
Fotboll 17 357
Friidrott 1448
Frisbee 20
Fiktning 2
Golf 421
Gymnastik 3049
Gang och Vandring 12
Handboll 2802

(delas ut under 2024)

Delt tillf Idrott Aktiviteter
2785 Innebandy 7 549
9620 Ishockey 8478

354 Islandshist 29
3553 Judo 510
5362 Kanot 128

44 Karate 383

9 Klittring 89
2752 Konstakning 1408
21 Korpen 182
1134 Motorcykel och Snoskoter 194

527 Orientering 1019
2288 Padel 183
7 429 Parasport 99

815 Ridsport 6 926

723 Rodd 70

170 Segling 10

53 Simidrott 2589
3049 Skateboard 182
5753 Skidor 1948

300 Skidskytte 174

355 Skolidrott 838

474 Skyttesport 137

222528 Sportdykning 10
10 252 Styrkelyft 71
78 SweSports 41

14 Taekwondo 239
2553 Tennis 1090
31003 Triathlon 29
75 Tyngdlyftning 1036
33878 Volleyboll 271
Totalt 66 214
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Delt tillf
100 720
114 531
154

6 032
598

4 640
715
6186
979
1237

7 454
1459
854
36216
257
151
18134
801

18 043
1348
10 012
1094
130
440
224
1750
5827
174

16 013
2229
706 353
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LOK-stod varen 2024

Idrott Aktiviteter  Delt tillf Idrott Aktiviteter
Badminton 384 3069 Islandshist 96
Bandy 643 6 756 Issegling 35
Bangolf 61 324 Judo 589
Baseboll och Softboll 471 3896 Kanot 165
Basket 646 5636 Karate 409
Biljard 15 59 Klittring 38
Bilsport 1 3 Konstakning 1427
Bordtennis 511 5354 Korpen 208
Boule 11 45 Motorcykel och Snoskoter 176
Bowling 246 1302 Mangkamp 5
Boxning 46 300 Orientering 878
Brottning 237 2463 Padel 135
Budo och Kampsport 490 7700 Parasport 145
Bagskytte 206 978 Ridsport 8282
Cheerleading 80 668 Rodd 39
Cricket 21 223 Rugby 12
Curling 30 134 Segling 23
Cykel 554 4408 Simidrott 3348
Danssport 669 6 351 Skateboard 194
Dart 51 553 Skidor 2097
Dragkamp 76 448 Skidskytte 209
Flygsport 57 190 Skolidrott 1103
Fotboll 24 410 319103 Skyttesport 269
Friidrott 1384 10 965 Sportdykning 16
Frisbee 12 45 Styrkelyft 6
Faktning 22 258 SweSports 26
Golf 420 2630 Taekwondo 261
Gymnastik 3654 37941 Tennis 1397
Gang och Vandring 13 71 Triathlon 42
Handboll 2568 30901 Tyngdlyftning 727
Innebandy 7120 92 675 Volleyboll 326
Ishockey 6 807 90 383 Totalt 74 599

Delt tillf
528
149

5689
946
3718
246
6774
1073
1381
15
7187
1053
1351
42 886
126

65

235
22915
801

19 731
1580
12 264
1716
167

29

128
2391
7 509
440
10 808
2793
792 526

LOK-stodsmedel till Dalarna

Hostterminen 2023 fick 393 féreningar sammanlagt
6 410 235 kr

Varterminen 2024 fick 393 féreningar sammanlagt
7219 552 kr
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IDROTTEN I SIFFROR

Fordelning av
SDF-bidrag

SDF Grund- Utbildnings-  Totalt
bidrag bidrag
Bandy 7 452 6 031 13 483
Basket 7 452 757 8209
Bilsport 7 452 16 696 24148
Bordtennis 7 452 1049 8501
Bowling 7 452 1683 9135
Cheerleading 7 452 0 7 452
Curling 7 452 606 8 058
Cykel 7 452 1063 8515
Dart 7 452 297 7 749
Flygsport 7 452 3692 11144
Fotboll 7 452 133 690 141142
Friidrott 7 452 13 360 20 812
Golf 7 452 17 785 25237
Gymnastik 7 452 11 505 18 957
Handboll 7 452 33175 40 627
Innebandy 7 452 129 595 137 047
Ishockey 7 452 82549 90 001
Judo 7 452 69 003 76 455
Kanot 7 452 31 7 483
Karate 7 452 6 836 14 288
Konstakning 7 452 2169 9621
Mangkamp 7 452 0 7 452
Orientering 7 452 35707 43159
Paraidrott 7 452 64 698 72150
Ridsport 7 452 63 594 71 046
Rugby 7 452 0 7 452
Simidrott 7 452 5665 13117
Skateboard 7 452 27077 34529
Skidor 7 452 116 795 124 247
Skidskytte 7 452 21725 29177
Skolidrott 7 452 28 376 35828
Skyttesport 7 452 551 8 003
Softboll 7 452 17 7 469
Sportdykare 7 452 0 7 452
Styrkelyft 7 452 0 7 452
Tennis 7 452 6 352 13 804
Tyngdlyftning 7 452 1681 9133
Vattenskidor och Wakeboard 7 452 102 7 554
Volleyboll 7 452 8 7 460

Totalt 290 628 903 920 1194 548
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Projektstod IF

Totalt i kronor per kommun

Kommun Barn- och Idrott 65+ Aterstart Totalt
ungdomsidrott
Avesta 51953 74 000 139 500 265 453
Borlinge 61165 51 600 228 200 340965
Falun 175 690 111 672 194 300 481 662
Gagnef 4 000 18 469 0 22 469
Hedemora 10 000 10 200 17 500 37700
Leksand 106 749 10 500 80 500 197 749
Ludvika 47 500 2000 85 000 134 500
Malung-Silen 33000 0 27 000 60 000
Mora 87702 35000 144 900 267 602
Orsa 16 500 17100 9000 42 600
Rattvik 26270 3965 38 000 68 235
Smedjebacken 9080 19 200 25000 53280
Siter 0 0 55 000 55 000
Vansbro 3500 17 500 39100 60100
Alvdalen 0 7 000 76 000 83000
Totalt 633109 378 206 1159 000 2170 315
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Totalt i kronor per idrott

Idrott

Akademisk Idrott
Badminton
Bandy

Bangolf

Baseboll och Softboll
Basketboll
Biljard

Bilsport
Bordtennis

Boule

Bowling

Boxning
Brottning

Budo och Kampsport
Bagskytte
Casting
Cheerleading
Cricket

Curling

Cykel

Danssport

Dart
Draghundsport
Dragkamp
Dovidrott
Flygsport

Fotboll

Friidrott

Frisbee

Fiktning

Golf

Gymnastik

Gang och Vandring
Handboll
Innebandy
Ishockey
Islandshést
Issegling

Judo

Kanot

Karate
Klattring
Konstakning

Korpen Motionsidrott

Barn- och
ungdomsidrott

(=)

elNeloNeoNolBoNeoNoNolNoNoNeoNoBoleoNoNoNe]

23000
0
8500
0

0

0

16 270
108 783
26185
0

0
51555
31000

48 000
32 850
75533

[eNeoloBoNeNe)

1500

Idrott 65+

el ecloloBoNBoNoNoRs]

10 400
25000

9,1
(=}
(=}
S O OO

QO OO OO OO OO0

N
(928
[a—
(@)
\O
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Aterstart

12 000

10 000
6 500

12 000
6 500
1100

13 500
6 500

31000
6 500
0

0

0

10 000
7 500
0

10 000
0

10 000
0

10 000
205 800
56 000
6 500
0

34 800
71 800
0
25000
24 000
102 100
3500

Totalt

12 000

10 000
6 500

12 000
6 500
11 500
38500
6 500

31000
11 500
0

0

0

10 000
30 500
0

18 500
0

10 000
0
26270
389752
113 685
6 500
0

101 355
124 765
0

83 000
67 350
177 633
8 600
0

0
5000

10 000
1500
79 200



IDROTTEN I SIFFROR

Idrott Barn- och Idrott 65+ Aterstart
ungdomsidrott

Motorcykel och Snoskoter 0 0 37500
Mangkamp 0 0 0
Orientering 18 500 0 62 500
Padel 20000 0 16 500
Parasport 0 0 0
Ridsport 58 320 49700 144 500
Rodd 0 0 10100
Rugby 0 0 0
Segling 0 0 20900
Simidrott 8913 11222 21000
Skateboard 0 0 6 500
Skidor 48 000 9000 43 000
Skidskytte 0 0 0
Skolidrott 30 000 5000 46 000
Skyttesport 0 0 12 400
Sportdykning 0 0 0
Squash 0 0 0
Styrkelyft 0 0 0
SWE3 Amerikansk Fotboll,

Flaggfotboll, Landhockey 0 0 0
Swesports 0 0 2000
Taekwondo 0 0 0
Tennis 26200 25450 17 500
Triathlon 0 0 10 000
Tyngdlyftning 0 0 0
Varpa 0 0 0
Vattenskidor och Wakeboard 0 0 0
Volleyboll 0 0 0
Totalt 633109 378 206 1159 000

Totalt

37 500
0
81000
36 500
0
252520
10100
0
20900
41135

6 500
100 000
0
81000
12 400
0

2170 315

Projektstod IF

211 drenden fordelat pa 42 av 72 idrotter
115 av Dalarnas 15 kommuner.
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Anlaggningsstod

Totalt i kronor per kommun

Totalt i kronor per idrott

Avesta 298 735 Bilsport 151 312
Borlidnge 939 850 Bowling 42 500
Falun 1184 557 Draghundsport 15 000
Gagnef 400 000 Flygsport 151598
Hedemora 307 068 Fotboll 2027 442
Leksand 380 032 Golf 360183
Ludvika 764 200 Innebandy 225000
Malung-Silen 722 603 Ishockey 262 499
Mora 60 095 Kanot 264 850
Rattvik 473 374 Orientering 258 469
Séter 527 050 Ridsport 58 607
Vansbro 661136 Skateboard 800 000
Alvdalen 11 300 Skidor 1569 335
Totalt 6 730 000 Skolidrott 38 353

Skyttesport 256 852

Tennis 248 000

Totalt 6730 000

Anlidggningsstod
40 drenden fordelat pa 16 av 72 idrotter
i13 av Dalarnas 15 kommuner.
Ledarvard

Totalt i kronor per kommun Totalt i kronor per idrott
Avesta 21000 Baseboll 8 000
Borlédnge 15500 Boxnings 3000
Falun 47500 Cykel 10 000
Ludvika 5400 Fotboll 45000
Mora 6 000 Friidrott 5400
Smedjebacken 9000 Handboll 18 000
Totalt 104 400 Ridsport 6 500

Simidrott 6 000

Skridskoidrott 2500

Totalt 104 400

Ledarvard

14 drenden fordelat till 9 av 72 idrotter
1 6 av Dalarnas 15 kommuner.
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Idrott for personer med
funktionsnedsattning

Totalt i kronor per kommun

Avesta 25000
Borldnge 25000
Falun 28200
Hedemora 51 800
Mora 34 000
Orsa 1500
Rittvik 10 000
Vansbro 2 000
Totalt 177 500

Totalt i kronor per idrott

Basketboll
Bordtennis
Bowling
Budo och Kampsport
Dart
Fotboll
Golf
Handboll
Klittring
Korpen
Parasport
Ridsport
Simidrott
Skolidrott
Skyttesport
Tennis

Totalt

1500
5000
7 500
22 600
10 000
3000
1500
20000
1500
1500
1500
31200
28200
28 000
10 000
4500

177 500

Idrott for personer med funktionsnedsittning

21 drenden fordelat till 16 av 72 idrotter
i 8 av Dalarnas 15 kommuner.
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Idrottslig narvaro

Totalt i kronor per kommun

Totalt i kronor per idrott

Avesta 34500 Basketboll 47 000
Borliange 110 000 Boxning 15 000
Ludvika 6 500 Fotboll 27 000
Totalt 151 000 Kanot 10 000

Orientering 6 500

Skateboard 45500

Totalt 151 000

Idrottslig ndrvaro
10 drenden fordelat pa 7 av 72 idrotter
i 3 av Dalarnas 15 kommuner.
Yngve Lindvalls Minnesfond
Ratt till idrott

Totalt i kronor per kommun Totalt i kronor per idrott
Avesta 43100 Badminton 3900
Borlédnge 46 750 Bordtennis 2000
Falun 40700 Budo och Kampsport 11 000
Hedemora 7 050 Dart 11 000
Leksand 7 400 Fotboll 72 850
Malung-Sélen 9100 Gymnastik 5650
Mora 24 250 Handboll 6 000
Rittvik 4 800 Innebandy 11 800
Smedjebacken 10 000 Ishockey 20200
Séter 12 650 Konstakning 4 000
Vansbro 12 000 Orientering 3900
Totalt 217 800 Ridsport 62 000

Rodd 1500

Simidrott 2 000

Totalt 217 800

Ratt till idrott

59 drenden fordelat till 14 av 72 idrotter
111 av Dalarnas 15 kommuner.
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Fler aktiva barn

Totalt i kronor per kommun Bagskytte 8 000
Avesta 74 950 Chee.rleadlng 2000
Borlinge 137 200 Curling 8 000
Falun 66 800 Dans 2000
Gagnef 74 000 Dragkamp 2000
Hedemora 28 000 Fotboll 43 850
Leksand 5000 Fr%ldrott 19 600
Ludvika 33800 Frisbee 2000
Malung-Silen 2400 Golf 14 300
Mora 60 400 Gymnastik 4 600
Orsa 6000 Handboll 65 450
Rittvik 17700 Innebandy 19 700
Smedjebacken 2000 Ishockey 12000
Siter 12 000 Judo 4000
Vansbro 2700 Korpen 6000
Alvdalen 12 000 Orientering 12 000

Padel 18 000
Totalt 531950 Ridsport 24700

Rodd 6 600
Totalt i kronor per idrott Segling 7200
Badminton 2 000 Simning 2 000
Bandy 27200 Skateboard 30 600
Baseboll och Softboll 10 800 Skidor 2000
Basket 24 000 Skolidrott 22 000
Bordtennis 40 000 Styrkelyft 34 000
Bowling 20 000 Taekwondo 22 000
Brottning 2000 Tennis 8 000
Budo 3350 Totalt 531950

Fler aktiva barn
127 drenden fordelat till 35 av 72 idrotter
115 av Dalarnas 15 kommuner.

48



IDROTTEN I SIFFROR

14 000 000
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10 000 000
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Bidrag och intikter
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ARSREDOVISNING

Forvaltningsberattelse

Organisation

Vi har haft 36 tjinster under 2024. Totalt under
aret har 42 personer varit anstéllda, arvode-
rade eller vikarier inom RF-SISU Dalarna. En
anstilld har slutat hos oss under aret. Vi har
genomfort en arbetsmiljéundersékning som
visar mycket goda resultat och mycket hog triv-
sel. 100% av alla anstéllda kan rekommendera
arbetsplatsen till en bekant.

Maluppfyllelse

Vi har uppnatt en omfattande del av malen i
Verksamhetsplan 2024-2025.

Budget

Vi har en budget i balans. Aven for 2024 be-
slutade styrelsen om en minusbudget for att
arbeta ner var balansrikning.

Under aret har vi pga férsening i inférandet
av Fritidskortet fatt ett kraftigt utokat an-
laggningsstod. Vi har férdelat mer medel till
ldnets idrottsféreningar dn nagonsin tidigare.
27 ansokningar i 13 kommuner har fatt dela pa
6 730 000 kr. Dessutom tillkommer 5 000 000
kr till Nyhammar IF:s kommande multiarena.

Riksidrottsforum

Vid hostens Riksidrottsforum diskuterades
flera strategiska fragor. Dessa kommer ocksa
att diskuteras och beslutas pa det Riksidrotts-
mote som halls i maj 2025. Tre av de viktigaste
fragorna &r:

Svensk Idrott 2035 som &r nista steg i den
strategiska utvecklingen for svensk idrott.

Arbetet med Trygg Idrott som kommer att
paverka oss alla.

50

Fordelning av ekonomiska stod till de olika
idrotterna. Hér finns flera delar som kommer
att skapa stort intresse. En av dessa fragor &r
vilka specialidrottsforbund som kommer att
fa elitidrottsstéd och vilka som riskerar att
bli utan.

Rérelsesatsning i skolan

Rorelsesatsning i skolan har under 2024 natt
140 skolor i alla 15 kommuner i Dalarnas Lén.
I dagsldget deltar cirka 27 300 elever och un-
gefdr 4 000 personal, som genom satsningen
kommer i kontakt med rorelse och mangfalden
av idrotter. Cirka 92 procent av alla skolor i
Dalarna som dr med i Rorelsesatsning i skolan
har samverkat med minst en idrottsforening.
Det innebir att fler barn och ungdomar har
hittat till idrottsrorelsen genom satsningen.
I Dalarna har vi kopplat ihop Rorelsesats-
ning i skolan med flera andra insatser som ex
Idrottens Dag. 2024 provade 17 000 barn pa
aktiviteter och idrotter i 95 skolor och runt 90
idrottsforeningar deltog.

Dala Sports Academy Elit

Vi har nu ett langsiktigt och strukturerat sam-
arbete med mer &n tio aktorer kring fyra olika
utvecklingsomraden.

Vi har for forsta gdngen nagonsin skrivit en
avsiktsforklaring med Hogskolan Dalarna
om utdkat samarbete. Vi kommer att stodja
Hogskolan Dalarnas ambition att tillsammans
med Karlstad Universitet ans6ka om att bli ett
Riksidrottsuniversitet fran 2027.

Vi har ocksa skrivit en avsiktsférklaring med
Forsvarsmakten dir vi genom ett samarbete
med Dalregementet ska samarbeta kring en
rad gemensamma utvecklingsomraden, ex
Idrottsvarnplikt.
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Vi har férdjupat vart samarbete med flera
nationella aktorer som ex Sveriges Olympiska
Kommitté, Sveriges Paralympiska Kommitté
och Riksidrottsférbundets elitverksamhet.

Vi har under aret blivit uppvaktade av flera
specialidrottsférbund som vill veta mer om
Dala Sports Academy Elit. Vissa med inrikt-
ning att bli en del av verksamheten i framtiden.

Och forutom allt detta har de aktiva aterigen
levererat stora framgangar med manga fram-
skjutna placeringar och medaljer pa OS, VM
och EM.

Resultat och stillning

Utveckling 2025

e Arbeta med kostnadsutvecklingen inom
idrotten sa att fler barn och ungdomar kan
vara kvar i idrottsrorelsen.

e En annan fraga géller toppning vid tidig
alder trots att forskningen visar att tidig
selektering inte leder till béttre utfall.

» Utveckla Dala Sports Academy Elit till ett
nationellt prestationscenter 2030.

Distriktets ekonomiska utveckling i sammandrag. Flerarsoversikt RF-SISU Dalarna (kkr).

Ar 2024 2023
Offentligréttsliga bidrag 25923 22170
Nettoomsittning 1706 2034
Arets resultat 830 -839
Eget kapital 10 540 9709
Soliditet % 52 49
Forslag till disposition

av arets resultat

Balanserat resultat 9709 727
Arets resultat 829 839
Summa Eget Kapital 10 539 566

51

2022 2021
21045 19 706
2296 2351
-517 716
10 549 11 065
55 65
Eget kapital
2024 2023
Ingaende balans 9709727 10549 042
Arets resultat 829 839 -839 315
Utgaende balans 10539566 9709 727

Styrelsen foreslar att till ndistkommande ar
balanseras 10 539 566 kr.
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Resultatrakning

INTAKTER 2024 2023 Not
Offentligrattsliga bidrag 25 922 580 22 170 332 1
Nettoomsattning 1705 887 2034 191 2
Owriga rérelseintakter 435 634 441 522

Summa intékter 28 064 101 24 646 045
KOSTNADER

Lamnade bidrag -2 531 852 -3378 481 3
Verksamhetskostnader -4 142 965 -3 217 088

Owriga externa kostnader -4 112 610 -3 221 847
Personalkostnader -17 215 540 -16 250 766 4
Avskrivningar 0 0

Owriga kostnader 0 0

Summa kostnader -28 002 967 -26 068 181
Verksamhetens resultat 61 134 -1 422 136

Resultat frAn 6wiga vardepapper 146 377 -53 843
Ranteintékter och liknande poster 622 953 639 046
Rantekostnader och liknande poster -625 -2 383

Resultat efter finansiella poster 829 839 -839 315

Arets resultat 829 839 -839 315
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Balansrakning

TILLGANGAR 2024 2023 Not
Omsattningstillgadngar

Kundfordringar 274 789 287 705

Owriga fordringar 63981 128 183
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 576 315 516 978
Kortfristiga placeringar 3730 239 3597 579 5
Kassa och bank 15 628 966 15 286 194

Summa omsattningstillgangar 20 274 290 19 816 639

SUMMA TILLGANGAR 20 274 290 19 816 639

EGET KAPITAL

Balanserat kapital 9709 727 10 549 043

Arets resultat 829 839 -839 315

SUMMA EGET KAPITAL 10 539 566 9709 727
SKULDER

Langfristiga skulder

Yngwe Lindvalls Minnesfond 681 150 404 507

Summa langfristiga skulder 681 150 404 507
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 879 084 593 856
Skatteskulder 0 19 581

Owriga kortfristiga skulder 584 905 517 793

Mottagna ej nyttjade bidrag 6 600 244 7 638 231 6
Upplupna kostn/forutb intakter 989 341 932 944

Summa kortfristiga skulder 9 053 574 9 702 405

SUMMA SKULDER 9734724 10 106 912

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 20 274 290 19 816 639
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Tillaggsupplysningar

Redovisnings- och vérderingsprinciper

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med &rsredovisningslagen och
Bokforingsnamndens allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre

foretag.

Not 1 Offentligrattsliga bidrag 2024 2023
Anslag frAn Riksidrottsférbundet 8519000 7404500
Anslag frAn SISU Idrottsutbildarna 4580 000 4463 000
Kommunala bidrag 383171 343 259
Kommunala projektbidrag 3416934 3214 142
Region bidrag 2325000 2325000
Regionala projektbidrag 4388161 3859 545
Arvsfonden 1272 327 895 615
Summa 24 884 593 22 505 061
Aterférda mottagna ej nyttjade bidrag 3250070 1661092
Awgar mottagna ej nyttjade bidrag -2212 083 -1995 821
Summa offentligrattsliga bidrag 25922 580 22170 332

Not 2 Nettoomséattning
Verksamhetens intakter 127 935 478 969
Owriga sidointakter 1577 952 1555 222
Summa nettoomsattning 1705887 2034191

Not 3 Lamnade bidrag
Ordinarie SDF bidrag 1194 548 1112 500
Bidrag till idrottsféreningar 1337304 2165981
Owriga bidrag 0 100 000
Summa lamnade bidrag 2531852 3378481

Not 4 Medeltal anstéllda
Medeltal anstallda 33 32

Not 5 Kortfristiga placeringar
Anskaffningsvarde 3730239 3730239
Bokfort varde 3730239 3597579
Marknadsvarde 3928775 3658539

Not 6 Mottagna ej nyttjade bidrag
Strategi 2025 2040077 4011683
Rorelsesatsningen - RF 574 037 728 998
Inkludering - Idrottssvaga omraden 390 521 393 501
Inkludering - Idrottsklivet 476 518 626 149
Rorelsesatsningen - Region Dalarna 2 277 228 1443 813
Svenska fran dag 1 78 631 100 631
Arvsfonden 396 208 333 457
Fritidskortet- ledarstdd 367 024 0
Summa mottagna ej nyttjade bidrag 6600244 7638231
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Styrelsen for
RF-SISU Dalarna

28 april 2025

TauDdd

Tomas Ringsby Petersson, ordtérande

|’"

!\L""i- 'I“ \" I' l\/k ‘/‘:ﬁ"\wukw‘sfkws\ v
Monika Vester, vice ordférande Anders Henningsson 4|
/) —_ I 5 :

o WalsYor~ &
PeO Karlstrom Helen Lott
) =78
UL Gy }\/( cm/ sson ;Sef%v-f
Anm&f\Matsson Stefan Olsson
7 e i
2L //,54/2 /
Marie Rapp/ / Fr?fdrik Rénning =~
/

e /
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ARSREDOVISNING

Revisionsberattelse

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfért en revision av arsredovisningen
for RF-SISU Dalarna for ar 2024.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen
upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och ger en i alla visentliga avseenden rittvi-
sande bild av férbundets finansiella stillning
per den 31 december 2024 och av dess finan-
siellaresultat for aret enligt arsredovisningsla-
gen. Forvaltningsberittelsen &r forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisions-
sed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna
sed beskrivs ndrmare i avsnitten Den auktori-
serade revisorns ansvar samt Den icke-kvali-
ficerade revisorns ansvar.

Vi dr oberoende i forhallande till féreningen
enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auk-
toriserad revisor har fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat
ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund
for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ir styrelsen som har ansvaret for att ars-
redovisningen upprittas och att den ger en
rittvisande bild enligt arsredovisningslagen.
Styrelsen ansvarar dven for den interna kon-
troll som de bedémer ir nédvindig for att
uppritta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel.
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Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar
styrelsen for bedomningen av féreningens for-
maga att fortsitta verksamheten. De upplyser,
nér sa ar tillampligt, om forhallanden som kan
paverka formagan att fortsétta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt Interna-
tional Standards on Auditing (ISA) och god
revisionssed i Sverige. Mitt mal ir att uppna
en rimlig grad av sikerhet om huruvida ars-
redovisningen som helhet inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel. Rimlig
sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors
enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka en visentlig felaktighet
om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta
pa grund av oegentligheter eller fel och anses
vara visentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska
beslut som anvindare fattar med grund i ars-
redovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder
jag professionellt omdéme och har en profes-
sionellt skeptisk instillning under hela revi-
sionen. Dessutom:

1. identifierar och bedomer jag riskerna
for visentliga felaktigheter i arsredovis-
ningen, vare sig dessa beror pa oegent-
ligheter eller pa fel, utformar och utfor
granskningsatgirder bland annat utifran
dessa risker och inhdmtar revisionsbevis
som ér tillrdckliga och &ndamalsenliga for
att utgora en grund fér mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en visentlig
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felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r
hogre dn for en visentlig felaktighet som
beror pa fel, eftersom oegentligheter kan
innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelaimnanden, felaktig informa-
tion eller asidoséttande av intern kontroll.

2. skaffar jag mig en forstaelse for den del
av foreningens interna kontroll som har
betydelse f6r min revision for att utforma
granskningsatgérder som &r lampliga med
hénsyn till omstéindigheterna, men inte
for att uttala mig om effektiviteten i den
interna kontrollen.

3. utvirderar jag limpligheten i de redovis-
ningsprinciper som anvinds och rimlig-
heten i styrelsens uppskattningar i redo-
visningen och tillhérande upplysningar.

4. drar jag en slutsats om ldmpligheten i att
styrelsen anviinder antagandet om fortsatt
drift vid uppréttandet av arsredovisningen.
Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de
inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida
det finns nagon visentlig osidkerhetsfaktor
som avser sadana hindelser eller férhal-
landen som kan leda till betydande tvivel
om foreningens formaga att fortsétta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att
det finns en visentlig osédkerhetsfaktor,
maste jagirevisionsberittelsen fasta upp-
mérksamheten pa upplysningarna i ars-
redovisningen om den vésentliga osdker-
hetsfaktorn eller, om sadana upplysningar
ir otillrdckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock
kan framtida héndelser eller forhéallanden
gora att en forening inte lidngre kan fort-
sétta verksamheten.

5. utvirderar jag den 6vergripande presenta-
tionen, strukturen och innehalleti arsredo-
visningen, diribland upplysningarna, och
om arsredovisningen aterger de underlig-
gande transaktionerna och héndelserna pa
ett sitt som ger en réttvisande bild.
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Jag maste informera styrelsen om bland annat
revisionens planerade omfattning och inrikt-
ning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser un-
der revisionen, ddribland de betydande brister
i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den icke-kvalificerade revisorns ansvar
Jag har att utfora en revision enligt revisions-
lagen och ddrmed enligt god revisionssed i
Sverige. Mitt mal &r att uppna en rimlig grad
av sikerhet om huruvida arsredovisningen har
upprittatsienlighet med arsredovisningslagen
och om arsredovisningen ger en réttvisande
bild av férbundets resultat och stéllning.

Rapport om andra krav enligt
lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utover var revision av arsredovisningen har vi
dven utfort en revision av styrelsens forvalt-
ning for RF-SISU Dalarna for ar 2024.

Vi tillstyrker att foreningsstimman beviljar
styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for riken-
skapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisions-
sediSverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs
nirmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi ir
oberoende i férhallande till féreningen enligt
god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad
revisor har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat
ar tillrdckliga och d&ndamalsenliga som grund
for vart uttalande.
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Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for forvalt-
ningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betréffande revisionen av férvaltning-
en, och dirmed vart uttalande om ansvarsfri-
het, ir att inhdmta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om
nagon styrelseledamot i nagot visentligt av-
seende foretagit nagon atgird eller gjort sig
skyldig till nagon férsummelse som kan for-
anleda ersittningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet,
men ingen garanti for att en revision som utfors
enligt god revisionssed i Sverige alltid kom-
mer att uppticka atgirder eller férsummelser
som kan foranleda ersittningsskyldighet mot
foreningen.

Som en del av en revision enligt god revisions-
sed i Sverige anvidnder den auktoriserade
revisorn professionellt omddome och har en
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professionellt skeptisk instéllning under hela
revisionen. Granskningen av férvaltningen
grundar sig frimst pa revisionen av rikenska-
perna. Vilka tillkommande granskningsatgér-
der som utfors baseras pa den auktoriserade/
godkénde revisorns professionella bed6mning
och 6vriga valda revisorers bedémning med
utgangspunkt i risk och visentlighet. Det inne-
bar att vi fokuserar granskningen pa sadana
atgirder, omraden och forhallanden som é&r
visentliga for verksamheten och dir avsteg
och overtriadelser skulle ha sirskild betydelse
for féreningens situation. Vi gar igenom och
provar fattade beslut, beslutsunderlag, vid-
tagna atgirder och andra forhallanden som ér
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Falun den 6 maj 2025
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Ola Bonde
Lekmannarevisor

VAr G
Lisa Borgert Isaks
Auktoriserad revisor
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