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Tillgangen till idrottsanlidggningar och andra idrottsmiljéer &r en forutséttning for all férenings-
idrott. Idrottsrorelsens forbund och foreningar star infor olika utmaningar och behov nér det
géller anldggningar. Vi vill att alla idrotter ska ges majlighet att verka och utvecklas i vart distrikt.

RF-SISU Stockholm har sedan 2009 arbetat fér regional samverkan kring idrottsanldggningar och andra idrotts-
miljoer. Arbetet har skett i ndra dialog med kommuner och Region Stockholm. Mélet med den regionala samver-
kan dr fraimst att stodja idrotter med fiarre antal utévare, idrotter som kréver storre ytor sasom andra specifika
lokaliseringar samt idrotter som behover anlédggningar for storre evenemang och téavlingar. En central utgangs-
punkt &dr dock att varje kommun maste fortsatt ha ansvar for att tillgodose anldggningsbehovet av sporthallar,
fotbollsplaner, simhallar, ishallar etc.

Denna rapport markerar nésta stegivart langsiktiga arbete for att forbéttra tillgangen till anlidggningar genom
regional samverkan kring idrottsanlidggningar och andra idrottsmiljéer. Vi hoppas att rapporten kommer att
utgora ett viktigt underlag for fortsatt dialog med alla berérda aktorer.

RF-SISU Stockholm
Solnaiapril 2024






Regional samverkan om
idrottsanlaggningar

Behov, funktion och samverkansmodeller



Idrott formar vart satt att interagera med andra. Vi utvecklas som individer och
samhallen. Idrott ger oss utlopp for vart behov av att tavla, kdmpa och svetsas
samman i lag. Idrott ar en naturlig, sjalvklar och viktig del av vart satt att leva.

For att méta manniskors olika intressen och behov behdvs en mangfald av id-
rotter. Manniskor har olika preferenser och formagor. Genom att erbjuda olika
idrotter och aktiviteter kan vi inkludera fler. Oavsett om det ar bollsporter,
dans, simning eller klattring, bor vi framja en bred variation av idrotter for att
tillgodose olika individers passioner och talanger.

Regional samverkan och interkommunala samverkansavtal kan vara ett satt
att gora idrott mer tillganglig. Det gérs genom att dela pa resurser och under-
latta fér gemensamt nyttjande av kommunalt agda idrottsanlaggningar. | den
har rapporten har vi utrett ett flertal olika aspekter av idrotters behov, kommu-
nala forutsattningar och mojliga strategier for att skapa battre mojligheter med
stdd av regional interkommunal samverkan.

Utredningen har gjorts av konsulterna Magnus Bjorkstrém, Emelie Anneroth,
Martina Ornstein, Erika Edquist och Caroline Wrangsten.
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Bakgrund

Idrott och idrottsanlaggningar ar traditionellt kommunala angeladgenheter. Det
innebar det att kommuner i huvudsak férvaltar uppdraget inom kommunen for
féreningar inom kommunen och for utévare som bor i kommunen, utan sam-
verkan med andra kommuner. De flesta klarar av uppdraget bra och komplett
for de idrotter dar det finns manga utdvare. Det galler sarskilt breddidrotter
som idrottsanlaggningarna oftast ar dimensionerade. Flexibla anlaggningar,
sasom sporthallar, fangar upp ett stort antal idrotter, stora som sma och dessa
férekommer i de allra flesta kommuner. | det bestand som finns rader det pa
olika satt anlaggningsbrist for manga idrotter. Breddidrotter kan sakna anlagg-
ningar med anledning av att det ar frekvent aktivitet och ékad sadan eller till-
vaxt.

Vissa idrotter saknar helt anlaggning for traning eller tavling. Det galler framst
idrotter med relativt fa utdvare. | den kategorin ingar aven idrotter for personer
med funktionsnedsattning. Fatalet utdvare gor att manga kommuner inte kan
investera i anladggningar for de idrotter och utdvare det berér.

Att samla utdvare och féreningar dver kommungranser och samverka inter-
kommunalt om att erbjuda anlaggningar ar darfér en majlig 16sning for att till-
godose behovet. Kommuner kan da tillsammans erbjuda det som fa& kommu-
ner kan erbjuda pa egen hand.

Under perioden 2016—-2019 drev Region Stockholm tillsammans med Fore-
ningen Storstockholms kultur- och fritidschefer (FSKF), Stockholmsidrotten
och kulturskolornas lansorganisation ett projekt for att skapa en plattform for
samverkan 6ver kommungranser. Projektet gick under namnet Regional till-
gang till idrottsanlaggningar och kulturskola (RIK).
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Med utgangspunkt i tidigare material fran RIK och nuvarande situation, har
Sweco producerat den har utredningen. Den bygger pa underlag fran 23 kom-
muner, ett kommunalt bolag, tidigare projektledare for RIK samt 28 féreningar
och férbund.

Utredningens delar

Utredningen omfattar en studie av regionala idrottsanlaggningar, beskrivning
av kommuners arbetssatt och behov av samverkan, beskrivning av idrotters
behov av anlaggningar med regional samverkan, legal grund for interkommu-
nal samverkan samt exempel pa generiska samverkansmodeller. Utredningen
innehaller aven ett forslag till regional strategi for idrott for personer med
funktionsnedséttning.

Fokus for regional samverkan ligger i utredningen pa idrotter med relativt fa
utdvare, inklusive idrott foér personer med funktionsnedsattning. Fokus ligger
aven pa idrotter med behov av speciell anlaggning som féranleder héga kost-
nader, sarskild plats eller stor yta.

Regionala R-anlaggningar

| utredningen belyses tre idrottsanlaggningar som finansieras inom tre olika
exempel pa interkommunala samverkansavtal. Dessa tre anlaggningar ar Sta-
ket kartingbana, Sollentunahallen och Botkyrka skyttecenter. De &r regionala,
eller ndrmare bestamt interkommunala eller delregionala, anldggningar. Ut6-
vare fran samverkanskommunerna har tillgang till anlaggningarna pa samma
villkor som utévare i féreningar som ar skrivna i vardkommunen.

Sammanfattningsvis kan sagas att det interkommunala samarbetet fungerar

sa som tankt i alla tre R-anlaggningarna. Anlaggningarna har sedan samver-
kansavtalen ingicks utvecklats avseende kvalitet och beldggning. Samverkan
har i alla tre exempel 16st upp knutar och 6ppnat upp kommungranser. Sam-

verkan for anlaggningarna har skapat markant battre méjligheter for idrottare
inom respektive sport jamfért med om samarbeten inte varit ett faktum.
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Interkommunal samverkan har aven reducerat resursatgangen for investe-
ringar och drift i motsvarande anlaggningar i andra kommuner. Samverkan
har inte varit grund till att allokera stora resurser for investeringar i nya anlagg-
ningar aven om Sollentunahallen byggts och startats upp med samverkan re-
dan fran start.

Det tre R-anlaggningarnas modeller fér samverkan och samfinansiering har
utvecklats beroende av idrotternas olikheter avseende organisation, kultur,
historia samt den situation som féranledde respektive samverkansavtal. Sam-
verkansavtalen har i och med det anpassats for att vara accepterade och
funktionella for alla inblandade parter — vardkommunen, samverkanskommu-
ner, eventuell vardférening, féreningar samt utévare.

Ett forbattringsomrade som uppmarksammas bade hos vardkommuner och
hos samverkanskommuner ar att det finns ojamlika kostnader i férhallande fill
nyttjiandet. Samverkan ska enligt lag och praxis baseras pa ett gemensamt
atagande for att utfora det kommunala uppdraget dar det finns gemensamma
mal. Att samverka om ett gemensamt kommunalt uppdrag ar darfér i grunden
ett mer langsiktigt engagemang. Samfinansieringen bér i och med det inte
vara likstallt med att kopa tid och plats baserat pa kortsiktigt nyttjande, likt
konsumtion pa den kommersiella marknaden.

Ett satt att undvika langsiktig felférdelning, som inte blir I6st inom samverkans-
avtalet, ar att kunna revidera avtalade kostnader och férdelning efter ett be-
stamt antal ar.

Regionala behov och arbetssitt ur kommunernas perspektiv

| de flesta kommuner nyttjar idrottare och féreningar anlaggningar aven i
andra kommuner an i sin hemkommun. Foér det nyttjandet saknas oftast sam-
verkansavtal som reglerar ersattning mellan kommuner. Nyttjande éver
kommungranser sker oftast utan att kommuner ar involverade. Att féreningar
och idrottare nyttjar anldggningar i andra kommuner an i sin egen har i manga
fall ingen praktisk betydelse for nagon part. Det kan dock innebara att en
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forening forlorar kommunalt stdd eller verkar i tron om att sa kan ske. Fore-
ningar kan aven behova betala en betydligt hdgre taxa an vad som hade varit
fallet om de nyttjat en subventionerad anlaggning i hemkommunen. Fér kom-
muner kan oreglerat nyttjande av anlaggningar éver kommungranser vara
olampligt utifran att de ska utfora sitt uppdrag enbart for sina egna invanare.

Interkommunal samverkan kring idrottsanlaggningar ska, enligt kommunerna,
framst ses som en majlighet for utveckling. Samverkan ska kunna 6ka mang-
falden av idrotter till fler invanare och pa sa satt utdka det totala idrottandet fér
fler manniskor. Det finns en positiv syn pa att kommuner kan bli speciali-
serade pa olika saker och med det komplettera samt avlasta varandra.

Kommuner har i regel manga mdjliga investeringar, renoveringsbehov och an-
nat resurskravande att tillgodose i sina anlaggningar. Av de skalen anses ut-
rymme for att jobba proaktivt for att identifiera idrottens behov saknas.

Baserat pa exempel och kommuners uttalade prioriteringar for planering star-
tar det typiska handelsefdrloppet for satsning i anlaggning eller pa en idrott
framst fran idrottens uttalade behov. Behovet ar da med anledning av bris-
tande tillgang till anlaggning. Idrottens uttalade behov kan darefter paverka
kommunens reaktiva handlande.

Det typiska handelseforloppet utgar fran att samverka om befintliga anlagg-
ningar. Det saknas exempel pa interkommunal samverkan som leder till ny-
produktion av idrottsanlaggningar. De kommuner som ingar i studien har sam-
stammigt uttryckt att langsiktiga investeringar behéver ta avstamp i kommu-
nens och dess invanares eget behov utan att vara langsiktigt beroende av in-
takter fran andra kommuner. Incitament for att samverka behéver darfér vara
andra an att enbart orka med finansieringen.

For att lyckas med regional samverkan kring anlaggningar anses det vara be-
tydande att sdkerstalla ekonomisk férsvarbarhet for kommunen som ska for-
valta anlaggningen och eventuellt investera i den. Det ses som sarskilt bety-
dande att politisk ledning har bra beslutsunderlag. Darefter behévs en sam-
verkansmodell som kommunerna far ut ett uppenbart bra varde fran.
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Legala problem anses inte vara ett betydande hinder for att samverka om an-
laggningar. Under de senaste tio aren har lagar andrats i riktning for battre
mojligheter att samverka om kommunala uppdrag. Dessutom finns nu &ven
flera lyckade exempel att luta sig mot, vilket kan underlatta for initiativ.

Kommunerna uppmarksammar aterkommande Féreningen Storstockholms
kultur- och fritidschefer (FSKF) som den gruppering som bast har férmagan
att utveckla interkommunalt samarbete i anlaggningsfragan. Féreningen sam-
lar kommunernas férvaltningschefer vilket ger forutsattningar for kunskaps-
spridning och férankring.

Det saknas i dag regionala politiska forum och natverk for idrott och anlagg-
ningar. Avsaknaden anses vara begransande for utveckling av interkommunal
samverkan i planeringen.

Idrotternas behov

Idrotterna och deras behov av anlaggningar beskrivs i kapitel 5 i rapporten.
Korta kommentarer om respektive idrott och dess behov av regional samver-
kan aterfinns i kapitlet samt i bilaga.

Manga idrotter beskriver ett stort behov av anlaggningar for tréning och/eller
tavling. Det finns sedan tidigare ingen definition av vilka idrotter som &r i sar-
skilt behov av regionala eller interkommunala I6sningar. De anlaggningsbehov
som framkommer i den hér studien, och dar regional samverkan ser ut att ha
god potential att forbattra, handlar om att det ar kritisk brist pa anlaggningar
alternativt att det finns fordelar med 6kad specialisering pa utvalda platser.
Bada de kategorierna praglas av att allt fér fa kommuner, med det befolk-
ningsunderlag eller den geografi som finns inom dess territorium, kan tillgo-
dose andamalsenliga anlaggningar for just de idrotterna.

| utredningen delas idrotterna in i tre kategorier. De tva fOrsta faststaller att
regional samverkan kan vara ett lampligt arbetssatt for att forbattra tillgangen
till anlaggningar for traning eller tavling.
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| kategori 1 finns idrotter med behov av regional samverkan for att motverka
kritisk anlaggningsbrist for tréaning och/eller tavling. Idrotter som ingar i kate-
gori 1 ar langdskidor inomhus, skridskor (longtrack), backhoppning, rullskidor
och kalksport. Idrotter som ingar i kategorin men endast avseende tavling
med publik ar styrkelyft, tyngdlyftning, kampsport, basket, handboll och gym-
nastik. Kampsporterna, basket, handboll och gymnastik har behov av mel-
lanstor tavlingsarena med upp till 3 000 - 5 000 skadare och med taxor som ar
anpassade for ideellt driven féreningsverksamhet.

| kategori 2 finns idrotter med behov av samverkan for battre anlaggningar.
Det innebar att det redan finns ett flertal anlaggningar i regionen men samord-
ning skulle avsevart kunna férbattra specialisering och kvalitetsutveckling pa
utvalda platser. Det kan da gynna utévare inom hela eller delar av regionen
och ar darmed en regional angelagenhet som respektive kommun pa egen
hand oftast inte kan tillgodose. Idrotter som ingar i kategori 2 ar langdskidor
(utomhus vintersasong), alpin skidsport och snowboard, skateboard, mo-
tocross och sndskoter, vattensporter, cheerleading samt innebandy (mel-
lanstor tavlingsarena).

| kategori 3 finns idrotter med behov av anlaggningar men dar samverkan inte
beddms vara en optimal 16sning. Idrotterna i kategorin har tillgang till ett bety-
dande antal egna anlaggningar fér regelbunden traning och tavling, alternativt
nyttjar befintliga anlaggningar av generell karaktar pa gangse villkor. En gene-
rell forstarkning av idrottsanlaggningar kan underlatta for de idrotterna. Re-
spektive kommun har ansvar for en god tillgang till idrottsanlaggningar och boér
darmed kunna tillgodose de idrotterna med anlaggningar utan att samverka
med andra kommuner. Idrotter som ingar i kategori 2 ar faktning, bagskytte,
rollerderby, bandy, curling, skytte, rugby, amerikansk fotboll samt futsal (mel-
lanstor tavlingsarena).

Kategoriseringen ar utvecklad baserat pa typiska faktorer som ar betydande
for tillgang och behov for idrotter med relativt fa utdvare i stockholmsregionen.

9/82



Legala hinder &r hanterbara

Det finns legala hinder att ta hansyn till ndr en kommun samverkar med en
annan och darmed Overlater del av sitt uppdrag. For att kommuner ska kunna
utféra varandras uppdrag mot ersattning, i enlighet med kommunallagen och
upphandlingslagstiftningen, behdver det finnas ett samverkansavtal som sa-
kerstaller att ett antal kriterier i Hamburgundantaget uppfylls. Centrala delar
som behdver uppfyllas ar att samverkan syftar till att uppfylla gemensamma
mal fér kommunernas karnuppdrag, alla kommuner behéver bidra pa nagot
satt, den ekonomiska kompensationen ska motsvara de faktiska kostnaderna
samt att samarbetet endast ska styras av évervaganden som hanger samman
med allmanintresset. Anlaggningar for idrotter med relativt fa utévare och spe-
ciella behov av lokaler och faciliteter kan anses som allmanna angelagenheter
dar kommuner har ett tydligt ansvar for tillgangen. Enligt en undersdkning av
SKR ager kommunerna cirka 70 procent av alla fritids- och idrottsanlagg-
ningar i landet vilket starker bilden av att idrott ar ett allmanintresse betydligt
mer &n det &r en kommersiell angeldgenhet. | utredningen foreslar vi tre olika
samverkansmodeller som alla tar hansyn till legala férutsattningar.

Tre samverkansmodeller for finansiering

| utredningen féreslas en uppsattning av samverkansmodeller fér finansiering.
Modellerna ar framtagna utifran det nyttjande och de behov som ar forekom-
mande for idrotter som har relativt f& utévare i kombination med speciella an-
l&ggningsbehov. Férslagen ska sammantaget kunna tacka alla férekommande
behov inom regionen.

Modell A: Anlédggningsbaserad finansieringsmodell med kompletterande fér-
delning har en férutbestdmd gemensam finansiering av hela anlaggningen
och tre alternativ fér fordelning inom den totala summan. Férdelen med den
har modellen ar att den enkelt kan anpassas till olika sammanhang dar det
finns en 6nskad fordelningsnyckel som ar baserad pa nyttjande. Den forsta
fordelningsprincipen inom Modell A ar postnummerférdelning som innebar att
en samverkanskommun betalar sin andel i efterhand baserat pa de invanare
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som faktiskt nyttjat anlaggningen. Den andra fordelningsprincipen inom Modell
A ar arsplatsférdelning som innebar att en samverkanskommun betalar sin
andel baserat pa forutbestamda arsplatser, arskort eller motsvarande tillgang
till individuella platser. Den tredje férdelningsprincipen inom Modell A ar fére-
ningsbaserad férdelning som innebar att en samverkanskommun betalar sin
fordelade andel baserat pa hur manga féreningar och/eller medlemmar dessa
har.

Modell B: Cricketmodellen innebar att kommunerna samfinansierar anlagg-
ningen arligen med en éverenskommen summa. Férdelningen mellan kommu-
ner beraknas pa forhand arsvis. Féreningarna betalar fér sina bokade tider
och har lika tillgang och enhetliga taxor oavsett i vilkken av de samverkande
kommunerna de har sitt sate. Fordelen med den har modellen ar att den
stammer val dverens med gangse drift och bokning av anlaggningar for lagid-
rotter dar nyttjad tid betalas av féreningarna.

Modell C: Kommunstorleksmodellen innebar att kommuner betalar sin andel
baserad pa befolkningsstorlek. En av kommunerna ansvarar for driften och de
samverkande kommunerna delfinansierar. Modellen ar 1amplig i de fall dar
man inte vet och inte kommer att k&nna till nyttjandegraden per kommun. Mo-
dellen kan vara bra for 6ppna anlaggningar som inte ar bundna till féreningsli-
vet.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

| rapporten anvander vi i stallet fér exempelvis parasport begreppet idrott fér
personer med funktionsnedséttning. Begreppet ar lampligt eftersom kommu-
nernas och idrottens ambitioner, och darmed rapporten, inkluderar en vid
bredd av funktionsnedsattningar samt en vid bredd av aktiviteter inom olika id-
rotter. Parasport ar en mer avgransad definition och relativt starkt bunden till
tavlingsidrott.

Idrott for personer med funktionsnedsattning ar nastan alltid idrott med fa uto-
vare. Utdver behovet av regional samverkan for att samla fa utovare till storre
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grupper finns fér den har malgruppen dessutom specifika behov av anlagg-
ningar. | huvudsak anvands idrottsanlaggningar som ar byggda for utévare
utan funktionsnedsattning.

Vanligt forekommande barridrer som begransar mojligheten till delaktighet for
malgruppen ar generell tillganglighetsanpassning sdsom information, utform-
ning inne i byggnader samt faciliteter inom eller i anslutning till anlaggningen.
Utdver det finns begransningar i och med specifik utrustning och exempelvis

transporter.

Efterfragade anpassningar ber¢r bade harda och mjuka faktorer. De harda
faktorerna berér exempelvis battre och anpassat golv, linjer och mal, hégre
varme i lokalen och stérre forradsutrymmen och omkladningsrum samt andra
faciliteter. De mjuka faktorerna handlar i stallet om anpassningar i termer av
tillganglighet till vaktmastare eller tillganglighetsbeskrivningar som gar att ta
del av pa férhand.

Utbver att dka tillgangligheten specifikt kopplat till anldggningen handlar det
ocksa om att 6ka tillgangen till anlaggningar. Det beror exempelvis tillgang till
tider for traning och tavling samt det geografiska laget.

Den storsta svarigheten med att driva och utveckla idrott for personer med
funktionsnedsattning anses vara den generella bristen pa utévare. Det upp-
levs vara svart att na ut till malgruppen genom exempelvis "prova pa aktivite-
ter” och att med det fa personer med funktionsnedsattning att borja utéva id-
rotten pa langre sikt. Det uttrycks ett stort behov av 6kad kunskap och bred
verktygslada med insatser for att nd och behalla utdvare i malgruppen.

Det geografiska laget beskrivs som betydande. Narhet till idrotten dkar sanno-
likheten att utdva den. Narhet till anlaggningen maste dock stallas i relation Hill
mojlighet att anvanda en anlaggning med de ratta anpassningarna samt att
undvika att fler féreningar och platser leder till att de konkurrerar ut varandra. |
studien framkommer behov av att skapa fler eller nya kluster eller natverk av
kommuner som ligger nara varandra geografiskt, alternativt bredare regional
samverkan i noder.
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En omfattande brist pa ledare med ratt kompetenser upplevs vara en begras-
ning till utdévande. Det ar generellt resurskravande att leda idrott for personer
med funktionsnedsattning vilket gor att manga insatser blir kortvariga.

For att méta utmaningar beskrivs behovet av samverkan mellan kommuner,
foreningar, Stockholms Parasportforbund, RF-SISU Stockholm, andra natverk
och intresseorganisationer som stort.

Rekommendationer for att utveckla regional samverkan for idrotter med
relativt fa utovare

Beddmningen ar att utveckling av regional samverkan behover praglas av
langsiktig spridning av kunskap och arbetsséatt for att matcha idrottens behov
med befintliga anldggningars méjligheter och kommunernas gemensamma
vilja och férmaga att medfinansiera. Alla tre delar behdéver féljas at i kommuni-
kation, processer och forslag.

For att transparent uppmarksamma, motivera och prioritera val utvalda idrotter
for regional samverkan rekommenderas att anvanda utredningens féreslagna
arbetssatt med kategorisering och jamférbarhet i avseende behov och pot-
ential.

Matchning mellan idrotter och anldggningar i regional samverkan ar en kom-
plex process dar antalet idrotter, féreningar, kommuner och potentiella an-
ldggningar sammantaget skapar en omfattande variation av mdjligheter. For
matchning och beslut infor regionala eller delregionala satsningar pa utvalda
idrotter och anlaggningar rekommenderas darfér en arlig regional konferens.
Deltagare i konferensen bor vara berorda idrotter, forvaltningschefer, anlagg-
ningsstrateger och politiker fran alla kommuner. Férberedelser och samtidig
narvaro, med samlad kompetens och mandat, har férutsattningar att skapa ett
effektivt kollektivt beslutsfattande i fragan.

For en langsiktig och stark regional struktur, med styrkedja fran hog politisk
niva till operativ expertis, rekommenderas att intressenter provar fragan om att
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integrera nuvarande FSKF i kommunforbundet Storsthim. Det faktum att
FSKF ar aktiva tyder pa att det i regionen finns ett konkret interkommunalt be-
hov av samordning i anlaggningsfragan.

For att underlatta for féreningar inom idrotter med fa utévare, och som ofran-
komligt behdver ansluta medlemmar fran manga olika kommuner, rekommen-
deras att kommuner ser dessa féreningars verksamhet som kommunala an-
gelagenheter. Sa dven nar en stor andel av medlemmarna bor i andra kom-
muner. Féreningarna inom definierade idrotter kan da fa ta del av kommunens
stdd i form av att exempelvis nyttja subventionerade anlaggningar eller ta
emot féreningsbidrag. En forutsattning for att beddéma féreningen som en in-
omkommunal angeldgenhet ar i sa fall att foreningen inte ar en uppenbar an-
gelagenhet fér en annan kommun.

Det finns ett tydligt behov av tavlingsanlaggningar med kapacitet for stor
publik. Rekommendationen ar att Eriksdalshallen, i takt med att fler mel-
lanstora evenemangsarenor for ideellt driven idrott byggs, anpassas for den
mangfald idrotter som nu saknar tavlingsarena. Baserat pa den har studien
skulle det beréra tyngdlyftning, styrkelyft, kampsporter, gymnastik och inne-
bandy.

Till sist rekommenderas att regionens kommuner och idrotter implementerar
den foreslagna gemensamma strategin for idrott for personer med funktions-
nedsattning. Strategin omfattar en interkommunal principéverenskommelse
for battre tillgang till anlaggningar utan begransning av kommunal indelning.
Den omfattar aven aktiviteter for utokat idrottande.
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1.1.1  Bakgrund och syfte

Stockholmsregionen vaxer ihop allt mer. Regionens invanare lever sina liv
utan att medvetet anpassa sig till kommungranser. Regionens invanare ror sig
sténdigt 6ver kommungranser for tréna eller tavla inom sin idrott. Sa aven for
att vara publik i andras tavlingar.

Idrott och idrottsanlaggningar ar en traditionellt kommunal angelagenhet. Alla
kommuner tar ett mer eller mindre stort ansvar for utbudet. Det ar ett till stora
delar oreglerat omrade eftersom det inte ar lagstadgat i vilken omfattning
kommuner ska tillgodose behovet av idrottsanlaggningar. Det som dock ar re-
glerat i kommunallagen ar att kommuner inte ska finansiera eller utféra andra
kommuners uppdrag. Sammantaget innebar det att kommuner i huvudsak for-
valtar uppdraget pa sitt satt inom kommunen, fér féreningar inom kommunen
och for utdévare som bor i kommunen. Det fungerar oftast bra nar det finns till-
rackligt manga utdévare inom de breddidrotter som anlaggningar oftast ar
byggda for. Flexibla anlaggningar sasom sporthallar fangar upp ett stort antal
idrotter, stora som sma.

Det rader anlaggningsbrist for manga idrotter. Vissa idrotter saknar anlagg-
ning for traning eller tévling helt och hallet. Det galler framst idrotter med rela-
tivt fa utdvare. | den kategorin ingar aven idrott foér personer med funktions-
nedsattningar. Fatalet utdvare gor att manga kommuner inte kan investera i
anlaggningar foér de idrotterna.

Flera idrotter med fa utGvare i respektive kommun kan sammantaget ha
manga utdvare om dess féreningar raknas samman i hela regionen. An fler
blir det om mindre idrotter med liknande behov av anlaggningar, exempelvis

1
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kampsporter, rdknas samman pa regional niva. Att samla utévare och fére-
ningar dver kommungranser, och samverka interkommunalt om att erbjuda
anlaggningar, ar darfér en mojlig 16sning for att tillgodose behovet hos flera av
dessa. Kommuner kan da tillsammans erbjuda det som fa& kommuner klarar av
att erbjuda pa egen hand.

Under perioden 2016-2019 drev Region Stockholm tillsammans med Foére-
ningen Storstockholms kultur- och fritidschefer (FSKF), Stockholmsidrotten
och kulturskolornas lansorganisation ett projekt fér att skapa en plattform for
samverkan éver kommungranser. Projektet gick under namnet Regional till-
gang till idrottsanlaggningar och kulturskola (RIK)'. Innan det blev ett projekt
hade regional samverkan drivits i liknande konstellation under manga ar. Inom
projektet producerades kunskap om exempelvis befintliga anlaggningar, idrot-
tens behov samt resor dver kommungranserna. Konkreta samverkans- och
prissattningsmodeller utvecklades. Den regionala anlaggningen Sollentuna fri-
idrottshall &r gallande finansieringen av drift fran flera kommuner ett resultat
av det regionala samarbetet mellan ndmnda parter.

Nu fyra ar senare uppmarksammar RF-SISU Stockholm ater behovet av att
fortsatta utveckla regional samverkan. Med anledning av det, och med ut-
gangspunkt i tidigare material fran RIK, har Sweco producerat den har utred-
ningen.

1.1.2 Underlag och metod

Utredningen ror ett omrade dar det finns en begransad mangd tidigare kun-
skapsproduktion. Produktionen som gjordes inom RIK har varit betydande for
den inledande forstaelsen av regional och interkommunal samverkan for id-
rottsanlaggningar. Utifrdn den grunden har studien byggts pa behov, potential
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och utmaningar som identifierats inom faltarbetet under hésten 2023 och va-
ren 2024.

Inledningsvis gjordes sonderande intervjuer med foretradare for kommuner,
regionala anlaggningar, centrala funktioner inom idrotten samt med den tidi-
gare projektledaren for RIK.2 For initial kunskapsinhamtning och problematise-
rande diskussion gjordes aven tva gruppintervjuer med tre respektive fyra
kommunala forvaltningschefer, tillika representanter i FSKF3. Darefter gjordes
fordjupande intervjuer med de tre regionala anladggningarna samt ett platsbe-
s6k hos Botkyrka skyttecenter.

For bred kunskap om idrottens behov gjordes strukturerade intervjuer med f6-
retradare for 24 specialidrottsforbund.* For att bygga bred kunskap om kom-
muners arbetssatt for att tillgodose idrottsanlaggningar samt deras forutsatt-
ningar for regional samverkan intervjuades representanter for tolv kommuner.®

En férsta workshop genomférdes med kommuner och idrotter for att diskutera
och problematisera samverkansmodeller samt grunder for att prioritera sam-
verkan.® Samtal om samma innehall holls darefter med ordféranden for FSKF.

Infér en andra workshop, den gangen med syfte att foresla regional strategi
for idrott for personer med funktionsnedsattning, intervjuades representanter
for Solna stad och Tyres6 kommun, foreningarna Nacka HI och IK Hephata”
samt RF-SISU Stockholm. | workshopen deltog de tvd kommunerna, RF-SISU
Stockholm, Svenska dévidrottsférbundet samt Stockholms Parasportférbund.

2 Sonderande intervjuer med Ordféranden FSKF tillika férvaltningschef Vallentuna, Idrottsstrate-
giska chefen i Stockholm stad, sakkunnig for Parasport hos RF-SISU Stockholm, verksamhets-
chefen for Stockholms parasportférbund samt tidigare projektledaren for RIK.

3 Huddinge, Sigtuna, Sundbyberg och Upplands Vasby respektive Sollentuna, Haninge och Val-
lentuna.

4 Amerikansk fotboll, Bandy, Boxning, Budo och kampsport, Bagskytte, Cheerleading,

Curling, Fotboll (Futsal), Faktning, Gymnastik, Handboll, Innebandy, Kickboxning, Parasport,
Rugby, Skateboard, Skidférbundet, Skyttesport, Basket, Styrkelyft, Svemo Motorcykel & Sndsko-
ter, Svemo Vattensporter, SweSports och Tyngdlyftning.
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Totalt har 23 kommuner, 28 féreningar eller férbund, ett kommunalt bolag
samt tidigare projektledaren for RIK pa ett eller annat satt varit involverade i
utredningen.

Texterna om de regionala anlaggningarna i kapitel 3 ar kvalitetssakrade av
deltagande respondenter. Texterna om idrotter i kapitel 5 lamnades for pasyn
till respondenterna varav de flesta aterkopplade.®

1.1.3 Rapporten och dess disposition

Rapporten ska anvandas som underlag for fortsatt stimulering av interkommu-
nal samverkan i regionen. Ambitionen ar att rapporten ska ge helhetskunskap
om regional samverkan. Helheten omfattar interkommunal samverkan beaktat
idrotternas behov, kommunala strukturer samt nyttjandet av anlaggningar. Ut-
redningen ska aven kunna anvandas i delar. Varje kapitel har ett eget syfte,
en inledning och ett avslut. Rapporten har féljande disposition.

| kapitel 3 beskrivs de senaste arens utveckling av tre idrottsanldggningar som
forvaltats med interkommunal samverkan. Det handlar om Stéaket Karting-
bana, Botkyrka skyttecenter och Sollentuna friidrottshall. Syftet med kapitlet ar
att visa resultat, styrkor och utmaningar med konkret interkommunal samver-
kan. Syftet ar aven att inspirera till fortsatt utveckling genom att presentera
goda exempel.

| kapitel 4 beskrivs regionala behov och arbetssatt ur kommunens perspektiv.
Syftet med kapitlet ar att visa vilka incitament kommuner har fér samarbete

5 Danderyd, Ekerd, Lidingd, Nacka, Norrtalje, Nykvarn, Salem, Sodertélje (skriftligt), Tyreso, Taby,
Vaxholm och Varmdé.

5 Botkyrka, Jarfalla, Stockholm, Sundbyberg, Varmdd, Flottsbro skidanlaggning (Huddinge kom-
mun), Huddinge, Cheerleading, Skateboard, Skidférbundet, Svemo vattensporter, Swesports, RF-
SISU Stockholm samt tidigare projektledaren for RIK.

7 Skriftligt med anledning av nedsatt horsel.

8 Kampsporterna, curling, basket och tyngdlyftning aterkopplade inte. Ovriga aterkom med korri-
geringar eller bekraftelse om att beskrivningen var korrekt.
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och for att tillgodose idrotters behov av idrottsanlaggningar. Vi beskriver aven
hur det fungerar i olika skeden fran att idrotten uppmarksammar ett behov till
att anlaggningsbehovet tillgodoses.

| kapitel 5 presenteras en kartlaggning av anlaggningsbehov och behov av
regional samverkan hos idrotter med relativt fa utévare samt hos idrotter med
behov av mellanstora arenor for tavling. | kapitlet presenteras en kategorise-
ring som metod for att transparent samla och prioritera idrotter for regional
samverkan. 28 olika idrotter kategoriseras utifran behovet av regional samver-
kan. Syftet med kapitlet ar att redogdra for faktiska behov samt visa hur ett
behov kan métas med interkommunal samverkan. | och med det redogérs
aven for vilka behov som bast tillgodoses av féreningarnas hemkommuner
utan samverkan med andra.

| kapitel 6 presenteras typiska samverkansmodeller som sammantaget ska
kunna méta nuvarande och kommande behov i olika forekommande samman-
hang. Modellerna utgar fran befintliga arbetssatt men har utvecklats och an-
passats for att vara generiska for generell gangbarhet. | kapitlet beskrivs dven
legala grunder och begransningar inklusive Hamburgundantaget. Syftet med
kapitlet ar att ge intressenter bra verktyg och lagre trosklar for att identifiera
andamalsenlig form for samverkan och finansiering.

| kapitel 7 finns ett sarskilt fokus pa idrott fér personer med funktionsnedsatt-
ningar. Innehallet i kapitlet ar primart ett forslag till regional strategi och prin-
cipdverenskommelse for bade anlaggningar och 6kad individuell aktivitet. An-
talet utdvare med funktionsnedsattning ar kritiskt begransat vilket gor att det
regionala anslaget redan nu ar grundlaggande i féreningslivet. Det finns stor
potential med att vaxla upp regional samverkan bade i féreningslivet och hos
ovriga aktorer, inte minst hos kommunerna. Syftet med kapitlet och strategin
ar att skapa samsyn och kraftsamling i ett begransat antal prioriterade spar
samt visa vilka aktérer som bor ansvara for respektive del. Idrott for personer
med funktionsnedsattningar ar ett perspektiv dven i andra delar av utred-
ningen.
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Foljande rekommendationer ar skrivna for att utveckla och sprida interkommu-
nala lésningar for anlaggningstillgang. De grundar sig i typiska férutsattningar
och prioriteringar som finns i kommuners forvaltning och planering. De grun-
dar sig aven i lardomar fran befintliga exempel i regionen.

Kapitlet inleds med en beskrivning av avgransningar och den tankbara pro-
cess som kan foranleda framgangsrik samverkan i stockholmsregionen. Re-
kommendationerna ska forstas utifrdan det sammanhanget. Processbeskriv-
ningen skulle dven kunna bendmnas processteori eftersom det mer ar en teo-
retisk typmodell &n att det ar en instruerad process med férutbestdmda och
konkreta handlingar.

Beskrivningar och rekommendationer ar influerade av det innehall och de av-
gransningar som finns senare i den har rapporten. | annat sammanhang med
andra idrotter, anlaggningsbehov eller geografi hade det eventuellt kunnat se
ut pa annat satt.
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2.1.1 Sammanfattad forstaelse for process och delar i inter-
kommunal samverkan

Processen utgar fran tva ursprung fér anlaggningsbehov. Behov hos en speci-
fik idrott kan utga fran bada ursprungen samtidigt.

1. Idrotter med relativt fa utévare, inklusive idrott for personer med funkt-
ionsnedsattning, vilket medfor att medlemsstrukturen och nyttjandet
av anlaggningar ofrankomligt stracker sig 6ver kommungranser.

2. Idrotter med behov av speciell anléggning med anledning av hég
kostnad, sarskild plats eller stor yta.

For att samverkan 6ver huvud taget ska

vara ett alternativ behéver den foregas av

kunskap om modeller och arbetssétt, in-

klusive lagar och regler. Kunskap om mo-
. deller och arbetssatt minskar trésklar infor
Loy uppskalning.

Kérnan, tillika de svara och arbetsinten-
N siva utvecklingsinsatserna, i regional och
"'-? interkommunal samverkan kan grupperas
i en triad dar delarna ar dmsesidigt och
Anlaggningens gemensamma samtidigt beroende av varandra. De tre
b Toimaga delarna hanger samman nér idrottens be-
hov matchas med befintliga anldggningars
modjligheter samt med kommunernas gemensamma vilja och férméaga att med-
finansiera. Normalt sett behdver alla tre delar realiseras, och oftast i namnd
ordning, for att samverkan ska vara relevant och mgjlig.

Kommunemas
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Sist i handelsekedjan kommer samverkansavtalen. Avtalen ar av stor bety-
delse for langsiktiga relationer, reglering och legalitet. Ett avtal byggs upp ba-
serat pa den samverkansmodell och de detaljer som ar aktuella i det specifika
fallet. Samverkansavtalen behdver var noggranna och genomtankta i forhal-
lande till det parterna vill pa kort och lang sikt. De behdver dock inte vara sar-
skilt avancerade i sin form.

Summerat praglas den tankta processen av ambitionen att alla inblandade blir
vinnare. Det &r nddvandigt har, liksom i andra oreglerade interkommunala
samarbeten dar all aktivitet sker utifrin kommunens eget incitament och var-
deskapande. Processen praglas garna av ett fortsatt larande med anpassning
till parternas och idrottens behov i det specifika fallet.

Det beskrivna handelseférloppet, och triaden med de av varandra beroende
delarna, ar en avgransning med syftet att fokusera och satsa pa de mest tro-
liga scenarierna och framgangsfaktorerna.

Alternativ i handelseforloppet

Alternativa ordningar i handelseférloppet ar fullt mojliga och bdr beaktas nar
det ar relevant. Baserat pa exempel och kommuners uttalade prioriteringar for
planering startar det typiska handelseférloppet framst fran idrottens uttalade
behov med anledning av bristande tillgang till anlaggningar. Idrottens uttalade
behov kan darefter paverka kommunens handlande. En alternativ ordning ar
att initieringen i stallet gors fran en kommun som exempelvis vill 6ka belagg-
ningen, och intakterna, for en kommunal anlaggning dar det gar att inrymma
foreningar fran andra kommuner. Ett annat alternativ ar att en kommun av
praktiska eller finansiella skal initierar interkommunal samverkan med anled-
ning av att de egna féreningarna ska nyttja andra kommuners anlaggningar
aven om det redan finns god tillgang inom kommunen.

Det typiska handelseforloppet utgar fran att samverka om befintliga anlagg-
ningar som kommuner kan dela med sig av. Att fokusera pa befintliga anlagg-
ningar ar grundat pa férekommande exempel samt pa kommuners uttalade
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prioriteringar i planering. En alternativ ordning skulle kunna vara att samver-
kan utgar fran kommunernas gemensamma vilja och férmaga investera i ny-
produktion. Vi har dock inte sett exempel pa ett sddant case. De kommuner
som ingar i studien har samstammigt uttryckt att Iangsiktiga investeringar be-
hover ta avstamp i kommunens och dess invanares eget behov utan att vara
beroende av intakter fran andra kommuner. Exemplet Sollentunahallen kan
betraktas som ett mellanting nar anlaggningen startades upp med en inter-
kommunal samverkansmodell redan fran start. Interkommunal samverkan har
underlattat for vardkommunens finansiering men anlaggningen hade mest tro-
ligt byggts aven utan samverkan med andra kommuner.

2.1.2 Rekommendation 1: Sprid kunskap éver lang tid

Den har rapporten ar skriven for att kunna anvandas, hel eller i delar, for kun-
skap, inspiration och opinionsbildning.

Regional och interkommunal samverkan bygger pa att det finns kunskap om,
och acceptans for, arbetssatt och regler. Kunskapen behdver spridas till tjans-
teman och politiker i kommuner samt till forbund och féreningar inom idrotten.

Kommunikation for framgangsrikt larande och paverkan bygger pa langsiktig-
het och uthallighet. Det foranleder har en kommunikationsplan som ar minst
ett ar lang. RF-SISU Stockholm och FSKF bér initialt vara de framsta budba-
rarna av syfte och kunskap. Rekommendationen ar att anvanda befintliga
kommunikationskanaler sasom konferenser och sociala medier.

Kommunikationen kan med férdel besta av exempel pa anlaggningar dar id-
rottens behov har tillgodosetts genom samverkan. Hur processen har sett ut
dar ar hdgst relevant. Det ar betydande att visa nyttan av och avdramatisera
de samverkansmodeller som presenteras i den har rapporten.

For att starka intresset for samverkan kommer det att vara betydande att upp-
marksamma och motivera idrotter som har sarskilt behov av just regional
samverkan. Behovet behdver urskiljas fran ett generellt behov av
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idrottsanlaggningar som praglar de flesta idrotter och som bast hanteras inom
en kommun utan samverkan med andra.

| takt med 6kad aktivitet kommer fler exempel att uppsta. Darmed blir fler ak-
torer barare och formedlare av arbetssatt. Med tiden kommer det darfor att fin-
nas fler, stora som sma, goda exempel att visa upp och samverkanskulturen
vaxer fram organiskt.

Det ar betydande att inkludera férbund och enskilda féreningar som agare av
fragan. Forslag till samverkan kan med férdel resas av en lokal férening som
ser potential i en identifierad anlaggning och dar interkommunal samverkan
kan underlatta tillgangen till den. For att kunna aktualisera méjligheter med
konkreta férslag behdver féreningar ha viss kunskap om metoder och mo-
deller for samverkan.

2.1.3 Rekommendation 2: Prioritera sarskilda idrotter

Rekommendationen ar att prioritera ett antal idrotter, motivera dessa och driva
en aktiv och konstruktiv dialog av och med kommuner och idrotten. Lampliga
anlaggningar att férhandla om behdver identifieras i ett tidigt skede for att dia-
logen ska vara konkret. Idrotten bor ta en ledarroll i att prioritera idrotter.
Garna tillsammans med en eller flera kommuner som har liknande uppfattning
om mojlig I6sning i samverkan.

Manga idrotter, stora som sma, har behov av fler, battre och narmare anlagg-
ningar. Kommuner har ansvar och effektiva arbetssatt for att tillgodose sa
mycket som mojligt av behoven for idrotter med manga utévare och dar ty-
piska anlaggningar oftast finns inom kommunen. Séarskilda interkommunala
arbetssatt for att tillgodose idrottsanlaggningar behover darfér féregas av tyd-
liga motiveringar. For att skapa ett skarpare intresse for interkommunal sam-
verkan behdver idrotter som har sarskilda behov och som dessutom hanteras
battre av kommuner tillsammans an enskilt definieras.
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| den har rapporten finns exempel pa hur man med en transparent metod och
kategorisering kan sortera fram idrotter dar interkommunal samverkan be-
hovs. Kategoriseringen kan, liksom i den har rapporten, omfatta typ av an-
laggning, nuvarande bestand, mdjliga idrotter att samlokalisera med, mangd
utdvare och féreningar, geografisk spridning, platsens betydelse samt kost-
nadsbild. Aven andra kategoriseringar kan behdva ingé i kartlaggningen.
Summeringen bér kunna skapa forstaelse for vad som, av primart strukturella
skal, ar svart att erbjuda i varje enskild kommun samtidigt som det sammanta-
get finns manga utévare om de kommuner som inte kan erbjuda en anlagg-
ning raknas samman.

Den transparenta metoden for prioritering och diskussion, samt eventuell om-
prévning, bidrar till rattvisa och till att uppmarksamma behov. Transparens
och rattvisa bidrar till effektivt beslutsfattande.

Ett tillagg till den har rekommendationen ar att interkommunal samverkan kan
vara ett arbetssatt som underlattar aven om det inte finns ett prioriterat behov
hos idrotten. Formerna fér samverkan kan anammas nar helst det behdvs for
att utdvare fran flera kommuner ska kunna nyttja samma anlaggning.

2.1.4 Rekommendation 3: Anordna arlig regional konferens for
matchning och beslut

Nar kunskap och insikt om arbetssatt finns ar det majligt att aktualisera dessa.
Det behdvs en matchning mellan en férenings eller idrotts behov, méjlighet i
och med anlaggning samt kommuners vilja och férmaga att samverka med
varandra. Med tanke pa det stora antalet idrotter, féreningar, kommuner och
anlaggningar blir bilden av behov och I6sningar snabbt mycket komplex. Be-
slutsunderlag behdver ofrdnkomligt arbetas fram i omfattande samtal med
manga samtidiga inblandade som har med sig kompetens, mandat och kun-
skap om férutsattningar in i rummet.

For att I6pande utveckla interkommunal samverkan och ta vara pa majligheter
rekommenderar vi darfér aterkommande dialogforum. Vi féreslar en arlig
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konferens initierad av RF-SISU Stockholm och FSKF. Férdelen med en konfe-
rens ar att kunskap om bade behov och utbud av anlaggningar da finns i
samma samtal under en tillrackligt Iang tid. Deltagare i konferensen bor vara
berdrda idrotter, forvaltningschefer och anlaggningsstrateger fran kommu-
nerna samt politiker fran berérda ndmnder.

| konferenserna bér ambitionen vara att dialog och férhandlingar ska leda till
beslut om inriktningar avseende vilka idrotter, féreningar och anlaggningar
som ska utveckla interkommunal samverkan.

For att det ska kunna bli mer &n bara diskussion och kunskapsspridning i en
sadan konferens behéver den férberedas med kunskapsunderlag och en
bruttomangd prioriterade spar. Underlaget blir da grund till olika mojligheter
som representanter i konferensen redan infér métet kanner till. Det férbere-
dande arbetet bér goras av RF-SISU Stockholm och FSKEF.

2.1.5 Rekommendation 4: Skapa battre langsiktiga forutsatt-
ningar for interkommunala beslut

Den regional struktur som finns for interkommunal dialog och utveckling i fra-
gan ar i dag FSKF. Féreningen, som primart bestar av forvaltningschefer, ar
aktiv och mycket uppskattad i sektorn. Féreningens aktivitet och betydelse vi-
sar att idrott och idrottsanlaggningar ar av regional betydelse och att det finns
delar dar kommuner kan gbéra mer och battre tillsammans &n vad var och en
kan gora ensam. Konkreta samarbeten sker i regel mellan nagra kommuner
och om for dem val valda delar. Det behdver inte berdra alla regionens 26
kommuner. Larande och insyn i méjligheter kan dock beréra alla kommuner i
regionen.

| det regionala interkommunala sammanhanget saknas i dag en langsiktig for-
mell organisation som har hela styrkedjan fran politisk niva till operativ verk-
samhet. For att utveckla regional samverkan och metoder inom hela styrked-
jan kan det finnas férdelar med att FSKF, eller motsvarande, integreras i kom-
munférbundet Storsthim. Rekommendationen ar darfor att FSKF lyfter fragan
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om att integreras i Storsthim. Inom Storsthim kan frdgorna integreras i en
sammanhallen regional styrkedja med politisk ledning, forvaltningschefer, ex-
pertnatverk samt regionalt placerade tjanstemannaresurser.

Liksom for manga andra interkommunala samarbeten i en regional kontext ar
det for idrottsfragorna inte nédvandigt att alla kommuner har precis lika ambit-
ioner. Det kommunala sjalvbestdmmandet behdver alltid vara férvantat och
respekteras. En integrering inom kommunférbundet kan darfér praglas av val-
frihet inom ett gemensamt intresseomrade.

2.1.6 Rekommendation 5: Verka for alternativ till 50 % regeln
for kommunalt stod

Kommuner ska i grund och botten inte finansiera andra kommuners uppdrag.
Att upplata idrottsanlaggningar fér invanare som bor i andra kommuner kan
betraktas som en sadan finansiering. Samtidigt ar det ofrankomligt att det i
viss utstrackning blir sa i alla fall. Manga kommuner har beslut om att minst 50
procent av en forenings medlemmar ska bo i kommunen for att féreningen ska
fa kommunalt stdd. Faststalls grans fér andel varierar mellan kommunerna.
Stdédet kan vara féreningsbidrag, anlaggningsbidrag, subventionerade priser
for att nyttja anlaggningar eller att 6ver huvud taget fa tillgang till kommunala
anlaggningar. Gransdragningen ar kommunens egen prioritering och det finns
ingen enhetlighet i hur kommuner gor.

En risk med regler som bygger pa andel medlemmar som bor i kommunen ar
att féreningar kan behéva begransa tillvaxt for att inte mista kommunalt stéd.
En annan risk ar att féreningar inom idrotter med relativt fa utévare, och som
darmed behdver mobilisera utdvare fran flera kommuner, missgynnas.

Rekommendationen ar att foérsdka fa fler kommuner att infora mer tilldtande
gransdragning for idrotter som ar prioriterade for interkommunal samverkan.
En mer fordelaktig modell for idrotter i den har studien ar att kommunalt st6d
medges nar idrotten har utévare fran kommunen och inte uppenbart ar en an-
nan kommuns angelagenhet.
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Att féreningen skulle vara en annan kommuns angelagenhet kan utga fran ex-
empelvis en tydlig koncentration av medlemmar som bor i en specifik kommun
eller att idrottens profil hér hemma i en sarskild kommun, exempelvis en lagid-
rott med ortsnamn. | de fallen ar samfinansiering med samverkansavtal lamp-
ligt om det ar en sarskild anldggning som behdvs for idrotten.

2.1.7 Rekommendation 5: Verka for en mellanstor evene-
mangsarena for idrotter som saknar for tavling

| studien framkommer att flera idrotter saknar sarskild arena for storre tav-
lingar med publik. Det handlar da om publik fran nagra hundra i antalet och
upp till 5 000 personer. En anldggning som uppmarksammas som ett bra al-
ternativ ar Eriksdalshallen pa Sédermalm. Var rekommendation ar att Eriks-
dalshallen, i takt med att fler mellanstora evenemangsarenor for ideellt driven
idrott byggs, anpassas foér den mangfald idrotter som nu saknar tavlingsarena.
Den bor da framst vara for en mangfald idrotter i stallet for att reserveras for
en eller ett fatal foreningar som regelbundet har serietavlingar med stor publik.

Syftet med en sarskild anldggning for idrotter som i dag saknar en mellanstor
arena ar att det enklare ska kunna arrangeras tavlingar pa mer oregelbunden
basis och dar flera mindre féreningar fran hela regionen kan samlas for ge-
mensamma event. ldrotter som i dag har behov men saknar arena med ut-
rustning och annan anpassning pa plats ar kraftsporter, kampsporter, gym-
nastik och innebandy. Fler idrotter kan vara aktuella om mdjlighet ges.

Det finns &nnu ingen beprévad samverkansmodell fér evenemangsarenor el-
ler anlaggningar som ar bundna till ett stérre sammanhang an specifika fére-
ningar och deras behov for traning. De samverkansmodeller som finns i den

har rapporten bér anda kunna anpassas mot behovet.
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2.1.8 Rekommendation 6: Regional strategi for idrott for perso-
ner med funktionsnedsattning

Att tillgodose idrottsanlaggningar for personer med funktionsnedsattning
praglas till stor del av liknande dilemman som fér andra idrotter med relativt fa
utdvare sarskilda anlaggningsbehov. Situationen fér personer med funktions-
nedséttning ar dock betydligt svarare med an mer specifika behov av anlagg-
ningar samtidigt som utdévarna generellt ar farre och darmed mer geografiskt
utspridda.

Rekommendationen ar att implementera den relativt omfattande féreslagna
regionala strategin i sin helhet. Se kapitel 7 for komplett innehall. Strategin i
kapitel 7 ar inriktad i tva spar.

Det ena sparet handlar om en interkommunal principéverenskommelse for att
sarskilt prioritera personer med funktionsnedsattning inom idrott och anlagg-
ningar. Det andra sparet handlar om kommunikativa och praktiska aktiviteter
for att mobilisera fler utdvare.

Nivan i strategin ar att skapa aktiviteter for att motverka strukturella hinder,
underlatta tilldelning av resurser, kompetensutveckla, kommunicera samt an-
ordna tillféllen fér att prova. Strategin och rekommendationerna ar formule-
rade for att motverka gangse regelverk som kan forsvara tillgang till anlagg-
ningar, tilldelning av kommunalt stéd eller begransa bokning av anlaggningar
pa ett satt som inte fungerar fér malgruppen.
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| Stockholmsregionen har tre idrottsanlaggningar utvecklats som regionala an-
laggningar, eller R-anlaggningar, enligt gemensamt koncept. Dessa tre an-
laggningar ar Staket Kartingbana, Sollentunahallen och Botkyrka skyttecenter.
Kriterierna for att vara en utn@mnd regional anlaggning ar att:

e Det ska finnas ett regionalt eller delregionalt behov eller nyttiande av
anlaggningen/verksamheten.

e Minst 30% av tiden i regionala idrottsanlaggningar ska nyttjas av ak-
tiva fran andra kommuner an dar anlaggningen ar belagen.

¢ Minst tva kommuner ska delta i utbytet men samarbetet far inte be-
gransas till tva utan ska vara oppet for fler att ansluta sig.

| féljande texter beskriver vi hur anldggningarna utvecklats och hur de mott
syftet med regional samverkan. Vi beskriver dem som exempel att lara fran in-
for andra kommande regionala och interkommunala samarbeten.

3.1 Staket Kartingbana

Staket Kartingbana ags och drivs av Jarfalla motorklubb. Jarfalla motorklubb
grundades 1958 och ar en av Sveriges storsta kartingklubbar med fler an 500
medlemmar. Arligen har Kartingbanan cirka 150 individuella &kare som tranar
och tavlar.

For att fa trana och tavla i Karting kravs tavlingslicens utfardad av Svenska
Bilsportforbundet, SBF. Det kravs aven medlemskap i en klubb som ar
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ansluten till Bilsportférbundet. Utdver det behdver utdvaren sjalv ha en lamplig
kart samt personlig utrustning som ar godkand for Karting.

Anlaggningens utomhusbana byggdes 1982. Den har en huvudbana som ar
650 meter lang och en juniorbana som ar 200 meter lang. Utomhusbanan ar
godkand for tavlingskartar och ar den sista tavlingsbanan for racekart i reg-
ionen. Jarfalla motorklubb arrangerar varje ar nationella tavlingar och erbjuder
tre traningstillféllen per vecka fér sina medlemmar.

| november 2023 dppnades en helt ny byggnad i anslutning till utomhusbanan.
Den huserar en 250 meter lang inomhusbana, café, konferensanldggning och
en utomhusterrass. Gokarthallen var en privat investering av Jarfalla motor-
klubbs hyresgast Jarfalla hyrkart. Jarfalla hyrkart hyr ut Gokarts och arrange-
rar event for foretag och privatpersoner som vill prova pa sporten. Jarfalla
kommun upplever det som positivt for anlaggningen att det finns en mycket
aktiv kommersiell aktér som gor platsen livfull. Jarfalla hyrkart starker inflodet
till féreningsverksamheten i och med att de underlattar for att prova pa att
trana och tavla i féreningsform.
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3.1.1  Hot om nedlaggning var vagen till regional samverkan

Staket Kartingbana &r lokaliserad pa mark som ags av Sollentuna Haradsall-
manning. Sollentuna haradsallmanning bestar av ett stort antal agare varav
de storsta ar Sollentuna kommun, Stockholm stad och Jarfalla kommun samt
antal privatpersoner. Ar 2017 gick Jarfalla motorklubbs kontrakt fér att nyttja
marken ut. Konkurrensen om mark i Stockholmsregionen ar hég och for att fa
ut hogre avkastning pa marken 6kade markagaren® kostnaden avsevart for att
nyttja den. Med anledning av fér hog kostnad var verksamheten hotad.

For att radda anlaggningen och verksamheten startade Jarfalla kommun till-
sammans med Stockholm stad och Sollentuna kommun ett samverkanspro-
jekt for det gemensamma intresset. RF-SISU Stockholm var en av initiativta-
garna och en aktiv part i processen.

Jarfalla motorklubb betalar i dag fyra ganger sa mycket fér marken jamfort
med vad de gjorde innan 2017. De har darfér nu finansiering fran ett flertal,
men inte fran alla, av dkarnas hemkommuner med hjalp av ett samverkansav-
tal.

3.1.2 Samverkansmodell

Jarfalla motorklubb ager anladggningen och ansvarar darmed for all drift, un-
derhall, investeringar och férbattringar. Samverkanskommunerna bistar enbart
med ekonomiskt stdd till motorklubben. Motorklubben far genom samverkans-
avtalet ett ekonomiskt stéd om 750 000 kronor per ar.

Samverkansavtalet omfattar tolv kommuner som betalar utifrdn hur manga
akare som ar folkbokférda i deras kommun. Kommunerna betalar cirka 6 000
kronor per &kare och ar. Akare vars hemkommuner inte &r med i samverkans-
avtalet far anda nyttja anlaggningen utan att de samverkande kommunernas
kostnad paverkas i nagon riktning. Beloppet per akare skiftar dver tid eftersom

% Det forekommer diskussioner om att Jarfalla kommun héjde priset for att sedan efterfraga kom-
pensation fran andra kommuner. Sollentuna haradsallmannings &gare ar bade offentliga och
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summan 750 000 kronor per ar fran samverkanskommunerna ar konstant me-
dan antalet akare varierar. Finansieringen innebar ungefar 6 000 kronor per
akare och ar.

En representant fran Jarfalla kommun berattar att kommunen har en nedtonad
roll i forhallande till foreningen och anlaggningen eftersom féreningen skéter
det sjalvstandigt med bra funktion. Kommunen behéver darmed endast enga-
geras som vardkommun for samfinansieringen. Om det hade varit manga for-
eningar som forvaltat anlaggningen hade kommunen velat vara mer involve-
rad i verksamhetens dagliga drift.

3.1.3 Upplevda utmaningar med samverkansmodellen

En av de storsta utmaningar med samverkansmodellen ar att den bygger pa
frivillighet. Inneboérden av att flera kommuner betalar fér de som avstar att be-
tala for sina akare orsakar kritik. En forvaltningschef i regionen uttrycker det
sa har:

"Det finns en modell fér hur det ska ga till men den bygger pa
frivillighet hos kommunerna. Modellen maste ses 6ver. De
som betalar betalar ju nu fér alla. Den é&r transparent och tyd-
lig men den funkar inte.”

En representant for en kommun som valt att inte betala for sina akare pa kar-
tingbanan forklarar att debiteringsmodellen har ifragasatts politiskt hos kom-
munen:

Vi har inte en férening som &r aktiv utan vi har dkare som &r
aktiva. Det &r darfér vi inte betalar. Tillvdgagangssattet att
hoja kostnaden pa marken och sedan dska pengar frén andra
kommuner &r det som kommunens politiker stéllts sig emot.”

privata agare. Enligt gallande regelverk har de skyldighet att ge god avkastning till &garna och
kan inte subventionera enskild.
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For att na fler kommuner vars invanare nyttjar Kartingbanan férklarar en inter-
vjuperson fran Jarfalla kommun att de vill utéka samverkansavtalet till att
stracka sig over regiongransen. Anlaggningen ligger pa gransen till Uppland
och motorklubben har utévare som frekvent reser éver regiongransen och
over hela landet for att nyttja anlaggningen. Kommunrepresentanten uppfattar
att regional samverkan enligt den har modellen ar unik for Stockholmsreg-
ionen och att det darfoér ar svart att fa kommunerna i Uppland att ta ekono-
miskt ansvar for anlaggningen.

3.1.4 Summerat om Staket Kartingbana

Verksamheten ar en regional angelagenhet och har kunnat leva vidare tack
vare ett samverkansavtal om finansiering. Det interkommunala avtalet har in-
neburit en statushojning for anldggningen och idrotten. Det finns ett symbo-
liskt betydande storre intresse for det aktuella nyttjandet av marken nér flera
kommuner engagerat sig i ett langsiktigt avtal.

Frivilligheten i att bidra, och att manga kommuner inte bidrar, skapar utma-
ningar for trovardigheten i samverkansavtalet. Kritiken ar viktig att ta pa allvar
men det ar samtidigt relevant att notera att avtalet kom pa plats tack vare att
flera kommuner valde att ga in i ett avtal med manga kompromisser. Om kom-
munerna i stallet hade stallt hdga krav pa avtalets reglering hade det kunnat
begransa anlaggningens majlighet att vara 6ppen fér manga av de aktiva
akare som privat bidrar med finansiering till den enda anlaggning som de har
tillgang till.

| nasta version av samverkansavtal finns mojlighet att stalla krav pa fore-
ningen att de ska debitera akare utanfér samverkanskommuner hégre och pa
sa satt avlasta samverkansavtalet. Det skulle &ven skapa incitament for akare
och kommuner att krdva att fler kommuner ska ansluta sig till avtalet.
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3.2 Botkyrka skyttecenter

Botkyrka skyttecenter ar lokaliserat i Tullinge i Botkyrka. Den ar regionens
storsta skjutbana. Det ar en regional anlaggning dar driftkostnaden delas av
Botkyrka kommun, Huddinge kommun och Stockholm stad.

Botkyrka skyttecenter har en historia som stracker sig tillbaka till 1970-talet
nar platsen anvandes som traningsskjutbana for militaren. Den anvandes
framfér allt for Sodertorns flygflottilj F18.

Tjugofem foéreningar fran de tre samarbetskommunerna bedriver idag sina
verksamheter i skyttecentret. Ytterligare atta féreningar har anmalt intresse Hill
att fa tillgang till skjutbanan. Skyttecentret ar helt féreningsdrivet for sina
medlemmar samt for viss utbildningsverksamhet for polisen samt nagra
privata aktorer inom sakerhetsbranschen. Privatpersoner har inte tillgang till
anlaggningen.
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Skyttecentret tillhandahaller inomhushall for luftgevarsskytte, tva 25-meters-
banor, tvd 50-meters banor, en 100-meters bana, skjutbanor for dynamiskt
skytte och skjuthall for skytte upp till 300 meter. Dessutom finns en utbild-
ningslokal, sakra férrad, besdksparkering, kafeteria och kansli.

Skyttecentret star vard for flertalet stora nationella och internationella tavlingar
per ar. Exempelvis arrangerades EM pa centret 2023. Da deltog fler an 300
skyttar.

Botkyrka kommun ser mojligheter att géra anlaggningen mer attraktiv for fler
féreningar och kommuner i regionen. Det kan ga genom att erbjuda méjlighet
till fler grenar &n de som utévas i dag. Kommunen har aven en idé om att
bygga ut fér bagskytte.

Mer aktivitet forutsatter att det finns tider att boka. Belaggningen ar i dag hég
men det kan ga att 6ka belaggningen ytterligare genom att fa féreningar att
samverka med varandra om bokning av banor. Sakerhetsforeskrifter gor att
en férening behdver boka ett stort antal banor for tréaningstillfallet, &ven om det
bara ar nagra fa skyttar som ska 6va. For att effektivisera utnyttjandet av
anlaggningen kravs darfor ett narmare samarbete mellan féreningarna sa de
kan utnyttja tréningstider gemensamt.

3.2.1 Historien infor behovet av regional samverkan

Fram till 2018 hade skytteféreningarnas paraplyorganisation, HSO,
huvudansvaret for sakerhet, drift, skétsel och utveckling av anlaggningen.
Efter interna konflikter mellan féreningar och ej uppfylida miljé- och
sakerhetskrav for skytteverksamheten beslutade Polismyndigheten om tillfallig
stédngning av centret 2016-2017. Kommunen stod infor valet att antingen
lagga ner anlaggningen eller ta éver driften av den. Ar 2017 valde kommunen
att dppna anlaggningen igen. For att fortydliga att anldggningen blev en annan
anlaggning ar tidigare bytte den namn fran Hacksjons skjutbana till Botkyrka
skyttecenter. Botkyrka kommun fick stéd av samarbetskommunerna
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Stockholm stad och Huddinge kommun for att rusta upp och utveckla
anlaggningen.

3.2.2 Samverkansmodell

Botkyrka kommun har fullstdndigt ansvar for drift och sakerhet medan
Huddinge kommun och Stockholm stad ger I6pande ekonomiskt stdd till den
del av budgeten som &r drift. Botkyrka kommun star efter uppstarten for alla
investeringar och forbattringar av anlaggningen.

Botkyrka kommun ager bade marken och anlaggningen vilket innebar att de
hyr av det kommunala fastighetsbolaget till en kostnad om knappt 1 500 000
kronor. Summan utgar fran kvadratmeter.

Driftkostnaden bestdmdes ar 2017 till 792 000 kronor och det &r den summan
som ligger till grund for samverkansavtalet. Av dessa betalar Stockholms stad
70 procent medan Botkyrka kommun och Huddinge kommun star fér vardera
femton procent. Fordelningen ar ett schablonbelopp baserat pa i vilkken kom-
mun som féreningarna som nyttjade anlaggningen da hade sin hemvist. Enligt
Botkyrka kommun &r det i dag fler &n 70 procent av skyttecentrets foreningar
som har sin hemvist i Stockholms stad.

Skyttar aldre an 18 ar betalar 1 000 kronor per ar till Botkyrka kommun for att
fa tillgang till anlaggningen. Den avgiften ar inte en del av samverkansavtalet.

3.2.3 Utmaningar med samverkansmodellen

En utmaning som Botkyrka kommun uttrycker om samverkansmodellen ar att
beloppet 792 000 kronor och den procentuella férdelningen mellan samver-
kanskommunerna i dag saknar motiverad grund. Samverkansavtalet reglerar
exempelvis inte inflation, kostnad fér marken eller avskrivningar foér investe-
ringar. Det gor att intakterna fran skyttarnas arsavgifter tillsammans med
schablonbeloppet 792 000 kronor inte l1angre ar en rattvis fordelning av
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kostnader samtidigt som alla kostnadsdkningar belastar endast en av tre kom-
muner i samarbetet. Eftersom avtalet galler tills vidare finns det i dagslaget
ingen mojlighet att omférhandla ersattningen.

Botkyrka kommun har dock foérstaelse for att samverkanskommunerna har
svart att tillsatta mer skattemedel till verksamheten nar sa fa av utévarna ar
barn och unga. Kommunen ser éver andra satt att 6ka intakterna till anlagg-
ningen, exempelvis genom att ta ut en tavlingsavgift, hdja arsavgiften, samt ta
in fler samverkanskommuner och féreningar. Kommunen bedémer att anlagg-
ningen behover bli mer sjélvfinansierad pa sikt.

3.2.4 Summerat om Botkyrka skyttecenter

Regional samverkan blev en styrka i att kunna radda anlaggningen, vilket
samtliga berorda kommuner insag. Det har aven varit ett satt att 6ka antalet
aktiva féreningar och skyttar och darmed okat belaggningsgraden pa
anlaggningen. Efter att Botkyrka kommun tog éver anlaggningen och
samverkansavtalet skrevs har antalet aktiva féreningar 6kat fran arton till
tjugofem. Antalet skyttar har 6kat fran ungefar 400 till 850. Centret har 70
procents belaggningsgrad med lediga tider endast dagtid pa vardagar. Pa
kvallar och helger brukar anlaggningen vara helt full vilket ar stor skillnad mot
tiden nar det var halften s& manga aktiva skyttar.

Den dokumenterade utvecklingen for bade organisation och idrott ar positiv.
Den orattvisa utvecklingen inom den finansiella férdelningen ar ett negativt
inslag och uppmarksammar behovet att bedéma ett avtals langsiktiga
betydelse. Det normala i avtal ar att ha tidsbestdmda justeringar med
uppskrivnigar i forhallande till faktiska kostnader, eller att justeringar gors i
linje med index. En magjlighet for att 6ka intékterna till Botkyrka kommun ar att
hoja avgiften for varje skytt. 1 000 kronor per ar ar i alla sammanhang att anse
som en lag kostnad for att fa tillgang till en idrottsanlagning. Botkyrka
skyttecenter ar dessutom en mycket stor och avancerad anlaggning som
rimligen ska kunna kosta en hel del for att fa tillgang till.
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3.3 Sollentuna friidrottshall

Sollentuna friidrottshall, aven kallad Sollentunahallen, invigdes 2016. Den ar
till skillnad fran Staket Kartingbana och Botkyrka skyttecenter en anldggning
som redan fran bérjan byggdes med syftet att bedrivas som en regional an-
laggning. Sollentunahallen ar en inomhushall for alla friidrottsgrenar. Hallen ar
6 800 kvadratmeter stor. Den har ett fyra banor brett 200 metersvarv, atta 60
metersbanor i mitten och en separat 80 meter lang rakstracka med tre banor.
Den har aven tre langdgropar samt plats for tva héjdbaddar och nat for de
langa kasten. Det finns omkladningsrum, café, kansli, plats for tavlingssekre-
tariat samt ett mindre gym.

| anlaggningen tranar nio friidrottsféreningar fran samverkanskommunerna
Sollentuna, Jarfalla, Sigtuna, Stockholm stad, Taby, Danderyd, Upplands-Bro
och Upplands Vasby. Respektive kommun har en férening i anlaggningen for-
utom Stockholm stad som har tva. Sollentunahallen ar i férsta hand en tra-
ningsanlaggning men mindre interna tavlingar, som exempelvis klubbmaster-
skap, forekommer. Det finns mdjlighet att falla ut Iaktare med plats for 300
personer.
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3.3.1 Samverkansmodell

Sollentuna kommun investerade i Sollentunahallen efter ett politiskt beslut att
den skulle driftas inom ramen for interkommunal samverkan. 70 procent av
anlaggningen nyttjas av Sollentunas egen friidrottsklubb Tureberg friidrotts-
klubb medan 30 procent av nyttjandet ar avsatt fér samverkanskommunerna.
Att 30 procent av anlaggningen ska nyttjas av andra kommuner an vardkom-
munen ar ett krav for att anlaggningen enligt ska fa kallas for regional anlagg-
ning enligt tidigare koncept.

Samverkansavtalet reglerar den arsavgift som kommunerna betalar till Sollen-
tuna kommun fér att nyttja anlaggningen. Detta for att ge Sollentuna kommun
en forutsebarhet i ekonomin. Det ar en tydlig skillnad mot att hyra ut delar av
hallen per timme.

En samverkanskommun betalar for passerkort/arskort som motsvarar antalet
utovare fran den friidrottsférening som ska nyttja anlaggningen. Antalet kort
som kommunerna varje ar betalar for kan darfor variera fran ar till ar.

Samverkansavtalet reglerar en miniminiva fér det ekonomiska atagandet.
Passerkorten ar personliga och kan inte dverlatas vilket satter en grans for hur
manga aktiva som kan vara aterkommande i hallen. | och med arsavgiften
star samverkanskommunerna for 30 % av driftkostnaden for anlaggningen.

Samverkansavtalet skrevs for fem ar i den férsta omgangen. Férnyade avtal
skrevs for tre ar. Nar de nya avtalen skrevs anslét sig aven Danderyds kom-
mun. Anledningen att avtalstiden férkortades var osakerheter kring om och
nar Stockholm stad bygger en egen inomhushall for friidrott. Stockholm stad
star for ungefar halften av samverkankommunernas andel. Om Stockholm
stad lamnar samverkansavtalet 6ppnas det upp fér nya kommuner att ansluta
sig, alternativt att Sollentuna tar ett stérre ekonomiskt ansvar fér anlaggning-
ens drift. Det senare skulle dock innebara att anlaggningen inte langre kan
klassas som regional anlaggning.
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| det nya avtalet har nagra tydliga férandringar for férenkling och flexibilitet
anammats:

Kortare avtalstid.

Mer flexibelt upplagg for att overlata platser.
Forenklade kortkategorier — veteran, ungdoms och elit.
Inga specifika tider for inpassering.

Forandringarna har underlattat for den dagliga driften och for de féreningar
som ar verksamma i anlaggningen.

3.3.2 Utmaningar med samverkansmodellen

Samverkansmodellen har i stort fungerat mycket bra enligt bade vardkommu-
nen och samarbetskommunerna. Nagra utmaningar har dock funnits vilket ar
naturligt och ofrankomligt med de kompromisser som &r nédvandiga i sam-
manhanget.

Att samverkansmodellen har luckrats upp for 6kad flexibilitet anses av vard-
kommunen vara bra men med den negativa konsekvensen férsdmrad forutse-
barhet i den langsiktiga ekonomin.

Kommuners kostnader i foérhallande till nyttjande anses av vissa kommuner
och féreningar falla ut orattvist. Samverkansmodellen medger att tvd kommu-
ner kan betala lika mycket men att en av dem kan nyttja anlaggningen betyd-
ligt mer. Utfallet blir sa eftersom modellen ar baserad pa arskort med langsik-
tiga avtal. En individuell hég traningsfrekvens respektive att en aktiv med ars-
kort slutar nyttja anlaggningen paverkar kommunens nyttjande i férhallande till
kostnad utan att det gar att géra nagot at det.

Alternativet hade varit att Iata kommunerna betala mer kortsiktigt for nyttjan-
degrad. Det har skissats pa ett upplagg med finansiering per timme. Forslaget
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presenterades aldrig eftersom det ansags for komplicerat for parterna samt
forsamrade mojligheten att skriva langsiktiga avtal.

En annan utmaning som vardkommunen beskriver med anledning av att mo-
dellen bygger pa arskort ar att lokalens fysiska forutsattningar och driftsbudget
inte tillater en bemannad reception. Féreningarnas utdvare anvander arskor-
ten for att ta sig in i lokalen, men det finns ingen personal pa plats som kan
kontrollera att kortet tillhdr individen som passerar grinden eller att individen ar
i hallen under sin traningstid. Det har gjort att det kan forekomma otillaten tra-
ning i anldggningen. En bemannad reception skulle 6ka driftkostnaden med
20 procent vilket inte anses vara motiverat. Det finns annan personal med
andra uppgifter i anlaggningen sa det ar inte en obemannad plats.

Det har dven framkommit kritik fran samverkanskommuner som menar att mo-
dellen inte bidrar till det kommunala malet om "barn och bredd” i idrottsverk-
samheter. De kort som kommunerna koper gar framst till foreningarnas elit-
verksamhet for att elitidrottare ska kunna trana battre vintertid.

3.3.3 Summerat om Sollentunahallen

En representant antyder att det fanns en sa stark politisk férankring for att in-
vestera i friidrottshallen att den antagligen hade blivit byggd aven utan reg-
ional samverkan. Utan samverkan hade dock nyttjandegraden blivit Iagre och
hallen hade blivit mer kostsam fér Sollentuna kommun. Samverkanskommu-
nerna medfinansierar cirka 2 miljoner kronor.

Hallens tillkomst har bidragit till att Tureberg friidrottsklubb 6kat sitt medlems-
antal fran 500—-1200 medlemmar. Hallen har samtidigt haft betydelse for
manga andra féreningar och idrottare som annars inte hade haft tillgang till
anlaggning med likvardig kvalitet. En representant férklarar:
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"Det finns ett malvérde fé6r kommunen att vara en aktiv aktor i
det regionala samarbetet. Vi vill gérna se att det finns fler reg-
ionala anldggningar. Sollentuna vill sjélva kunna skicka Sol-
lentunaféreningar till anldggningar i andra kommuner.”

3.4 Sammanfattad bedomning av samver-
kan for R-anlaggningarna

Sammanfattningsvis kan sagas att de tre R-anldggningarna fungerar sa som
det var tankt. De ar regionala, eller ndrmare bestamt interkommunala eller
delregionala, anlaggningar. Utévare fran samverkanskommunerna har tillgang
till anlaggningarna pa samma villkor som utdvare i foreningar i vardkommu-
nerna. Anlaggningarna har sedan samverkansavtalen ingicks utvecklats avse-
ende kvalitet och hégre belaggning.

Botkyrka skyttecenter och Stéket kartingbana hade eventuellt inte funnits idag
om det inte ingatts avtal om regional samverkan medan Sollentunahallen for-
modligen hade byggts anda. Kartingbanan var unik i regionen medan det
fanns alternativa anlaggningar for skyttesport och friidrott. Pa sa vis har de tre
anlaggningarna olika grunder till varfér samverkan aktualiserades.

Samverkan har i alla tre exempel 16st upp knutar och éppnat upp kommun-
granser snarare an att de allokerat stora resurser for investeringar. Det sak-
nas Over lag, aven utanfor de tre studerade anlaggningarna, exempel pa inter-
kommunal samverkan som verktyg for att investera i helt ny gemensam id-
rottsanlaggning.

Gemensamt for anlaggningarna ar att samverkan har skapat markant battre
mojligheter for idrottare inom respektive sport jamfért med om samarbeten
inte kommit pa plats. Interkommunal samverkan har aven reducerat antalet
kommuner som behdvt dgna resurser till investeringar och drift i egna anlagg-
ningar for idrotterna.
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Sannolikt har de tre anlaggningarna som f6ljd av hogre belaggning och lang-
siktigt ansvar lett till hogre kvalitet for anvandarna jamfért med om de som re-
dan ar relativt fa hade spridits éver fler mindre anlaggningar.

Det tre R-anldggningarnas modeller fér samverkan och samfinansiering har
utvecklats beroende av idrotternas olikheter avseende organisation, kultur,
historia samt situationen som féranledde samverkansavtalen. Samverkansav-
talen har anpassats for att vara accepterade och funktionella for alla inblan-
dade parter — vardkommun, samverkanskommuner, fdreningarna, eventuell
vardférening samt utdvare. Trots olikheter har avtalen och arbetssatten ge-
mensamma grundlaggande principer som fungerat bade praktiskt och legalt.
Det gor att de ar relevanta att lara av och ta vidare till anpassade former for
andra anlaggningar. Vi beskriver detta mer ingdende i kommande kapitel om
former for samverkan.

Kritik, eller efterfragade forbattringsomraden, som uppmarksammas hos bade
vardkommuner och samverkanskommuner ar att det finns orattvisor avseende
kostnader i forhallande till nyttjande. | god samverkanston ar det nédvandigt
att uppmarksamma det och forbattra sddana aspekter i reviderade avtal, forut-
satt att avtal kommer att revideras.

| sadan kritik ar det aven relevant att komma ihag att interkommunal samver-
kan i sammanhanget inte ska vara att kdpa tid och plats baserat pa kortsiktiga
behov, likt konsumtion av produkter pa den kommersiella marknaden. Sam-
verkan ska enligt lag och praxis baseras pa ett gemensamt atagande och ge-
mensamt mal for att utféra det kommunala uppdraget. | och med det bor sam-
verkan handla om ett langsiktigt atagande for att sakerstalla utbudet snarare
an att berakna finansiering pa faktiskt nyttjande. De tva perspektiven ar dock
inte varandras motsatser. | kapitel 6 beskriver vi legala férutsattningar och
mojliga finansiella férdelningar utifrén bland annat de studerade anlaggningar-
nas styrkor och brister.

En annan grund for kritik ar nar samverkansavtal inte uppdateras baserat pa
forandringar. Avtal bor vara 6ppna for revidering efter ett antal ar.
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Samfinansiering av kostnader bor alltid justeras i enlighet med index eller
overenskommen redovisning. Fakturering for samfinansiering bor alltid vara
transparent och med éverenskommen detaljering.

Vart att notera ar att de studerade R-anlaggningarna har tydligt definierade
och avgransade idrotter och malgrupper. En anlaggning for en stérre mang-
fald av idrotter och féreningar kan tankas vara mer kravande att prioritera, pla-
nera och forhandla interkommunala avtal for.

3.5 Andra anlaggningar med interkommu-
nal overenskommelse

Foljande anlaggningar och platser ar exempel dar interkommunala avtal har
slutits utan att de ingatts inom ett sarskilt regionalt sammanhang likt R-anlagg-
ningarna.

3.5.1 Langfardsskridskor pa Drevviken

Langfardsskridskor pa Drevviken ar ett samarbete mellan Stockholm stad,
Huddinge kommun, Tyresé kommun och Haninge kommun. Stockholm har
driftansvaret som innebéar att ploga isen nar den tillater skridskoakning. | avta-
let mellan kommunerna regleras kommunernas ersattning till Stockholm stad
bade de ar som isen lagger sig och de ar som isen inte gor det. Den langsik-
tiga basfinansieringen ar nédvandig varje ar eftersom Stockholm stad aven
behdver ha finansiering for beredskap. Ersattningsmodellen utgar fran respek-
tive kommuns befolkningsmangd i viss narhet till banan. Det finns ingen upp-
foljning av nyttjandet och saledes inte heller férdelning av finansiering baserad
pa det.
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3.5.2 Botkyrka Cricketcenter

Cricketbanorna pa Karsby IP i Norsborg i Botkyrka aterinvigdes hosten 2023.
Cricket ar en idrott som ar pa framvaxt, vilket gér att kommuner behdver sam-
verka for att kunna méta en vaxande efterfragan. Cricketbanorna byggdes och
invigdes redan 2020, men tre dagar efter invigningen brann crickethuset
olyckligtvis ned. Tre ar efter branden har ett nytt cricketcenter byggts. Bot-
kyrka kommun stod fér 9 miljoner av investeringen. Resterande tre miljoner fi-
nansierades med anlaggningsstod fran RF-SISU Stockholm.

Cricketplanerna dgs av Stockholm stad eftersom det ar deras mark. Botkyrka
kommun har ett 30-arigt avtal med Stockholm stad, vilket medger att de far
anvanda grasytorna med villkoret att de skoter om dem. Huddinge kommun
betalar en fast summa per manad till Botkyrka kommun for att Huddinges for-
eningar ska kunna nyttja anlaggningen, inklusive banor och hus. Oavsett hur
manga féreningar som nyttjar anlaggningen medfinansierar Huddinge kom-
mun samma fasta summa.

Foreningarna betalar ett timpris for bokad tid. Samverkansavtalet mellan Bot-
kyrka och Huddinge kommun reglerar att féreningar betalar lika mycket oav-
sett kommuntillhérighet. Huddinge kommuns féreningar far foreningsbidrag
trots att verksamheten ar i Botkyrka. Det ar mdjligt tack vare samverkansavta-
let. Féreningsbidraget ges normailt inte till féreningar som bedriver sin verk-
samhet utanfér kommungransen.

Efter aterinvigningen av cricketcentret har manga nya cricketféreningar anslu-
tit sig. En intervjuperson beskriver att det ar en idrott med manga unga ut6-
vare och en vaxande idrott bland unga kvinnor.

3.5.3 IP Skogen

IP Skogen ar en mobil anlaggning/arena som nyttjas av idrotter som utévas i
skogen. Den innehaller bland annat sekretariat, tidtagning, dusch- och toalett-
vagnar som kan anvandas for att genomfdra tavlingar i svaratkomlig terrang.
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Den anvands av idrotter som orientering, terranglépning och mountainbike.
Anlaggningen upprattades i samverkan mellan Botkyrka kommun, Huddinge
kommun och Stockholm stad. Den ags av Botkyrka kommun. Botkyrka kom-
mun upplever att det finns en stor efterfragan pa anlaggningen men att sam-
verkansarbetet har lidit av for korta ettarskontrakt mellan kommunerna. Bade
Huddinge kommun och Stockholm stad har i nulaget klivit av samarbetet. Bot-
kyrka kommun anser att ettarskontrakt ar for kort tidsaspekt for att en kom-
mun ska kunna satsa langsiktigt pa regional samverkan. Botkyrka har idag
kvar anlaggningen och den kan nyttjas gratis av Botkyrkas egna féreningar.
Utomstaende féreningar behdver betala en avgift till Botkyrka kommun for att
anvanda anlaggningen.
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| det har kapitlet beskrivs de typiska behov, I6sningar och arbetssatt som
framkommit i samtal med fler &n femton kommuner i regionen. Syftet med ka-
pitlet ar att visa en variation av perspektiv pa interkommunala behov, méjlig-
heter och nédvandiga avgransningar. Med det fangas sadant som inte n6d-
vandigtvis ar relaterat till pagaende formella samverkansavtal. Den komplette-
rande bilden kan vara ett nyttigt underlag fér kommande prioriteringar och av-
gransningar i samarbeten.

4.1.1 Vanligt att féreningar nyttjar anlaggningar i andra kom-
muner

| de allra flesta kommuner nyttjar féreningar anlaggningar i andra kommuner
an i sin hemkommun. Nagra av de idrotter som aterkommande namns i sam-
manhanget ar gymnastik, simning, friidrott och is-sporter. Kommunrepresen-
tanter upplever vidare att féreningar ofta har en stark efterfragan pa anlagg-
ningar som kommunen inte kan erbjuda i dagslaget, inte minst nar det kom-
mer till elitanlaggningar eller tavlingsanlaggningar. Kunskapen hos intervjuade
kommunrepresentanter kring vilket behov som faktiskt finns hos olika idrotter i
kommunen skiljer sig dock at. Det ar inte alla som gor behovsanalyser och
den systematiska dialogen med foreningar skiljer sig at mellan kommuner.

4.1.2 Ersattning regleras i regel mellan férening och kommun

Bortsett fran for de tre R-anlaggningarna saknas oftast samverkansavtal som
reglerar ersattning mellan kommuner. Nyttjande 6éver kommungranser sker
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oftast utan att kommuner ar involverade i just den aspekten. Féreningar bokar
helt enkelt anlaggningstid i andra kommuner och betalar den taxa som galler i
anlaggningen. Den ar oftast hogre for foreningar utanfér kommunen. Det fore-
kommer att hemkommuner ger extra bidrag till foreningar som behdver boka
anlaggning som hemkommunen inte kan erbjuda. Flera kommunrepresentan-
ter ger uttryck for att den utomkommunala hanteringen fungerar bra och i de
fall det fungerar saknas ocksa skal att reglera samverkan genom samverkans-
avtal med andra kommuner.

Kommunrepresentanter som mer uttalat ser behov av samverkansavtal upp-
marksammar utmaningar med att féreningar bokar tider i annan kommun. An-
laggningen kostar i regel betydligt mer fér kommunen som ager den an vad
foreningen betalar vilket gor att kommunen darmed indirekt finansierar fore-
ningar fran andra kommuner. Det far kommuner i grund och botten inte géra.

4.1.3 Kommunens geografiska lage paverkar anlaggningsfra-
gan

Kommunernas geografiska lage tycks &ven ha stor paverkan pa vilken sam-
verkan som finns och hur kommunrepresentanter ser pa uppdraget att erbjuda
en bredd av idrotter i hemkommunen. Fér de kommuner som ligger geogra-
fiskt langt bort frAn andra blir samverkan ofta svarare. | nagra av dessa kom-
muner finns uppfattningen av att varje kommun ska strava efter att tillgodose
kommunens eget behov, med undantag for elitsatsningar och idrott fér perso-
ner med funktionsnedséttning.

Foér kommuner som i stallet ligger geografiskt narmare en eller flera kommu-
ner med bredare utbud av anlaggningar tycks synen pa samverkan vara mer
hoppfull. Det finns dar en storre efterfragan av att dela pa anlaggningar som
ar kravande att forvalta med hog belaggning i den egna kommunen for de

egna féreningarna. | mindre kommuner som ligger narmare storre ror sig sa-
val barn och unga som vuxna i sin vardag mellan kommungranser vilket gor
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att nyttjande av idrottsanlaggningar éver kommungranser bér kunna vara lika
naturligt som motsvarande resmonster for utbildning och jobb.

4.1.4 Inkluderar sallan det regionala perspektivet i anlagg-
ningsplanerna

Trots att storlek pa kommun och det geografiska laget kan innebara nagot
olika syn pa behov eller ansvar i anlaggningsfragan ser kommunrepresentan-
ter dverlag positivt pa regional samverkan for att sékra tillgang till anlagg-
ningar. Det finns &sikter om att man bér se bortom kommungranser och forsta
hur kommuner kan komplettera varandras utbud genom regional samverkan
om multihallar, mellanstora hallar fér tavlingar och specialanpassade hallar.
Det finns en positiv syn pa att kommuner kan bli specialiserade pa olika saker.

Regional samverkan kring idrottsanldggningar antas kunna 6ka mangfalden
av idrotter till fler invanare och pa sa satt utdka idrottandet.

"Det hade varit mer idrottsutévande om anldggningarna varit
fler. Finns ingen anlédggning, tillgang till hall, sa finns heller
inte utbvarna. Fbéreningar kan inte vdxa om de inte kan locka
med nagot sa tillgang till anldggning spelar stor roll.”

Samtidigt beskriver nagra kommuner att de séllan, eller aldrig, inkluderar sam-
verkansmojligheter eller idéer kring att utdka upptagningsomradet i anlagg-
ningsplanerna.

"Det finns en viss restriktivitet kring vilken verksamhet man vill
ha hit. Man bygger fér kommunens behov, ténker inte in en
regional samverkan.”

Vi tittar dven pa simhall. Men har inte som avsikt att ha det
som regional anldggning. Kommunen vill inte investera i mer
&n vad vi har behov av.”

Sweco | Regional samverkan om idrottsanlaggningar

SWECO ﬁ

4.1.5 Tydliga incitament ar betydande for politisk ledning

For att lyckas med regional samverkan kring anlaggningar anses det vara be-
tydande att sékerstélla att det ar ekonomiskt férsvarbart fér kommunen som
ska bygga anlaggningen. Det ar sarskilt betydande att politisk ledning har ett
bra beslutsunderlag. Darefter behévs en modell som samverkande kommuner
uppenbart far ut bra resultat fran.

Den kommunikationen anses vara svar nar det handlar om idrotter med rela-
tivt fa utdvare. Det efterfragas darfor kunskapsstarkande insatser for att skapa
forstaelse for vardet av regional samverkan och de modeller som finns for det.

"Att bygga utbver eget behov fbr att andra ska képa in sig ar
en rejal uppférsbacke”

Nagra kommunrepresentanter beskriver att regional samverkan om idrottsan-
laggningar kan motiveras som arbetssatt for att na kommunala mal utanfor id-
rotten och déar manga kommuner har liknande mal. Exempelvis kan en 6kad
mangfald av idrotter minska segregation och kriminalitet.

En representant fran en kommun i regionens ytterkant lyfter ett landsbygds-
perspektiv i fragan. En méjlighet for landsbygden ar att skapa anlaggningar for
Okad narhet for den egna befolkningen pa vardagarna. Dessa skulle kunna
medfinansieras av kommuner och féreningar fran de centrala delar av reg-
ionen som kan anvanda anlaggningarna for tréaningslager pa vissa helger och
lov. Det regionala mervardet av samverkan skulle da vara att investera dar det
finns mer mark som dessutom kostar mindre.

4.1.6 Legala problem &r inte hindret for att samverka om an-
laggningar
| tidigare utredningar om regional samverkan hade juridiken en stdrre plats an

vad den har bland kommuner i dag. Under de senaste tio aren har lagar and-
rats i riktning for battre méjligheter att samverka om kommunala uppdrag.
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Dessutom finns nu flera lyckade exempel att luta sig mot. | kapitlet om sam-
verkansmodeller beskrivs legala forutsattningar mer ingaende.

Synen pa samverkan ar att med korrekt avtal och syfte sa ar det legalt mojligt
att samverka om ett gemensamt uppdrag. Uppfattningen ar att det inte ar moj-
ligt att investera tillsammans i en ny anlaggning, men det finns det inte heller
nagot uttalat intresse for. Att bygga en ny anlaggning ar ett sa stort och langt
atagande att kommunen behdver ha ett helt eget intresse for beslutet. Det
utesluter dock inte samverkan och gemensam tillgang till anlaggningen, nagot
som Sollentunahallen &r ett exempel pa.

4.1.7 Sarskilda behov av platser och miljé

Flera idrotter har behov av platser som de flesta kommuner inte kan tillgo-
dose. Langdskidakning och utférsakning ar exempel pa vintersporter som ar i
behov av ytor som kommuner av geografiska skal inte alltid kan tillgodose.
Darfor ser manga kommuner att det finns mervarden med regional samverkan
for den typen av ytkravande idrotter.

Andra exempel ar karting, motocross, snéskoter och skytte dar det férutom
krav pa yta aven finns begransningar med anledning av buller och milj6. Det
kravs sa specifika foérutsattningar for den sortens idrotter att kommunerna ser
fordelar med att utévarna ska kunna ta del av det fatal anlaggningar som
finns.

4.1.8 Behovet behdver beskrivas av foreningarna

Kommunerna beskriver att satsningar behéver féranledas av idrottens utta-
lade och uppvisade behov. Kommunerna har i regel manga méjliga investe-
ringar, renoveringsbehov och annat resurskravande att tillgodose i sina an-
ldggningar. Av de skalen saknas utrymme for att jobba proaktivt for att identifi-
era behov.
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Kommuner kan ibland ha sarskilda profiler och prioriteringar for vissa lag och
idrotter som ar betydande for kommunen. Det kan exempelvis vara lagidrotter
dar det finns representation i héga serier. Idrotter med relativt fa utévare och
dar kommuner har svart att tillgodose anlaggningsbehovet lokalt faller inte in i
de prioriteringarna. Det staller ytterligare krav pa att idrotten marknadsfér be-
hov och garna pa egen hand foreslar Iampliga mojligheter att samverka inter-
kommunalt om.

4.1.9 FSKF nyckel till interkommunal samverkan

Kommunerna uppmarksammar aterkommande FSKF som den gruppering
som har férmagan att utveckla interkommunalt samarbete i anlaggningsfra-
gan. Féreningen samlar kommunernas férvaltningschefer vilket ger forutsatt-
ningar for férankring och kunskapsspridning. Féreningen anses aven vara
mycket aktiv och utvecklingsorienterad.

Det saknas regionala forum och natverk fér den politiska nivan vilket anses
vara begransande for utvecklingen av interkommunal samverkan i plane-
ringen. Ett forslag som aterkommer ar att idrottsanlaggningar skulle kunna
vara ett uppdrag som kan samordnas inom kommunférbundet Storsthim.
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Det har kapitlet handlar om idrotternas tillgang till anlaggningar for traning och
tavling, mojligheter att samlokalisera med andra idrotter, betydelse av
kommungranser samt mojligheter med regional utveckling. | de fall idrotten
har aktiviteter for personer med funktionsnedsattningar sa finns det beskrivet.

Vi har gjort studien med férbund och féreningar som RF-SISU Stockholm ut-
sett baserat pa att det ar idrotter med relativt fa utdvare och darmed med
eventuellt behov av anlaggningar som inte varje kommun kan tillgodose.
Kampsport, handboll, innebandy, futsal och basket har tillfragats med anled-
ning av behov av mellanstor tavlingsarena. Studien har gjorts genom samtal
med representanter for idrotterna. Alla representanter har fatt mojlighet att
aterkoppla pa texten.0

Vissa idrotter har omfattande behov av anlaggningar medan andra inte har
lika stort behov. Vissa behov kan vara mgjliga att méta med regional samver-
kan. Andra kan sannolikt hanteras battre inom ordinarie tillvdgagangssatt
inom respektive kommun eller pa annat satt som féreningar tillgodoser sina
behov av anlaggningar. Variationen ar omfattande bland undersdkta idrotter.

| slutet av kapitlet sammanfattar vi behovsstrukturen samt ger ett férslag till
hur idrotters behov kan presenteras strukturerat och transparent fér en dis-
kussion om att prioritera for regional samverkan.

0 Kampsporterna, curling, basket och tyngdlyftning &terkopplade inte. Ovriga &terkom med korri-
geringar eller bekraftelse om att beskrivningen var korrekt.
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5.1 Idrotterna

5.1.1 Svenska skidférbundet
Tillgang till anlaggningar i dag

Skidférbundet foretrader fler an 100 féreningar i regionen. Férbundet omfattar
manga idrotter som skiljer sig relativt mycket fran varandra avseende ut6-
vande och anlaggningsbehov. Vissa idrotter, sdsom de alpina, snowboard och
langdskidakning, ar publikt populdra dar manga motionarer nyttjar anlagg-
ningar och natur utan organisering och utanfor foreningslivet. Andra grenar
sasom exempelvis backhoppning och speedski ar helt bundna till foreningsdri-
ven idrott och tillhdrande anlaggningar.

Utbver anlaggningar som ar beroende av natursno finns ett antal snésakrade
anlaggningar i regionen. For alpint finns flera mindre backar férdelade over
regionen. De ar Hammarbybacken, Vasjobacken, Bruket, Ekebyhovsbacken,
Ekholmsnasbacken, Kvisthamrabacken i Norrtélje, Humbacken i Sigtuna, Vin-
terstadion i Saltsjdbbaden och Flottsbro. Anlaggningarna ar for sma for att ut-
vecklas for tavling. For akare aldre an 12 ar bedrivs uppskattningsvis tva tred-
jedelar av verksamheten utanfér regionen, vilket medfér en genomsnittlig res-
tid pa sex timmar. Det finns ingen anlaggning i regionen for utférsadkning utan-
for vintersasongen.

For langdskidakning finns snésédkrade Saltsjobadens Skidarena, Taby,
Agesta, Ursvik, Bisslinge, Lida, Rudan, Bruket Jarfélla, Haverddal, Ekeby-
hovsbacken och Stadion. Samtliga anlaggningar nyttjas i stor utstrackning av
motionarer utanfor idrottsféreningar vilket begransar méjligheterna att tréna
och tavla inom idrotten. Det ar periodvis fullt i sparen. For akare aldre an 12 ar
bedrivs uppskattningsvis tva tredjedelar av verksamheten utanfor regionen.
Det kraver en genomsnittlig restid pa sex timmar. Tavlingar inom regionen ar
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for att banornas standard ska vara godkand i huvudsak begransade till unga
under 16 ar. Det finns i nulaget ingen anlaggning i regionen for langdskidor ut-
anfor vintersasongen. Intresset for en tunnel som ar éppen aret runt ar stort.
Det finns fér narvarande en projektgrupp i Sigtuna kommun som tar fram en
detaljplan for en skidtunnel i centralorten. Projektet ar delvis med anledning av
en exploatér som intresserar sig for en skidtunnel nara Arlanda. Saledes ar en
skidtunnel sa pass efterfragad att det aven finns ett kommersiellt intresse
inom besdksnaringen.

Det finns tva hoppbackar i regionen. Vasjobacken i Sollentuna har upp till 40
meter backe, vilket ar relativt kort i tdvlingssammanhang och kortare an vad
som ar nédvandigt i de stora tdvlingssammanhangen. | Enskede finns en
mindre backe for de som vill prova pa. De som tranar for att tavia behover
resa sex timmar for att komma till en stérre backe. En 60-metersbacke plane-
ras i anslutning till Vasjobacken. Om den backen realiseras kommer forutsatt-
ningarna for idrotten att andras markant. Sollentuna kommun ar delaktiga i
planeringen. Mer a@n halva finansieringen ar sdkrad med Arvsfonden, Svenska
Skidférbundet och Stockholms Skidférbund. Resterande finansiering i form av
bidrag eller borgensatagande saknas.

For rullskidor finns anlaggningen Gubbangens multibana. Den ar endast en
platt oval pa ca 350m, vilket gér den otillracklig for tréning och tavlingen da
den saknar bade kupering och langd. Den delas med manga andra idrotter
och anses vara osaker med anledning av bristfalligt underlag och risk for
krockar. Med anledning av risker erbjuds den anlaggningen inte for barn och
ungdomar eller idrott for personer med funktionsnedsattning. Ett énskemal
fran forbundet ar att bygga flera asfaltsbanor, pa minst 2 kilometer vardera.
De ska helst vara dedikerade rullsport och for att na alla malgrupper ha
slingor med varierande kupering. Svenska Skidférbundet har ett mal att Sveri-
ges 20 storsta stader ska ha asfaltsbanor langre an 1,5 kilometer.
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Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Det finns andra idrotter som skidsporterna kan dela anlaggningar med. Backar
for utférsakning anvands av en lang rad idrotter inklusive sma idrotter som
kalkrodel, skidalpinism och telemark. Det har pa senare ar blivit mer vanligt att
andra idrotter nyttjar skidanlaggningar sommartid. Det ar da natursporter
sasom I6pning, mountainbike, downhill, klattring, skarmflygning och tekniktra-
ning for landsvagscykel. Anlaggningar som skidsporten kan nyttja ar golfbanor
och stoérre utomhusarenor. Friidrottsarenan Lidingdvallen samt Stockholms
Stadion har under vintern 2024 upplatits for Iangdskidakning, med mycket
stort intresse fran allmanheten.

Nyttjande 6ver kommungranser

Med anledning av naturens erbjudanden och begransningar nyttjas anlagg-
ningar utan att kommungranser har nagon storre betydelse. Utévarna och for-
eningarna betalar anlaggningens taxa och det forekommer ingen sarskild pris-
sattning med anledning av kommuntillhérighet. Utdvare inom Skidférbundets
idrotter ar beroende av transporter bade inom regionen och for Iangre resor
vilket gor att narhet till anlaggningen, garna inom hemkommunen, inte ar av
kritisk betydelse for utbvandet sa som det ser ut i dag.

Idrott for personer med funktionsnedséattning

Idrott for personer med funktionsnedsattning inom skidsporter bygger primart
pa personlig utrustning. Med ratt utrustning fungerar anlaggningarnas grund-
laggande funktioner i regel bra. Det finns bidrag fér féreningar som behéver
utrustning. Det brukar inte finnas nagot omfattande utbud att hyra. Den gene-
rella tillganglighetsanpassningen i och runt om anlaggningen ar alltid viktig for
att saval paraidrott som fritidsmotion ska fungera bra for idrott for personer
med funktionsnedsattning. | dagslaget bedrivs verksamhet fér personer med
funktionsnedsattning sporadiskt inom Skidférbundets féreningsliv i regionen.
Personer med synnedsattning har, med framgang, bjudits in att prova pa

34/82



backhoppning. NPF-diagnosticerade barn har inkluderats till de alpina idrot-
terna.

Anlaggningar for tavling

Det ar svart att tavla inom de anlaggningar som finns i regionen. Det beror
framst pa att anlaggningarna i grunden inte har tilirackligt hog standard. Att
det ar trangt med anledning av motionarer, som de kommersiella anlaggning-
arna ar beroende av, forsvarar tavlandet ytterligare. Skidsporterna utévas ut-
omhus pa stora ytor vilket gor att det funnits goda majligheter att tavla infor
stor publik om anlaggningarna i grunden hade haft bra standard. For tavling i
backhoppning behévt en langre backe an den som finns i dag i Sollentuna.

Potential med regional samverkan

Gallande alpint och snowboard hade féreningarna och backarna kunnat ut-
vecklas mer genom specialisering inom olika saker sadsom park, puckelpist
och airbaganlaggning. En airbaganlaggning fér snowboard och friski skulle
kunna vara 6ppen aven utanfor vintersdsongen. Den tydligaste potentialen
med regional samverkan ar att stimulera en fokuserad finansiering och drift
som sanker risken for den eller de investerande kommunerna eftersom de

kommer att fa fler betalande utévare.

En vision som finns for skidférbundet ar att Stockholm ska ha en aret runt an-
laggning (tunnel med konstsnd) med ett tva till tre kilometer langt spar. Den
bor da vara i anslutning till kollektiva fardmedel. En sadan anldggning skulle
avsevart forbattra majligheterna inom langdskidakning och tillvaxten av uté-
vare skulle sannolikt 6ka.

Idrott for personer med funktionsnedsattning bor enligt forbundet med férdel
samorganiseras inom regionen och eventuellt &ven med andra regioner. Detta
da det kravs speciell utrustning och utbildade instruktorer.
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Skididrotterna kommer férmodligen alltid att bedriva kommundéverskridande
aktivitet i regionen i och med att intresset fran allmanhet och féreningsliv ar
stort samtidigt som det inte ar alla kommuner som har naturmassiga forutsatt-
ningar.

5.1.2 Amerikansk fotboll
Tillgang till anlaggningar i dag

Forbundet organiserar aven flaggfotboll och landhockey. Flaggfotbollen nyttjar
ordinarie fotbollsplaner som det finns gott om och landhockeyn ar fortfarande
begransad i storlek. Det regionala behovet utgar darfor fran amerikansk fot-
boll.

Det finns i dag sju aktiva lag i regionen. Det finns anlaggningar for traning och
tavling, men tillgangen ar generellt begransad. Alla lag utom ett, Taby Flyers,
har egen hemmaplan. Lagen behdver planera sina aktiviteter langt framat, un-
gefar sex manader, for att kunna boka in sig pa anlaggningar. En strukturell
utmaning ar att idrotten kraver att anlaggningen nyttjas fem timmar varje
match. En annan utmaning ar att ett lag bestar av fyrtio spelare samt ledning
och funktionarer. Det blir ddrmed cirka 100 personer eller fler pa en match.
Det innebar stor belastning pa anlaggningens faciliteter.

Madjligheter att samlokalisera med andra idrotter

Amerikansk fotboll utdvas péa ordinarie fullstora fotbollsplaner men med sar-
skilda linjer och mal. Linjerna gar att dra temporart om sa behdévs. Malen ar pa
grund av storlek och form desto svarare att installera temporart. Malen ar
dessutom kostsamma, cirka 60 000 kr per mal, vilket gor att det behdvs an-
laggningar som ar dedikerade amerikansk fotboll.

Det ar mgjligt att trédna i innehallar om de har samma forutsattningar som ute.
Befintliga hallar for fotboll, och som darmed ar [dmpliga fér amerikansk fotboll,
ar dock fa och dessa saknar bade linjer och mal. Linjer och mal ar svarare att
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installera temporart i inomhushallar jamfért med i anlaggningar utomhus.
Stora fotbollshallar, sdsom Bosoén, Upplands Bro och Hallunda samt de stora
inomhusarenorna Friends och Tele 2, ar antingen upptagna eller for kost-
samma. Traning off-season sker darfor i normal sporthall med hart golv och
med de forutsattningar som den typen av hallar ger.

Amerikansk fotboll kan aven dela anlaggning med bandy vilket ar fordelaktigt
med anledning av olika sasonger. Sasongerna overlappar varandra med
nagra veckor. Aven rugby ar en idrott som ar méjlig att dela anlaggning med.

Nyttjande 6ver kommungranser

Lagen nyttjar varandras anlaggningar nar det finns behov och méjlighet. Det
sker da 6ver kommungranserna. | praktiken lanar de anlaggningar av
varandra. Det ar inte kant att det finns hinder med anledning av att det ar en
annan kommuns anlaggning som nyttjas. Spelarna i de olika lagen kommer
fran olika kommuner utan att beakta lagets kommunala hemvist. Spelarnas ur-
sprung saknar dock betydelse for féreningarna.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Idrott for personer med funktionsnedsattning ar inte en del av amerikansk fot-
boll. Det kan férekomma inslag i trdningssammanhang men inte i form av lag
eller tavling.

Anlaggningar for tavling

Med anledning av stora lag och relativt manga askadare ar det svart att arran-
gera stérre evenemang. Mellanstora arenor for fotboll och bandy anvands
ibland men de ar nagot for kostsamma. Exempel pa arenor som anvands ar
Grimsta och Zinkensdamm. Stérre evenemang sker oftast utanfor regionen.
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Potential med regional samverkan

Potentialen med regional samverkan ar inte uppenbart stark. Idrotten nyttjar
en typ av anlaggning som det pa grund av fotbollen finns flera av i alla kom-
muner. Ett 6kat bestand av fotbollsplaner ar inte en regional angeldgenhet.
Samplanering och interkommunalt stod for att forbattra dedikerade anlagg-
ningar kan vara vardefullt for langsiktig forbattring.

5.1.3 Cheerleading
Tillgang till anlaggningar i dag

Cheerleading ar en relativt ny idrott inom Riksidrottsférbundet och anslots
2019. De ar tolv féreningar med totalt 5 000 utdvare i regionen. De allra flesta
utdvare ar flickor i aldrarna 12—16 ar. Idrotten har god arlig tillvaxt. Cheerlea-
ding nyttjar sporthallar fér sin verksamhet. | hallen anvander de en sarskild
matta alternativt truppgymnastikens matta for fristdende. Mattan skapar god
sakerhet for idrottarna. Den kraver en yta pa 16 x 14 meter. Behovet av matta
och relativt stor yta gor att det finns begransat med tider for att utdva idrotten
fullstdndigt och sékert. | vissa hallar &r andra idrotter hdgre prioriterade for att
fa tider. Det finns mgjlighet till alternativ traningsmiljo eftersom Cheerleading i
ovrigt inte kraver sarskilt omfattande utrustning.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Cheerleading kan samlokaliseras med alla idrotter som nyttjar typiska sport-
hallar. Behovet av stor yta gér dock att det finns begransningar i att tréna
samtidigt som andra. Storleken pa ytan avgér mojligheter och begransningar.
Utrustning som ar bra att 6va med ar de som gymnaster tranar med sasom
grop, trampolin, tumblinggolv och mdjlighet att trana med sele i taket. Att dela
hall med gymnastikféreningar ar darfér en maojlighet.
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Nyttjande 6ver kommungréanser

Foreningarna nyttjar regelbundet anlaggningar éver hela regionen, vilket ar
nédvandigt for att fa tider. Hallar som aterkommande anvands ar Lagno i
Varmdd kommun, Vikingahallen i Haninge, Enskedehallen samt hallar i Sickla
och Bromma. Utanfér regionen finns den populéara Rosvallahallen i Nyképing.
Anlaggningarna hyrs utan subventioner nar de ar utanfér féreningens hem-
kommun men alla féreningar har atminstone en hall i sin hemkommun. De
flesta av foreningarna far foreningsbidrag for de unga utdvarna nar de bor i
den kommun som féreningen finns inom. Med anledning av de regionévergri-
pande aktiviteterna och att medlemmar kommer fran manga olika kommuner
ar deltagarbaserat féreningsbidrag fran kommuner inte en betydande intakt.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Inom Cheerleading finns idrott for personer med funktionsnedsattning i tra-
ningsform och i tavling. Manga av deltagarna har intellektuella funktionsned-
sattningar. Idrotten ldmpar sig val for personer med funktionsnedsattning ef-
tersom det ar relativt enkelt att komma i gang med aktiviteterna. Teknikerna
kan starta pa en for malgruppen anpassad niva. Utdver generell tillganglig-
hetsanpassning av anlaggningen behdvs ingen ytterligare anpassning for per-
soner med funktionsnedsattning inom Cheerleading. Den tranga sektorn for
bade idrott for personer med funktionsnedsattning och 6vriga ar generell till-
gang till ratt anlaggningar.

Anlaggningar for tavling

Cheerleading ar en idrott med aterkommande masterskapstavlingar och
manga Oppna tavlingar. Tavlingarna samlar manga deltagare och det ar inte
ovanligt med fler &n 1 400 deltagare i regionala tavlingar. Som mest har de
haft drygt 7 000 personer som deltagare och publik, men da i Nyképing. Med
anledning av det stora antalet deltagare anordnas tavlingar ofta utanfér reg-
ionen dar det finns mdjlighet att arrangera och finansiera stora tavlingar med
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publik. Férutom Nyk&ping har aven Vasteras en arena som passar for tavling-
arna.

Ytterligare sarskilda behov

Det ar endast ett fatal hallar som har mojlighet for féreningar att lagra sina
mattor och ovriga redskap. Ingen férening har tillgang till en hall som har en
matta permanent pa plats. Det hade underlattat avsevart om fler anlaggningar
hade haft andamalsenlig matta samt tillhorande forrad. | nulaget fungerar det
trots brister anda.

Potential med regional samverkan

Cheerleading anvéander anlaggningar som det finns relativt manga av i kom-
munerna. Okad regional samverkan skulle kunna leda till prioritering av ett an-
tal anlaggningar som har l[dmplig utrustning pa plats.

5.1.4 Styrkelyft
Tillgang till anlaggningar i dag

| Ostra Svealands styrkelyftférbund utévas styrkelyft, bankpress samt para-
bank. | distriktet finns 30 féreningar varav manga i Stockholmsregionen. De
flesta féreningar hyr in sig i kommunala anldggningar som oftast ar slitha och
nagot for sma i forhallande till behoven. Manga klubbar har fullt i sina lokaler
och ytan begransar ytterligare tillvaxt i en idrott som vuxit de senaste aren,
med stora internationella framgangar fér Sverige.

Det finns kommersiella alternativ till klubbarnas egna lokaler. Nagra av Friskis
och Svettis och SATS anlaggningar samt Gymmet Stockholm ar kommersiella
gym som erbjuder traning med tavlingsgodkand utrustning, vilket gor att vissa
lyftare valjare att tréna utanfér sin hemmaférening.
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Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Styrkelyft &r ofta samlokaliserat med tyngdlyftning. Det finns gemensamma
behov gallande lokalens utformning och en hel del utrustning gar att anvanda
gemensamt. Nagot som hade varit mgjligt, men som inte ar sarskilt vanligt, ar
att samlokalisera med storre idrotter som anvander skivstang i sin fystraning,
exempelvis ishockey och friidrott. Att hitta nya idrotter att dela lokal med ar
dock inte prioriterat eftersom styrkelyftsklubbarna bedémt fyller sina egna lo-
kaler aven om dessa hade varit vara nagot storre. Ett intressant exempel pa
samlokalisering med andra idrotter finns med Fyshuset i Gavle. Dar finns ett
pakostat gym med fokus pa styrkelyft och tyngdlyftning och dar storre idrotter
hyr in sig for specifik fystraning.

Nyttjande 6ver kommungranser

Kommungranser saknar i praktiken betydelse for styrkelyftsféreningarna. Atle-
terna valjer klubb baserat pa fler parametrar an kommun och de tranar ofta
bade i atletklubb och pa kommersiella gym. Féreningarna samarbetar och er-
bjuder plats i varandras anladggningar nar det behovs.

LOK-stdd fran RF-SISU Stockholm, och motsvarande deltagar- och aktivitets-
baserat stod frdan kommunen, ar inte en betydande del av styrkelyft. Skalet till
det ar att manga utévare ar vuxna och att traningen inte ar planerad med
grupper och sarskilda tider. Darmed blir kommungranserna mindre bety-
dande. Nyttjandet av LOK-stdd har 6kat sedan reglerna férandrats och sats-
ningen pa barn och ungdomar vuxit. Det kommunala stédet till trdningsanlagg-
ningar ar oftast i form av upplatande av lokal att hyra.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Det finns nagra klubbar i regionen med utrustning fér parabank. Parabank ar
en variant av bankpress dar atleten spanns fast i banken i stallet for att stabili-
sera kroppen med hjalp av benen. Parabank ar en gren i Paralympics. En be-
gransning for att fler klubbar ska erbjuda parabank ar generell brist pa
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utrymme. En parabank tar mer utrymme i ansprak an en ordinarie bankpress.
Kostnad for en parabank ar fran cirka 35 000 kronor vilket bér vara mojligt att
finansiera forutsatt att det finns rumslig plats for den. Tavlingsgodkanda ban-
kar for bankpress kan kompletteras for att kunna anvandas for parabank.
Kompletterande utrustning produceras inte av de som tillverkar bankarna,
men gar att fa tag pa.

Anlaggningar for tavling

Det arrangeras flertalet serietavlingar samt ytterligare ett antal masterskap per
ar i regionen. Serietavlingar gar oftast att halla i foreningens lokaler, men
storre tavlingar, som distriktsmasterskap, kraver oftast mer utrymme. Tavling i
féreningslokalerna ar begransade med anledning av utrymmet. En tavling be-
héver ge plats till lyftare fran ett antal klubbar, sekretariat, domare, dopingkon-
troll, publik och samtidigt ha utrymme fér uppvarmning. Den ytan behdéver
vara betydligt stérre an den som behdvs for traning.

Stdrre tavlingar kan arrangeras i en typisk sporthall, eller i annan eventhall,
och kraver inte sarskilda faciliteter férutom utrymme och ett hallbart golv. For
tavlingen monteras ett podie som sedan kan monteras ner. Podie, bankar, vik-
ter och stanger &r mycket tung och skrymmande utrustning som darmed &ar
kravande att flytta pa, vilket gor det fordelaktigt med en tavlingsarena i anslut-
ning till atletklubb eller Iampligt forrad. En tavlingsférberedd klubb, eller annan
regional I6sning med tillrackligt stora utrymmen och utrustning pa plats, och
som ar dppen for andra klubbar, skulle kunna bidra mycket till den regionala
tavlingsverksamheten.

Sundbybergs TK har maéjlighet att anordna stérre event i samma byggnad
som de har sin traningslokal i. De anvander da klubbens traningsutrustning
som bars in i den stora tavlingshallen i sporthallen Léthallen. Hallen kan ta in
flera hundra askadare pa laktaren. Tillgangen till de faciliteterna blir med an-
ledning av att det ar klubbens egen utrustning som anvands inte en sjalvklar
mdjlighet fér andra klubbar att nyttja.
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Storre masterskap sdsom SM, EM och VM arrangeras i sarskild ordning med
god framforhallning. For stora internationella masterskap finns internationella
mobila Iésningar som ateranvands for de storre masterskapen.

Potential med regional samverkan

For tavlingsverksamheten ar det angelaget att atminstone en arena blir forbe-
redd for nagot storre event for fler an 100 deltagare och publik samt faciliteter
for uppvarmning, domare, och dopingkontroller. En sadan regional tavlingsa-
rena skulle kunna vara en befintlig férenings anlaggning eller vara en del av
en sporthall.

Utmaningen med sma och slitna lokaler ar angelagenheter som priméart kan
hanteras av féreningarna och de kommuner dar féreningarna finns. Det finns
inte nagot sarskilt mervarde med att samverka éver kommungrénserna for att
generellt utdka lokalernas storlekar. Detsamma galler om det behdver finnas
fler klubbar som erbjuder parabank.

5.1.5 Tyngdlyftning
Tillgang till anldggningar i dag

| regionen finns i dag tretton féreningar. De flesta av féreningarna tranar i
egna lokaler i kommunalt &gda anlaggningar dar aven andra idrotter finns.
Nagra féreningar hyr in sig i Crossfit boxar dar tyngdlyftningsévningar ar bety-
dande inslag. Det ar endast tva klubbar i regionen, Hagerstens TK och Sund-
bybergs TK, som har egna lokaler utan att behéva begransa tréningstiderna
for att ge plats at andra féreningar. | hallar som exempelvis Enskedehallen hyr
tyngdlyftningsklubben lokal per timme. Det ar hogt tryck pa klubbarna och de
har svart att ge plats till nya medlemmar vilket gor att tillvaxten av unga ar
bristfallig.
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Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Idrotten &r med anledning av tung utrustning, héga krav pa golv samt tolerans
for ljud beroende av att ha all utrustning pa plats i anpassade traningsanlagg-
ningar. Med anledning av utrustningen fungerar det bra att dela anlaggning
med styrkelyft, som har en hel del gemensamma behov, samt med Crossfit
som har tyngdlyftningsmoment i sina program. Liksom for styrkelyft hade aven
varit mojligt att dela anlaggning med idrotter som anvander skivstang i sin
fystraning exempelvis friidrott och ishockey. Ett intressant exempel pa samlo-
kalisering med andra idrotter finns med Fyshuset i Gavle. Dar finns ett pa-
kostat gym med fokus péa styrkelyft och tyngdlyftning och dar stérre idrotter hyr
in sig for specifik fystraning.

Nyttjande 6ver kommungranser

Kommungranser saknar i praktiken betydelse for styrkelyftsféreningarna. Atle-
terna valjer klubb baserat pa andra parametrar an kommun och de trénar ofta
i fler an en anlaggning. Féreningarna samarbetar och erbjuder plats i varand-
ras anlaggningar nar det behdvs.

LOK-stod fran RF-SISU Stockholm, och motsvarande deltagar- och aktivitets-
baserat stoéd fran kommunen, ar inte en betydande del av styrkelyft. Skalet till
det ar att manga utévare ar vuxna och att traningen inte ar planerad med
grupper och sarskilda tider. Darmed blir kommungranserna mindre bety-
dande.

Det forekommer ofta kommunalt stdd till trdningsanlaggningar. Det ar da
finansiering eller upplatande av lokal. Det gérs da med direkt stéd direkt till
féreningen utan att det baseras pa LOK-stddsprinciperna traningstillfallen och
deltagare.
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Idrott for personer med funktionsnedsattning

Det finns ingen idrott for personer med funktionsnedsattning inom tyngdlyft-
ningen. Det finns atleter med funktionsnedsattningar men inte sarskilda grenar
for traning eller tavling. Den narmaste grenen for personer med funktionsned-
sattning ar parabank som ar en del av styrkelyft.

Anlaggningar for tavling

| regionen anordnas serietavlingar fyra ganger om aret. Dessutom arrangeras
distriktsmasterskap varje ar och svealandsmasterskap vart tredje ar. Det sak-
nas generellt arenor som ar férberedda for tavling med publik. Det som kravs
for tavling ar stanger och vikter samt tavlingsflak. Tavlingsflaket ar det speci-
ella golv som lyften utférs pa och som sakerstaller en hog standard for lyfta-
ren. Flaket skyddar aven underliggande golv. Bade flak och vikter ar kravande
att transportera och rigga for temporart bruk. Sundbybergs TK har mgjlighet
att anordna storre event i samma byggnad som de har sin traningslokal i. De
anvander da klubbens traningsutrustning och tavlingsflak som bars in i den
stora tavlingshallen i sporthallen Léthallen. Hallen kan ta in flera hundra aska-
dare pa laktaren. Tillgangen till de faciliteterna blir med anledning av att det ar
klubbens egen utrustning som anvands inte en sjalvklar méjlighet for andra
klubbar att nyttja. Férbundet har ett portabelt flak i regionen.

En tavlingsférberedd klubb, eller annan regional I6sning med tillrackligt stora
utrymmen och utrustning pa plats och som ar 6éppen for alla klubbar, skulle bi-
dra betydligt till den regionala tavlingsverksamheten.

Potential med regional samverkan

For tavlingsverksamheten ar det angelaget att atminstone en arena blir forbe-
redd for nagot storre event for fler an 100 deltagare och publik samt faciliteter
for uppvarmning, domare, och dopingkontroller. En sadan regional tavlingsa-
rena skulle kunna vara en befintlig férenings anlaggning eller vara en del av
en sporthall.
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Utmaningen med sma och slitna lokaler ar angelagenheter som primart kan
hanteras av féreningarna och de kommuner dar féreningarna finns. Det finns
inte nagot sarskilt mervarde med att samverka 6ver kommungranserna for att
generellt utdka lokalernas storlekar.

5.1.6 Bandy
Tillgang till anlaggningar i dag

Det finns i dagslaget atta anldggningar for de 13 féreningarna i bandydistrikt
Stockholm:

Bergshamra Arena
Ekvallen
Gubbangens IP
Sollentunavallen
Spanga IP
Visattra IP
Zinkensdamms IP
Ostermalms IP

Anlaggningarnas nyttjandegrad ser betydligt olika ut. Trycket &r stort pa vissa
anlaggningar, till exempel Gubbangens IP som bade har ute- och innebana
samt Zinkensdamms IP. Spanga IP och Sollentunavallen beskrivs som lika
hart belastade. Dar ar det manga féreningar som konkurrerar om istiderna.
Andra anlaggningar, till exempel i Solna, Huddinge, Kungséngen och Visatra
IP underutnyttjas i stallet. Det finns behov av att fler anlaggningar utvecklas
och rustas upp. Det finns ingen idrott for personer med funktionsnedsattning
inom bandy i regionen.

Madjligheter att samlokalisera med andra idrotter

Gubbangens IP fardigstalldes 2020 och anvands utover fér bandy aven fill
skridskoidrotterna och konstakning. | 6vrigt ar det svart att samlokalisera med
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andra idrotter da bandyplanen ar betydligt stérre an hockeyplanen och konst-
akningen sliter pa isen sa det ar svart att anvanda den fér bandy. Isen beho-

ver i sa fall slipas och anpassas mellan de olika skridskoidrotterna anvander

den.

Daremot kan det finnas mojliga vinster i att dela pa aggregat och tekniska l6s-
ningar. Det kan exempelvis handla om att Idgga curlingbanor i anslutning till
en bandyplan eller att hockey och bandy delar pa teknisk utrustning. Finns
aven potentiella vinster ur ett hallbarhetsperspektiv att hitta former for att sam-
verka kring kyla och varme.

Nyttjande 6ver kommungranser

Nyttjande av anlaggningar éver kommungranserna begransas av det faktum
att foraldrar till utévande barn och ungdomar maste skjutsa barn med utrust-
ning. Sporten ar redan kostsam som den ar for de enskilda familjerna. De har
i dagslaget mojlighet att soka istider i Vasteras, Uppsala eller Katrineholm
men den mojligheten beskrivs alltsa som begransad med hanvisning till fram-
for allt praktiska omstandigheter.

Anlaggningar for tavling

Det finns goda mdjligheter att arrangera tavlingar med publik. Det finns i dags-
laget inget behov av fler mellanstora evenemangsarenor. | stallet finns det ris-
ker med om fler anlaggningar blir storre, da det blir svart for mindre féreningar
att betala hyra. Hammarby skulle behéva en evenemangsarena inomhus och
flera av de befintliga anldggningarna skulle behéva bli bandyhallar.

5.1.7 Curling
Tillgang till anldggningar i dag

Det finns curlinghallar i Sundbyberg, Danderyd och Sédertélje. Den stdrsta
hallen finns i Danderyd med atta banor, hallen i Sundbyberg har fyra banor
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och i Sédertalje finns tre banor. Narmaste hallen utanfér Stockholm finns i
Uppsala. Tillgangen till anlaggningar upplevs vara okej, daremot saknas an-
laggningar i sddra delarna av stockholmsregionen. Genom att utéka antalet
anlaggningar pa fler orter i Stockholm finns potential att utdka antalet utoévare,
inte minst nar det kommer till unga.

| Danderyd ar uthyrning av banor till exempelvis féretag eller privatpersoner
en foérutsattning for att driva anlaggningen, vilket gor att foreningarna far spela
pa samre tider. | Sundbyberg driver féreningen i huvudsak hallen men kom-
munen star for delar av driften. | Sundbyberg sker viss uthyrning, men inte i
samma omfattning som i Danderyd.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

| Sundbyberg finns samordning mellan ishockey och curling. Det ar dock svart
att anvanda samma isar for curling och annan is-sport da det kravs jamn isyta.
De flesta andra is-sporter som utévas med skridskor néter for mycket pa isen.
Ett alternativ till samlokalisering med exempelvis konstakning hade kunnat
ske i anlaggningen i Danderyd. | Danderyd, dar det finns atta banor, finns det
exempelvis madjlighet att fyra banor nyttjas for curling och dévriga fyra for konst-
akning eller annan isaktivitet. Pa sa vis kan idrotterna @ven dela pa utrustning,
ismaskiner och omkladningsrum. Under vissa tider om aret da det finns tav-
lingsbehov och curlingen behdver nyttja atta banor skulle Curling kunna ta
Over hela hallen.

Utifran ett hallbarhetsperspektiv har Sundbyberg bérjat titta mojligheten att an-
vanda spillvarme fran ishallen for uppvarmning av simhallen. | Danderyd ar
curling- och tennishallen vidare samlokaliserade. Overskottet av varme fran
curlingen anvands for att varma upp tennishallen. Det finns dven exempel fran
andra regioner dar curlingen har gemensamma omkladningsrum med andra
idrotter som till exempel fotboll. Okad samlokalisering och regional samverkan
skulle kunna ge potential for ytterligare hallbarhetslésningar.
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Nyttjande 6ver kommungréanser

Det finns bara tva féreningar, en i Sundbyberg och en i Danderyd, som bada
aterfinns i de norra delarna av regionen. Medlemmarna kommer daremot fran
manga andra kommuner. Samtidigt &r det manga som utdvar curling som inte
ar anslutna till nagon férening utan spelar med kompisar eller vid foretagseve-
nemang. Dessa personer kommer ocksa fran olika kommuner.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

| Sundbybergshallen utdvas rullstolscurling. Daremot ar hallen inte fullt till-
ganglighetsanpassad. Exempelvis ar omkladningsrummen och toaletterna
sma. Det finns bara en toalett anpassad for personer med funktionsnedsatt-
ning.

Med 6kad regional samverkan och fler tillgangliga curlinghallar finns potential
att fler féreningar erbjuder paracurling och att méjligheten till utovande 6kar
for personer som bor i andra delar av regionen. Har ar det betydande att ta
hansyn till tillganglig kollektivtrafik.

Anlaggningar for tavling

| Danderyd finns mdjlighet att genomféra storre tavlingar eftersom det finns
tillrackligt manga banor. For publik byggs da tillfélliga lakare upp. | Sundby-
berg har det forts diskussioner om att bygga ut hallen for att kunna ha tav-
lingar.
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5.1.8 Faktning
Tillgang till anlaggningar i dag

| regionen finns 16 faktningsféreningar fordelade pa anlaggningar spridda
mellan Séderort, Norrort, Stockholm City och Lidingé enligt féljande;

Bromma
Jarfalla

Lidingd

Nacka

Norra Djurgarden
Skarholmen
Solna

Vallentuna
Vasastan

Det rader viss brist pa lokaler och klubbarna ar manga ganger fulla och har
svart att hitta tillracklig med traningstider. Lokalhyran ar en stor utgift for fére-
ningarna vid sidan av tranarkostnader och det tacks inte av kommunala/reg-
ionala bidrag. Klubbarna hyr in sig i lokaler (kommunala eller andra) obero-
ende av vilkken kommun de &r listade i. Det finns en ambition att 6ka antalet
klubbar i Sverige fran dagens drygt 50 klubbar till 60 klubbar till ar 2028. Att
etablera nya klubbar stéter pa tva utmaningar — lokaler och ekonomiska resur-
ser.

Faktning kraver en del teknisk utrustning och det finns darfér begrasningar i
vilka lokaler som gar att anvanda, framst for att férvara utrustning nar man
inte tranar. FOr traningslokaler kravs inte nodvandigtvis fasta eller I16sa pister,
daremot behdvs de signalsystemen som markerar nar man traffar sin mot-
standare. Det kraver en del vaggfasta installationer. Nagra traningslokaler ar
anpassade for faktning (Hjorthagen och Akeshov) med fasta pister och signal-
system. Den planerade anlaggningen i Ulvsunda kommer ocksa att ha fasta
pister och signalsystem.
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Det finns I6sningar med mobila pister (faktningsbanor) som gar att anvanda i
andra lokaler. De som finns i Stockholms Faktférbunds &go anvands uteslu-
tande i samband med tavlingar, i forsta hand pa Stora Mossen dar det ocksa
finns lasbar férvaring. For tavlingar finns I6sa signalsystem som monteras
ihop i samband med tavlingar. Men for traningslokaler kravs fasta installat-
ioner.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

| de fall mobila pister anvands kan lokalerna samlokaliseras med en rad andra
idrotter och evenemang. Bland annat anvands gymnastiksalar och skolaulor
for faktning med mobila pister. En férutsattning dock ar att utrustningen kan
férvaras pa plats i utrymmen som gar att lasa.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Internationellt ar parafaktning stort. | Sverige har det bérjat komma i gang un-
der senare ar. Den forsta faktningstavlingen for personer med synnedséattning
samt rullstolsfaktning hélls i Stockholm i vintras. Svenska Faktningférbundet
vill fa i gang verksamheten nationellt. | Stockholm ar det klubben i Djurgarden
som har satsat pa malgruppen med synskador. Klubben i Solna utvecklar rull-
stolsfaktning.

Parafaktning kraver inga stdrre anpassningar av lokalerna, mer &n mindre an-
passningar som exempelvis rep pa golvet for personer med synnedsattning.
Det finns daremot stora behov av att utbilda tranare och domare, vilket kan
kradva mer samverkan med andra organisationer. Aven marknadsféring be-
hovs for att fa upp intresset for och 6ka antalet utévare av parafaktning.

Anlaggningar for tavling

Det finns idag goda mdjligheter att anordna faktningstavlingar med publik.
Publiken &r oftast liten med maximalt ett hundratal dskadare. Vid tavling an-
vands mobila pister i lokaler dar aven andra idrotter huserar och féreningarna
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forhandlar om tavlingstider med forvaltarna. Det byggs for tillfallet en ny fakt-
ningsanlaggning i Ulvsunda med tolv fasta pister, dock framst for traning da
det i den lokalen saknas utrymme for publik.

5.1.9 Skyttesport
Tillgang till anlaggningar i dag

Det finns drygt 90 féreningar anslutna till Stockholms Skyttesportforbund. Dar
ingar sektionerna gevar, lerduva, pistol och viltmal.

Det har funnits betydligt fler anldggningar i Stockholmsregionen for skyttesport
an vad det gor idag, men manga av dem har tvingats lagga ner till foljd av ett
Okat bostadsbyggande. Antingen pa grund av att marken anlaggningen legat
pa allokerats till annan anvandning, eller att bostader byggs for nara inpa an-
laggningen och att den da blivit stérande for boende. Pa grund av att skytte-
sport av manga anses som stérande ar det en svart att hitta ytor for sporten
att verka pa i tatbebyggda omraden.

Det finns sarskilt fa anlaggningar som endast riktar sig mot féreningslivet. Bot-
kyrka skyttecenter ar ett exempel pa anlaggning som endast tillater férenings-
driven verksamhet. Andra anlaggningar inom Stockholmsregionen som an-
vands av skyttesporten ar bland andra Sanda skyttecenter i Haninge, Farsta
sim- och idrottshall, Lévsta Skytteférenings bana i Hasselby och Grimsta
skjutbana i Bromma. Anldggningar som Varpsund i Sigtuna och The Target
Shooting Club i Vastberga tillater &ven kommersiell verksamhet vid sidan av
féreningsverksamheten.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Skytte kan med fordel samlokaliseras med idrotter som har liknande rérelse-
schema, samt som anvander vaggar pa liknande satt — exempelvis dart, bag-
skytte, boule och skidskytte. Boule ar positivt utifran att sanden har ljuddam-
pande effekter.
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Representanter fran Botkyrka Skyttecenter menar pa att det finns flera idrotter
som skulle kunna samverka med skyttesporten, exempelvis bagskytte och
skidskytte. Botkyrka skyttecentern samlokaliserar idag med en skidskytteklubb
och har tittat pa maéjligheten att utéka anlaggningen med mojlighet att bedriva
bagskytte. Idéen om Bagskyttebana pa anldggningen lades fram av RF-SISU
Stockholm, dock lades idéerna ned pa grund av bristande intresse fran fore-
ningar inom bagskytte.

Nyttjande 6ver kommungranser

Botkyrka Skyttecenter ar ett tydligt exempel pa att utévare inom idrotten nytt-
jar anlaggningar dver kommungranser. Botkyrka Skyttecenter ar utévarna
framst fran Botkyrka kommun, Huddinge kommun och Stockholm stad da de
ingér i anlaggningens samverkansavtal. Flest utdvare kommer fran Stockholm
stad. De ser aven 6kade forfragningar fran kommuner som vill ga in som sam-
verkanskommuner, exempelvis Sédertalje kommun.

Det finns en snedférdelning av anlaggningar fér sportskytte i Stockholmsreg-
ionens. Skyttesportforbundet forklarar att skytteféreningar fran Stockholms
norra delar ofta ar intresserade av att nyttja anldggningarna i sddra Stock-
holm. Norrortsféreningar tranar vanligtvis pa Grimsta skjutbana i Bromma,
Stalboda skjutbanor pa Livgardet i Kungsangen eller Parkskolan i Solna — be-
roende pa vilken gren inom skytte som ska utdvas. Det finns inga utomhusba-
nor i norra Stockholmsregionen, vilket 6kar trycket pa Stockholms sédra utom-
husanlaggningar for skytte.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Parasportsforbundet har en sektion inom sportskytte. Sportskytte gar att utéva
med rorelse-, syn-, eller horselnedsattning, det har aven visat ha betydligt po-
sitiva effekter pa personer med intellektuell funktionsnedsattning och personer
med NPF-diagnoser.
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Flera foreningar har haft prova-pa-tillfallen for personer med funktionsnedsatt-
ning. Dock vittnar Botkyrka skyttecenter om att de inte har nagra parautévare i
de foreningar som nyttjar deras anlaggning. Det finns dock stor potential att
Oka utdvandet inom sportskytte for personer med funktionsnedsattning.

Sportskytteforbundets representant kommenterar dock att tillgangligheten till
manga av de anlaggningar som anvands har allvarliga brister, och att det ar
en anledning till att personer med funktionsnedséattning inte kan utdva sporten.
Exempelvis kan det saknas hissar, eller att det pa andra satt ar problematiskt
att ta sig in i lokalen. Detta galler fér exempelvis Brannkyrkahallen i Hagersten
och Parkskolan i Solna.

Anlaggningar for tavling

Sportskytte ar inte en publiksport sa det finns liten efterfragan pa arenor med
mojligheter till publik. Botkyrka skyttecenter ar tillrackligt bra fér att kunna ar-
rangera stora tavlingar som SM och EM. Inga andra banor ar tillrackliga for att
kunna arrangera storre tavlingar som SM, men funkar for smatavlingar.

Ytterligare sarskilda behov

Det som saknas i hela Stockholmsregionen ar 50-metersbanor for skytte in-
omhus. Norrort har en skriande brist pa 300-metersbanor. Norrortsférening-
arna behover idag ta sig till Livgardets skjutbana i Kungsangen for att fa till-
gang till 300-meters banor.

En stor utmaning med dagens skyttebanor ar att manga ar placerade pa plat-
ser med bristande kommunikation. Botkyrka skyttecenter ar ett sadant exem-
pel. Bussarna dit gar séllan och ungdomarna som tranar ar beroende av
skjuts for att kunna utéva sporten. Det begransar aven majligheten till nyrekry-
tering kraftigt.
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5.1.10 Bagskytte
Tillgang till anldggningar i dag

Tillgangen till anlaggningar skiljer sig at mellan regionens klubbar. De klubbar
som befinner sig langre bort fran Stockholms stad, till exempel Sodertélje och
Norrtélje, har i regel bra tiligang till anlaggningar. De klubbarna har potential
att vaxa. Flera klubbar som ar geografiskt belagna narmare Stockholms stad,
till exempel Danderyd och Upplands Vasby, har, daremot svart att vaxa pa
grund av begransad tillgang till inomhuslokaler for tréning.

Klubbarna i Huddinge, Stockholm och Bromma (Ulvarna) trénar vintertid un-
der simhallen i Huddinge respektive Hogdalen. Hégdalenlokalen ar bra men
for liten och klubbarna har inte méjlighet att samla alla sina medlemmar. Det
ar endast ett fatal som kan trana samtidigt.

Stockholmsforeningen kan inte ta in nya medlemmar, trots stor efterfragan, pa
grund av bristande tillgang till inomhuslokaler. Lokalen under Huddinge sport-
hall och simhall kan ta emot sex skyttar samtidigt, men klubben har 200 med-
lemmar. | Huddinge byggs daremot for tillfallet en ny sporthall som aven ska
kunna anvandas av bagskytteféreningarna. Det finns aven en férening i Alby
som nyligen inkluderat Bagskytte. Dar har sektionsféreningen ensam tillgang
lokalen och det finns darmed férhoppning om god tillgang till tider.

Under sommarhalvéret har féreningarna traningar utomhus, manga ganger
langt ifran lokalerna fér inomhustraning. Exempelvis trdnar Brommafdreningen
i Hogdalen vintertid och i Bromma under utomhussasongen. De langa avsta-
enden paverkar mojligheten att rekrytera nya medlemmar och behalla dem
under hela aret. Manga hoppar av nar traningen flyttar inomhus eftersom det
ar langa avstand.

| Tyreso finns en bagskytteférening som ar Sveriges nast storsta. De bedriver

bade inomhus- och utomhusverksamhet. P& vintern har de en inomhushall
som de delar med Bordtennisen i Tyresd. Daremot ar tillgangen till tider i
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lokalen begransad, ofta till sena kvallar, vilket gor det svart for framfér allt ung-
domar att utova idrotten pa vardagar. Pa helger ar dock tiligang till lokalen
god. En samlingsyta i narheten av skjuthallen hade varit dnskvart for fére-
ningen.

For utomhustraning i Tyreso finns det stdrre begrasningar. | nulaget saknas
helt utomhusyta for féreningen, vilket riskerar att leda till att medlemmar byter
till annan férening.

Upplevelsen ar att idrotten ar mer fortjant av att ha tillgang till fler mindre loka-
ler an en stor. Ingen ny lokal fér bagskytte har byggts i regionen sedan 1993,
och den byggdes framst med féreningens egna medel i Sddertalje. Idrotten
har vaxt med cirka 100 procent.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Majliga lokaler att vistas i kan vara skyddsrum och parkeringshus. Det behdvs
inte nagra avancerade tekniska l6sningar eller speciella golv eller annat speci-
fikt. Det som kravs ar att féreningarnas utrustning far plats och att tavlor gar
att ha fastmonterade. Det finns ddrmed goda méjligheter till samlokalisering
med andra idrotter. Bland annat kampsporter, dans, boule och skytte fungerar
bra att dela lokaler med. | Nynashamn delar bagskytteféreningen lokaler med
pingis, i Norrtalje med boule och i Nykvarn och Gustavsberg med dans.

Samtidigt tar bagskytteutévning mycket tid i ansprak och traningarna ar
manga ganger fyra timmar Ianga. Darfér kan samlokalisering vara svar och
det kan vara att féredra samre lokaler med fri tillgadng framfor battre lokaler
som delas med andra.

Nyttjande 6ver kommungranser

Det finns i dagslaget ingen férening i regionen som har en egen anlaggning i
annan kommun. Daremot bestar féreningarna av medlemmar fran olika
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kommuner. Eventuella vinster med samordning mellan kommunerna skulle
kunna handla om att dela mer pa lokalkostnader.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Den forsta parasporten var bagskytte. Idrottarna tranar tillsammans med 6v-
riga bagskyttar, det finns idag ingen specifik paratraning. Bagskytte lampar sig
val som idrott for personer med funktionsnedsattning, inte minst for att det ar
en individuell traningsform.

Det ar inte mdjligt att erbjuda anpassade anlaggningar i regionen i dag. An-
laggningen i Hogdalen ar mojlig, men kranglig, att ta sig in i med rullstol. Par-
keringen ligger langt fran lokalen. Vid utomhusanlaggningen pa Ostermalms
IP saknar toalett anpassad for personer med funktionsnedsattning. | Tyres6
saknas helt faciliteter sdasom omkladningsrum och toaletter fér utomhustra-
ningen.

Den mest lampliga anlaggningen i naromradet finns idag i Sodertalje. For att
utdka parabagskyttet skulle det behdvas tillganglighetsanpassade anlagg-
ningar i regionen for bade inne- och utesasong.

Anlaggningar for tavling

For tavlingar utomhus ar det sallan ett problem att hitta tillgangliga lokaler,
framfor allt inte under sommaren. Det gar att hyra in sig pa en fotbollsplan el-
ler en ridbana. Det viktigaste ar att anlaggningen ar i nagorlunda god anslut-
ning till den klubb som arrangerar tavlingen. For tavlingar inomhus ar det sva-
rare att fa tag pa lampliga lokaler. Manga ganger hyr féreningar in sig i sport-
hallar. Bland annat har Huddingeféreningen arrangerat tavling i Huddinge
sporthall. Det har arrangerats SM pa Boson.
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5.1.11 Gymnastik
Tillgang till anlaggningar i dag

Gymnastikforbundet genomfér for tillfallet en egen undersodkning av tillgang
och behov kopplat till anlaggningar. Gymnastikférbundet Ost har éver 120 for-
eningar. Det ar idag ko till samtliga, bland annat beroende pa bristande till-
gang till hallar. Behovet av hallar &r som storst for truppgymnastiken. En stor
utmaning ar behovet av stora férrad for att kunna férvara redskap och annat
material som ar skrymmande. Flera gymnastikgrenar kraver specialhallar med
exempelvis tillgang till grop eller val tilltagen takhojd. En stor del av tréningen
sker i skolhallar dar féreningarna ofta behdéver kdpa in eget material och ar
beroende av bra relationer till vaktmastare eller liknande for att fa tillgang till
skolans forrad och utrustning.

Det finns idag fyra specialhallar i Stockholm stad - Engelbrektshallen, Akes-
hovshallen, Malarhéjdshallen och Enskedehallen. Ingen av dessa ar enligt
Gymnastikforbundet Ost utan anmarkning. Engelbrektshallen delas med
manga andra idrotter och &r fér trang, Akeshovshallen &r i behov av upprust-
ning, Malarhdjdshallen har en for liten yta for fristaende och Enskedehallen ar
hart pressad med manga gymnaster pa liten yta. | Huddinge, Nacka, Haninge,
Jarfalla, Sollentuna, Taby, Lidingd, Tyresd, Varmdd och Osteraker finns ytter-
ligare specialhallar. Ingen av dem ar regionala utan anvands endast av den
egna kommunens féreningar. Férbundet anser att dessa hallar anses behéva
byggas ut, rustas upp eller ersattas.

Det byggs fortillfallet en specialhall for truppgymnastik och paragymnastik pa
Liding6. Det ar Liding6féreningen GT Vikingarna, med visst stdd fran Lidingd
stad, som investerar i hallen. Det finns fler exempel pa nar féreningar sjalva
investerar i nya traningsanlaggningar eftersom flera gymnastikféreningar an-
ser att de kommunala besluten tar for lang tid och att de blivit lovade nya hal-
lar som sedan aldrig byggts.
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Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Samlokalisering med vissa andra idrotter som simhopp (dela gropar), Cheer-
leading och dans ar méjlig. Samtidigt ar bristen pa tillgangliga hallar for gym-
nastiken sa stor att det inte finns behov av eller tydliga vinster med samlokali-
sering. De specialhallar som finns behdver gymnastiken for eget nyttjande.

Nyttjande 6ver kommungranser

Det finns en del féreningar som nyttjar hallar med tillgang till grop i andra kom-
muner. Sadant nyttjande ar kostsamt for féreningarna.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Paragymnastiken vaxer mer och mer. | dagslaget finns tolv féreningar inom
Gymnastikférbundet Ost som har paragymnastik, varav atminstone tva star-
tade under forra aret. Det ar betydande att se dver hur féreningar som erbju-
der paragymnastik ar placerade geografiskt sa att de inte konkurrerar med
varandra. Paragymnastiken tranar 6ver lag i skolhallar och ar inte prioriterade
for specialhall eftersom de sallan behdver den typen av redskap. Skolhallarna
ar sallan tillganglighetsanpassade. Det finns en anpassad hall i Beckomberga
och i den hall som byggs pa Lidingd gors tillganglighetsanpassningar. Bland
annat planeras fargsattning och synstrak for att géra det enklare for personer
med synnedsattning att navigera i lokalerna. Det kommer aven finnas méjlig-
het att lyfta personer med fysisk funktionsnedsattning i sele som sitter fast i ta-
ket. Hallen ar aven planerad utifran att minimera stérningsmoment och ar till
exempel ljudisolerad.

Anlaggningar for tavling

Méjligheterna att arrangera tavlingar med publik ar svaga. Hallar med mdjlig-
heter ar for fa och det ar manga som konkurrerar om de som finns. | Enskede-
hallen finns redskap och majlighet att ta in ungefar 500 askadare, vilket vid
stérre arrangemang manga ganger inte ar tillrackligt. Eriksdalshallen har
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battre mojligheter for stérre publik med daremot finns inga redskap pa plats.
Dessa maste darfor alltid fraktas till och fran tavlingsarenan.

Det finns 6nskemal om en evenemangshall som tar cirka 5000 askadare, vil-
ket kravs for att kunna arrangera europeiska masterskap. En sadan evene-
mangshall skulle férslagsvis kunna anvandas aven for handboll, futsal och
andra idrotter.

Potential med regional samverkan

Gymnastik ar en idrott med manga utdvare och som finns pa manga platser.
Det rader dock brist pa specialhallar som till stora delar &r annorlunda &n
andra sporthallar. Specialhallar fér gymnastik skulle kunna vara av intresse for
klubbar 6ver hela regionen och da sarskilt for foreningar i kommuner som inte
kan investera i egen specialhall. Det finns ett stort behov av anpassad hall
med kapacitet for fler an 1000 askadare.

5.1.12 Rugby
Tillgang till anlaggningar i dag

Det finns ett tiotal rugbyféreningar i stockholmsregionen uppdelat pa Stock-
holm, Botkyrka och Taby, dar Stockholm har den stérsta féreningen. Rugby
spelas bast pa naturgras. Det ar majligt att spela pa konstgras men pa grund
av tacklingarna behovs stétdadmpning i underlaget, vilket inte finns pa vanliga
konstgrasplaner som anvands for fotboll. Traning pa konstgras maste darmed
ske med vissa begransningar i utévandet. Aven om det finns tillgang till natur-
grasplaner ar dessa kansliga och behover vila under perioder och graset far
forst bestigas under en viss tid pa aret nar snon ar helt borta och graset blivit
starkt, darmed uppstar en begransning i tillgang till anlaggningarna som pa-
verkar sdsongen.

| Botkyrka finns den enda rugbyanpassade konstgrasplanen i Sverige. Den ar
dock en mindre plan och kan bara spelas av barn och ungdomar upp till 18 ar.
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Anlaggningen anvands framst av féreningen i Botkyrka. Féreningar fran andra
kommuner anvander inte planen dven om det har varit uppe for diskussion. |
Taby finns en naturgrasplan med bristande faciliteter. Féreningarna i Stock-
holm har tillgang till tva stora naturgrasplaner i Gubbangen, vilket ar for lite for
att moéta féreningarnas behov. Det finns dven tillgang till ytterligare planer i
Skarpnack, Stora Essingen och Bromma men samtliga med betydande bris-
ter. Det finns efterfragan om fler planer framfér allt fér sdderortsféreningarna
pa rod linje.

| hela regionen finns det stora utmaningar att hitta anlaggningar for traning un-
der vinterhalvaret. Da ar konkurrensen stor om inomhushallar eller vissa
konstgrasplaner utomhus. Rugbyféreningarna far ofta enbart tillgang till inom-
hushallar under sena kvallar, vilket gér det oméjligt for tréning for barn och
unga. De hallar som ar majliga att boka ar oftast sma, vilket begransar majlig-
heten att trdna med boll.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Andra idrotter som ocksa har behov av naturgrasplaner och ar méjliga att
samlokalisera med &r exempelvis cricket och kastgrenar inom friidrotten. Aven
fotboll gar att trana pa samma planer som rugby, men fotbollsféreningarna f6-
redrar i regel andra typer av planer, inte minst for att linjerna skiljer sig at.

Nyttjande 6ver kommungranser

Medlemmarna i foreningarna kommer nastan uteslutande fran olika kommu-
ner. Sarskilt Stockholmsféreningarna i sdderort har ett stort upptagningsom-
rade utanfor Stockholms stad. Att medlemmar kommer fran andra kommuner
upplevs inte minska méjligheterna att boka anlaggningar.

Samtliga planer som anvands idag ar byggda av och drivs av kommunerna.
Foéreningarna hyr planerna av kommunerna. Kommunerna har egna regler
och system for uthyrning. | dagslaget ar det endast i liten grad som féreningar
anvander planer 6éver kommungranserna. Hade det funnits konstgrasplaner
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avsedda for rugby i ndgon kommun i regionen hade troligtvis féreningarna flyt-
tat delar av sin traning dit och aven landslaget hade lagt sin traning dar, om
kommunen i fraga godkant det.

Idrott for personer med funktionsnedséttning

Inom Parasportforbundet finns det rullstolsrugby. Det &r dock ingen férening
inom rugbyférbundet som idag erbjuder pararugby. Idag beskrivs att Svenska
rugbyférbundet har betydande fokus pa sin egen overlevnad an pa att skapa
nya verksamheter. Det finns exempel fran andra delar av Sverige pa rugby for
personer med intellektuell funktionsnedsattning. Antalet utdvare av pararugby
upplevs som litet varpa en regional samverkan skulle vara en bra l6sning for
att starta upp och utveckla denna inom Stockholm.

Anlaggningar for tavling

Majligheten att arrangera tavlingar finns i Gubbangen. Dar finns laktare for
300 personer, vilket inte uppfyller svenska rugbyférbundets egna krav pa ka-
pacitet om 800 platser vid slutspel, men ar oftast tillrackligt. Det finns behov
av fler evenemangsarenor. Det finns inga anlaggningar for att anordna lands-
kamp. For en sddan anlaggning kravs fasta malstolpar och storre laktarkapa-
citet. Den narmsta arenan for landskamp finns i Enkdping. Historiskt sett har
svenska rugbyférbundet hyrt Kristinebergs IP fér SM-finaler och landskamper.
Aven Stockholms stadion har anvénts fér landskamper. Stadion upplevs dock
stérre &n vad som behdvs. En mindre arena ar dadrmed av stdrre intresse.

5.1.13 Vattensporter/idrotter pa vatten
Tillgang till anldggningar i dag

Studien gérs med Férbundet Svemo och deras avdelning for den breda kate-
gorin vattensporter dar det inte sarskilt ofta finns en fast anlaggning. Den om-
fattar exempelvis segling, kanot, rodd, wakeboard, racerbat, issegling och
langfardsskridskor.
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Segling ar den storsta vattenidrotten. | Stockholm finns mycket vatten men fa
platser med bra méjligheter for att segla. Saltsjobaden har den basta klubban-
laggningen. For att 6ka tillgangligheten behdvs fler anlaggningar for segling
narmare stan samt maojlighet att hyra batar billigare an idag. Sadana tililgangli-
gare Iésningar finns pa andra platser i Sverige.

Kanot ar ocksa en stor vattenidrott, och det finns ett stort intresse for spon-
tanidrott med kanot. Det finns idag brist pa bryggor som ar tillrackligt ldga och
anpassade for att sjosatta kanot, och det ar svart att fa tillstand till férrad och
klubblokaler nara vattnet, vilket gor det svart att starta nya féreningar. Intres-
set och efterfragan bland utdvare ar stort. Brist pa anlaggningar innebar att
foéreningarna har svart att erbjuda plats till nya medlemmar.

Mindre vattensporter ar exempelvis rodd, vattenskidor, wakeboard, olika typer
av motorsporter, issegling och langfardskridskor pa naturis. Anlaggningar for
vattensporter drivs och finansieras nastan uteslutande av féreningarna sjalva
och inte av kommuner.

Alla dessa vattenidrotter nyttjar nagon form av redskap (jolle, kajak, wa-
keboard, osv) som ocksé kan betraktas som en del av anlaggningen eftersom
det ar en forutsattning for att kunna prova pa eller att bérja med idrotten, sar-
skilt for barn, ungdomar och personer med funktionsnedsattning. Ett system
for utlaning och hantering av redskap ar darfér ocksa betydande att tdnka pa
vid utformning av anldggningar och samverkan.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Det finns maojligheter till samlokalisering mellan olika idrotter. Flera vattenidrot-
ter kan ofta kombineras pa olika satt, vissa passar battre ihop an andra. Seg-
ling kan exempelvis kombineras bra med havskajak, kustrodd och stérre rodd-
batar. Kanot kan kombineras med i princip alla vattensporter, issporter och
andra konditionsidrotter i naturen. Rodd kombineras garna med kanot, men
funkar ocksa bra ihop med styrketraningslokaler och gym med roddmaskiner.

Sweco | Regional samverkan om idrottsanlaggningar

SWECO ﬁ

Vattenskidor och wakeboard kan kombineras med kanot och med motorspor-
ter pa vatten. Motorsport pa vatten kan ibland kombineras med mindre kanot-
verksamhet samt med segling.

Utbver bryggor behdvs forrad, omkladningsrum och samlingslokaler. Dar finns
mdjlighet att samordna med andra utomhusidrotter som orientering, cykel, ski-
dakning och traillépning. Det finns exempel i Sverige pa nar orienterings- och
kanotféreningar delar pa lokaler och férrad. Den ena féreningen &ger anlagg-
ningen och den andra hyr in sig.

Nyttjande 6ver kommungranser

| dag &gs anlaggningar nastan enbart av féreningarna inom vattenidrotter,
kommuner ar darfoér inte involverade. Begransningar till stérre nyttjande hand-
lar om féreningarnas resurser. Om kommuner fick upp intresse for att ga in
med stdd hade det blivit andra forutsattningar. Det upplevs aven kunna utdka
barn-och ungdomsverksamheten om féreningen kunde rusta upp anlagg-
ningen och uttka lokalerna sa att de ar mer valkomnande fér barn och ungdo-
mar.

Genom att kommuner skulle investera i anlaggningar hade kommuner runtom
regionen aven kunnat samverka genom natverk dar man bade erbjuder till-
gang till anlaggningen och stéttar varandra i driften. Samverkan upplevs som
betydande inte minst for att utovandet ofta innehaller ett friluftsmoment med
vilja om att upptacka nya platser. Det ar darfor vanligt att klubbar och utévare
besoker andra anlaggningar for att fa nya upplevelser.

Idrott for personer med funktionsnedséattning

Idrott for personer med funktionsnedsattning ar relativt stor inom flera vatten-
idrotter, framfor allt de dar utdvaren sitter ned, exempelvis kanot och segling.
Den typen av sporter passar bra for personer med funktionsnedsattningar i
nedre delen av kroppen. | manga féreningar finns idrott foér personer med
funktionsnedsattning integrerad och de har anpassat bryggor med ramper och
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racken med mera. Det finns aven bade kanoter och segelbatar som ar anpas-
sade for personer med vissa funktionsnedsattningar. Det har gjorts sarskilda
satsningar pa personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (NPF).
Bland annat har det anordnats prova-pa-tilifallen.

Anlaggningar for tavling

For tavlingar och evenemang anvands nastan enbart tillfalliga arenor eller
vanliga traningsanlaggningar utan maéjlighet till publik eller storre tavlingsom-
raden. Bland annat for seglingstévlingen Gotland Runt byggs evenemangsan-
laggningen upp arligen ute pa Djurgarden i Stockholm. For rodd finns en per-
manent bana pa sjon Magelungen som har anvants for tex SM, men den har
nastan inga publikplatser. Vattenidrotterna drar séllan publik pa éver 1000
personer. Men det finns exempel fran andra stader i Europa dar man satsat
pa anlaggningar for vattensport och dar evenemangen har relativt stor publik.
Liknande satsningar skulle vara intressanta dven i Stockholm.

5.1.14 Motocross och snoskoter
Tillgang till anldaggningar i dag

Det rader brist pa anlaggningar for motorcykel och snéskoter i stockholmsreg-
ionen. Tidigare fanns en anlaggning i Jarva. Efter att den la ned finns fa alter-
nativ och av de som finns kvar riskerar flera att Idggas ned dé& de inte uppfyller
krav kopplat till exempelvis buller. Flera foreningar har svarigheter att utoka
verksamheten som ett resultat av bristande tillgang till tréningsanlaggningar
och tider. Mdjligheten att bygga nya anladggningar inom regionen ar begransad
pa grund av platsbrist. Idrotten upplever sig vara asidosatt da den av vissa
kanske inte upplevs vara en riktig” idrott eftersom man inte ror pa kroppen,
trots att det &r mycket fysiskt kravande.

Anpassningar av anlaggningar beroér bullervallar och bullerplank, avfallsstat-
ioner och tvattanlaggning fér motorcykel samt traktorer och maskiner for att
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fixa till banorna. | framtiden behdvs mer anpassade anlaggningar i regionen i
och med omstallningen till eldrivna fordon.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Anlaggningen ar generellt ganska specifika for idrottens utovande. Det finns
samarbete med bilsportférbunden och cykelférbundet gallande samlokali-
sering. Det har aven hant att banorna 6ppnats upp for langdskidakning under
vintern. Det finns aven potential att samlokalisera med till exempel terranglop-
ning dar Iéparna springer pa motorcykelbanorna.

Nyttjande 6ver kommungranser

Foreningarna nyttjar anlaggningar utanfor kommunens granser. Det finns ett
stort behov hos utdvarna att kéra pa olika banor for att utvecklas, inte minst
for elitniva. Olika struktur och underlag pa banor behdvs. Féreningar &r dare-
mot inte knutna till en viss kommun eftersom utévare kommer fran flera olika
kommuner. Ibland ager féreningen marken och ibland arrenderas den av kom-
munen.

Idrott for personer med funktionsnedséattning

Det finns idag ingen idrott fér personer med funktionsnedsattning i férbundet.
Kartlaggning av verksamheten som finns ute bland féreningarna ska pabdérjas
inom nartid. Férbundet har tagit hjalp av kompetenslyftet for att pabdrja kart-
ldggningen.

Anlaggningar for tavling

Det finns goda méjligheter att anordna evenemang och tavlingar med publik,
och behov av mellanstora arenor upplevs inte som stort. Det ar daremot nagot
komplext att anordna tavlingar med publik och det behévs godkannande pa
grund av sakerhetsrisker samt att tavlingar genererar mer ljud och buller.
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Potential med regional samverkan

Motocross och sndskoter &r med anledning av yta, buller och miljé begran-
sade till speciella platser. De anlaggningar som finns behéver bevaras for hela
regionens utévare. Aven nya anlaggningar kommer ofrankomligt att vara av
regionalt intresse.

5.1.15 Skateboard
Tillgang till anlaggningar i dag

For narvarande finns det i regionen nio féreningar, varav Fryshuset ar den
storsta med fler an 4000 medlemmar. Fryshuset har en stor och flera sma
ramper inomhus. Hégdalen, med sin stora anlaggning med ramp, pool och fri
yta, har fler &n 500 medlemmar. Observatorielunden inne i Stockholm city ar
under var och hdst en popular och bra plats for skateboardaktiviteter i gatu-
miljé. Under sommarmanaderna ar den yta som anvands for skateboardak-
ning fylld med vatten. En annan popular skatepark finns i Ralambshovsparken
pa Kungsholmen. Vasterort saknar i stort anpassade anlaggningar eller [amp-
liga platser for skateboardakning. Det finns en dansaktivitet pa skateboard
och den kan utdvas i sporthallar, men det ar svart att fa tider till det. Skate-
boardakarna har enkla behov forutsatt att det finns bra gatumiljéer och organi-
serade parker och ramper.

Det rader hogt tryck pa de nuvarande anlaggningarna, sarskilt inom Stock-
holms stad. Fryshuset ar den enda inomhusanlaggningen. Trangsel och be-
gransat utrymme gor det svart att bedriva serids traning och tavling dar. Det
finns en ramp i ett omrade for spontanidrott i Solna. | Hégdalen finns ett storre
poolomrade, miniramp samt ett 6ppet omrade for freestyle. Det rader stor brist
pa streetparker med internationell kvalitet.

For att forsta och tillgodose skateboardkulturens behov battre behdvs forbatt-
rad dialog med kommunerna. Stadsbyggnadsprojekt som gator, torg, parker
och skolgardar behdver anpassas battre for skateboardakarnas behov. En en-
kel dialog skulle kunna férbattra utbudet. Ett samarbete med White Arkitekter
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har varit betydande for att utforma inkluderande skateboardparker i samhallet,
vilket dokumenterats i en rapport som kommuner kan ta del av infér utform-
ning av stadsmiljon.

Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Inlines och BMX ar méjliga att dela ytor och anlaggningar med aven om det
finns skillnader i behov av hinder med mera. Dessa har dessvarre fa utbvare i
regionen. For akning inomhus behévs egna anlaggningar eftersom golv i
sporthallar pa grund av dess kanslighet for skador inte ar Iampliga for skate-
boardakning. Anlaggningar och ytor delas ibland med akare pa kickbike. Kick-
bike utgér dock ingen idrott eller féreningsverksamhet. Akménster med kick-
bikes ar mycket olikt skateboarding vilket kan leda till konflikter samt att kick-
bikes blir férbjudna pa omradet.

Nyttjande 6ver kommungranser

Skateboardkulturen ar inte organiserad med kommungranser. En relativt be-
gransad organisering i foreningar tillsammans med behov av att anvanda de
fa anlaggningar som finns gor att skateboardakare kommer fran hela regionen
for att dra nytta av tillgangliga platser. Det &r ként att den kommunala investe-
ringsviljan eventuellt &r svagare med anledning av att den skulle vara for
akare fran manga kommuner, men férbundet kanner inte till att den aspekten
varit ursprung till problem eller att en satsning uteblivit. Det finns inga inter-
kommunala samarbeten for skateboard i regionen.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Aktiviteter for personer med funktionsnedsattning ar individuella och det finns
ingen organiserad tavlingsform for skateboardakare med funktionsnedsatt-
ning. Paraskate kommer inom kort att innefattas i forbundstavlingar och de ar
pa gang med att skapa battre forutsattningar for paraskate i tavlingsform. For-
bundet stravar sarskilt efter att inkludera akare med neuropsykiatriska
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funktionsnedsattningar. Det planeras aven for en sarskild satsning mot grupp-
boenden. | vissa anlaggningar kdps utrustning in till personer med funktions-
nedsattning som har svart att st pa skateboard utan assistans.

Arena for tavling

Det finns brist pa anlaggningar for tavlingar med publik. Fryshuset ar for trangt
och utomhusanlaggningarna haller inte tillracklig standard. En tavlingsanlagg-
ning bor vara bra for akare men det finns ingen faststalld standard som kan
beskrivas. Det finns OS-standard finns for vissa grenar men det finns ingen
sadan anlaggning i regionen idag. OS-standard &r inte sarskilt uppskattad och
inte heller efterfragad. Den anses vara nagot for svar for den typiske akaren.
Foérdelen med en standardiserad anlaggning skulle kunna vara att det blir moj-
ligt att arrangera stora internationella tavlingar.

Potential med regional samverkan

Eftersom ytor och anlaggningar nyttjas regionalt finns potential fér interkom-
munal samverkan for att skapa nya dedikerade anlaggningar. En sarskild an-
laggning skulle kunna planeras for riktigt bra akning for den stora gruppen
akare som inte ar organiserade samt for organiserad traning och tavling inom
foreningsidrotten. En ytterligare potential med regional samverkan ar larandet
om hur sarskilda anldggningar bér utformas samt hur stadsmiljén kan utfor-
mas. Férbundet har fér det andamalet drivit ett projekt tillsammans med White
arkitekter och producerat material som gar att ta del av och sprida®".

11
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5.1.16 Skridsko-, kalk- och rullidrott
Tillgang till anlaggningar i dag

Forbundet representerar 11 mindre idrotter inom skridsko-, kalk- och rullidrott.
Rollerderby, en del av forbundet, tranar och tavlar i sporthallar med tragolv.
Specifika markeringar pa golvet ar ndodvandiga, men tyvarr saknas dessa oft-
ast, vilket skapar utmaningar for de cirka 250 utévarna. Tider i hallarna delas
med breddidrotter som basket, innebandy och handboll, vilket skapar konkur-
rens om tillgangliga tider.

Anlaggningsbehovet, sarskilt for de idrotter som utbvas pa is, anses vara pa-
tagligt. Inom skridskosporten finns 50—-70 tavlingsakare samt ett stort antal
motionarer. Inom kélksporterna rodel, bob, alpinrodel, naturrodel, sledcross
och skeleton finns ett tiotal aktiva.

For skridskosporter som longtrack och shorttrack finns ett antal inomhushallar,
dock endast ett fatal utomhus. Det finns endast en bana fér longtrack och det
ar 400 metersbanan utomhus pa Ostermalms IP. Anlaggningen ar mycket va-
derutsatt. Utomhusanldggningar ar dppna for allmanheten, vilket skapar trang-
sel och forsvarar tavlingsinriktad traning. Inomhushallarna for shorttrack sak-
nar oftast adekvat skyddsutrustning sasom exempelvis skyddskuddar. Det ar
endast anldggningen i Husby som har fullvardig skyddsutrustning. Skyddsa-
spekten behdver dvervagas och atgardas for att framja en lamplig tranings-
miljé och gora fler anlaggningar fullvardiga. Trots flertalet anlaggningar ar till-
gangen for skridskosporterna, pa grund av konkurrens med andra idrotter, 1ag.

Kalksporterna har begransade mojligheter i regionen med endast nagra fa év-
ningsbackar och projekt. Naturrodel utévas pé Lidingd. For att &ka i riktiga ba-
nor kravs resor till Lilehammer i Norge eller till Estland.
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Mojligheter att samlokalisera med andra idrotter

Skridskosporterna kan dra nytta av samlokalisering med andra isidrotter,
framfor allt bandy som har storre yta jamfort med ishockeyrinkar. Kélkspor-
terna behdver helt egna anlaggningar, men det finns maojlighet till samlokali-
sering i anslutning till andra idrotter som behoéver kyla sina ytor. Utanfér reg-
ionen finns exempel pa sadana multianlaggningar med gemensamt kylsy-
stem. Exemplen finns i Ruddalen i Géteborg, Stavanger i Norge samt i Karl-
stad.

Nyttjande 6ver kommungranser

Utbvare, forutom inom kalksporten, delar regelbundet anlaggningar éver hela
regionen genom samarbete mellan féreningar. Trots variation i taxor beroende
pa anlaggning och féreningens hemvist, utgor detta inte ett hinder for uto-
varna. Det finns inget kant interkommunalt samarbete gallande anlaggningar.

Idrott for personer med funktionsnedsattning

Kalksportens Parabob ar en internationell tavlingsgren och det finns at-
minstone en utdvare i regionen. Det finns i ett fatal befintliga anlaggningar ut-
rustning for personer med funktionsnedsattning som vill delta i skridskoidrot-
terna. Utdver den personliga utrustningen behdvs inte ytterligare idrottsliga
anpassningar i anlaggningarna. Daremot behdvs mer generella tillganglighets-
anpassningar i manga anlaggningar. Det pagar ansokningar for projektmedel
for ytterligare utveckling for personer med funktionsnedsattningar. Det finns
for narvarande ingen tavlingsverksamhet fér personer med funktionsnedsatt-
ning inom skridskoidrotterna.

Anlaggningar for tavling

Det rader inom regionen generell brist pa tavlingsarenor med publik for samt-
liga idrotter inom forbundet. Undantaget ar rollerderby som har mdjlighet att

Sweco | Regional samverkan om idrottsanlaggningar

SWECO ﬁ

konkurrera om tider i sporthallar men dessa ar som fér andra idrotter begran-
sade samt kostsamma.

Ytterligare sarskilda behov

Kalksporterna saknar anlaggningar och en bdrjan skulle kunna vara mindre
anlaggningar for att trana starter samt for att i enklare former kunna prova pa
till exempel alpinrodel, naturrodel eller sledcross. En sadan anlaggning skulle
kunna inrymmas i en hall for 6vriga issporter. Det skulle kunna bidra till viss
tréning och tillvaxt. Det finns exempel pa lyckade projekt i Persasen och Skell-
efted.

Skridskosporterna behéver generellt mer tillganglig tid i befintliga anlagg-
ningar alternativt fler anlaggningar. Foérbattringar som behdver prioriteras for
skridskosporterna inkluderar battre skyddskuddar runt om for skridskoakarna.
Det behdvs fler anlaggningar med korrekta linjer for rollerderby.

Potential med regional samverkan

Trots att Iampliga ishallar finns pa manga platser i regionen, ar det fortfarande
en stor brist pa utomhusanlaggningar fér skridskosporterna. Dessa utomhus-
anlaggningar ar hogt belastade av allmanheten under vintersdsongen. Foljakt-
ligen kan utomhusanlaggningar betraktas som en regional angeldgenhet som
kraver samverkan mellan olika omraden. En inomhusbana for longtrack sak-
nas och kan betraktas som en regional angeldgenhet.

Anlaggningar for kalksporterna skulle med férdel kunna byggas genom inter-
kommunal samverkan. Vart att beakta ar att antalet utévare ar begransat i
dag.
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5.1.17 Kampsport, arena for tavling
Arenor for tavling

For narvarande anvander sig kampsporterna i regionen av befintliga arenor
sasom Eriksdalshallen, Solnahallen och Brannkyrkahallen. Eriksdalshallen ar
den anlaggning som ar mest férknippad med kampsport men den har aldrig
varit en uttalad kampsportsarena. Arenornas anses inte vara optimala. Solna-
hallen ar exempelvis kant for att vara kostsam att hyra och Fryshuset, dven
om det har potential, ar inte perfekt anpassat for kampsportsevenemang.
Stockholmsmassan och liknande lokaler kan anvandas i och med at de ar
flexibla att omvandla fér kampsportsevenemang, men processen ar krdvande
och passar inte for mindre eller mellanstora tavlingar. Stérre arenor som An-
nexet, Hovet och Avicii Arena anvands for kommersiella galor men ar fér dyra
for ideella evenemang.

Tavlingsfrekvens och Publikantal

Tavlingar inom kampsport varierar i storlek och omfattning. Fran sma, intima
klubbtavlingar med 50 &skadare och dessa kan i vissa fall genomféras i klub-
barnas lokaler. Det ar aven vanligt med stérre masterskap med éver 500
askadare. Utover det forekommer ofta galor med flera tusen askadare i publi-
ken. Med 25 olika kampsporter finns en betydande potential for att arrangera
tavlingar med publik varje vecka.

Utmaningar Idag

Att arrangera kampsportstavlingar behaftas med manga strukturella och prak-
tiska utmaningar med anledning at det inte finns en dedikerad tavlingsanlagg-
ning. En jdmfdrelse kan géras med exempelvis handbollen. For att arrangera
en handbollstavling kan man hyra Eriksdalshallen, eller liknande arena, och
da redan ha all utrustning installerad pa plats. Det beh6vs da inte mycket tid
runt om och den bokade tiden kan nyttjas effektivt. Att arrangera motsvarande
kampsportstavling kraver betydligt mer omfattande logistik. Infor tavlingen
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behdver tung och skrymmande utrustning transporteras. Det handlar om ut-
rustning sasom mattor, plattformar, boxningsringar eller burar.

Med anledning av det behdvs i jamférelse med manga andra idrotter betydligt
langre bokningstider for att tavlingen ska kunna genomforas. Det tar tid att
rigga upp och montera ner all utrustning, vilket innebar att man ofta maste
boka hallen i flera dagar bara av praktiska skal. Utrustningen behdver aven
forvaras nar det inte ar tavling och kostnaden for det ar hog.

Dessa praktiska problem skapar inte bara extra kostnader utan kraver aven
betydligt mer tid och arbete fran arrangdrernas sida. Att behdva nyttja hallen
fler dagar begransar aven tillgangliga tidsmassiga alternativ nar konkurrensen
om anlaggningarna ar hog.

Att sakna en dedikerad tavlingsarena for kampsporter leder saledes till 6kad
komplexitet och svarigheter, bade ekonomiskt och organisatoriskt. Detta un-
derstryker behovet av en dedikerad anlaggning som kan méta behoven och
kraven hos kampsportsgemenskapen.

Utformning av kampsportsarena

Med relativt enkla innovativa I6sningar kan en anlaggning, exempelvis sport-
hall med normala faciliteter men med utrustning pa plats, delas mellan kamp-
sporterna. Det finns manga gemensamma namnare i kampsporterna och
mindre kompromisser gor det mojligt att vara yteffektiv men anda maéta en
mangfald av behov. En och samma arena kan finnas for kampsporter som ut-
Ovas liggande, staende, i ring, i bur, pa matta eller pa golv. En sadan anlagg-
ning skulle aven kunna delas med manga andra idrotter. Utrustning specifik
for endast en kampsport tar i regel inte betydande plats och kan kompletteras
infor respektive tavling.

For effektivt nyttjande skulle en gemensam arena med ratt fysisk planering
kunna erbjuda mdjligheter for stort masterskap alternativt flera mindre tav-
lingar samtidigt. Den skulle dven kunna anpassas for omfattande klubbtraning
for flera olika klubbar under kvallstid och skolidrott pa dagtid. Aven

54/82



kommersiella evenemang kan ta plats i anlaggningen. En dedikerad arena
kan aven bidra till god stdmning och galaatmosfar i tavlingarna.

Genom att samlokalisera kampsportsevenemang med andra idrotter kan kost-
nader och resurser delas effektivt. Grundlaggande faciliteter sasom laktare
och férrad ar nédvandiga for bade kampsporter och andra idrotter, vilket gér
en gemensam anvandning av anlaggningar mycket férdelaktig.

Finansiering, Agande och Drift

En regional tavlingsarena fér kampsporter bor dgas av en kommun centralt i
regionen alternativt med mycket goda férbindelser med kollektivtrafik. Det be-
doéms finnas mojligheter till intakter genom exempelvis galor, andra kommersi-
ella idrottsevent samt att idrottsgymnasier som kan anvanda arenan dagtid.

En skiss pa en nationalarena for kampsporter i Stockholm finns och togs fram
av Budo och kampsportsférbundet for ett tiotal ar sedan. Forslaget ar beaktat i
den har rapporten.

Potential med regional samverkan

Med anledning av att kampsport lockar 6ver tjugo tusen utdvare i regionen
och samt saknar en dedikerad tavlingsarena finns sannolikt potential med en
regional 16sning. Det regionala interkommunala samarbetet kan vara inriktat
op bade finansiering och féreningars likvardiga tillgang. En regional arena
skulle dven kunna fungera som nationalarena fér kampsport.
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5.1.18 Tavlingsarena for innebandy, basket, handboll och Fut-
sal

Behov av anlaggningar for tavling i innebandy, basket, handboll och fut-
sal

Innebandy, Basket, Handboll och Futsal ar alla breddidrotter som utovas i
sporthallar. De har alla stort behov av inomhusarenor for att kunna tavla med
publik. De tre férstn@mnda har brist pa mellanstora evenemangsarenor for
tavling pa elitniva.

Futsal har inte samma behov som 6vriga tre idrotter av att arrangera matcher
pa elitniva och med stor publik. Futsal ar daremot i behov av fler hallar for
manga tillfallen for tavling. Turneringar med manga ungdomslag kraver stor
anlaggning men det gar att anpassa mot det som finns tillgangligt. Samtidigt
ser fotbollen ett kraftigt vaxande intresse for futsal fran fotbollslag som valjer
att spela futsal under vintersdsongen nar det for det flesta helt saknas alterna-
tiv for fotboll utomhus. Dessutom marker forbundet av ett vaxande intresse for
fler féreningar med futsal som huvudsaklig idrott. Med battre tillgang till tid i
sporthallar skulle futsal kunna vaxa markant.

Innebandyn ar begransad nar det galler vilka tavlingar de kan arrangera pa
elitniva. De ar det pa grund av bristande tillgang till mellanstora evenemangs-
arenor. De behdver ofta tacka nej till att arrangera stora matcher och master-
skap i regionen. Tavlingar som de ofta behdver avsta att arrangera ar lands-
kamper, distrikts-SM och stérre cuper. Tillgdngliga arenor, exempelvis Eriks-
dalshallen, ar ofta for sma for stora turneringar och masterskap. Namnd hall
ar aven i behov av uppdateringar for att kunna vara en evenemangsarena
med hog standard. | nuldget har Eriksdalshallen exempelvis inte numrering pa
stolarna och en hel del annat anses vara eftersatt. Avicii Arena och Friends
Arena har vid tillfallen anvants for evenemang.

For basketen &r endast Akeshovs idrottshall fullt funktionell fér stora evene-
mang och matcher pa elitniva. Det ar den enda hallen som har ratt
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forutsattningar men publikkapaciteten ar begransad till 1200 personer. Brann-
kyrkahallen och Fryshuset anvands ocksa. Behovet av mellanstor evene-
mangsarena finns med anledning av matcher i hdgsta serien, SM, Svenska
Cupen och andra storre cuper. Behovet finns i stort sett varje vecka. Forbun-
dets beddmning ar att regionen hade haft ett antal fler dam- och herrlag i elit-
serien om det funnits arenor fér matcherna.

Aven handbollen &r i behov av mellanstor evenemangsarena for stérre turne-
ringar och matcher pa elitniva. | regionen finns tva lag i elitserien och bada
spelar i arenor som beddéms vara undermaliga. Det ar Eriksdalshallen och
Nacka bollhall som anvands for matcher i de hégsta ligorna. Lagen behéver
dispens for att férbundet ska godkénna spel i serien i de arenorna. Aven i
lagre serier uppfyller inte arenorna vissa av férbundets krav. Landskamper ar
sallsynta i regionen pa grund av bristen pa kvalitativa anlaggningar. Riktigt
stora internationella masterskap som VM och EM kan anordnas i de stora
evenemangsarenorna, men en landskamp ar ett for litet evenemang for de
arenorna. Brist pa mellanstora arenor samt kvalitetsbrister i de som finns an-
ses vara en begransning for att fler lag i lagre ligor ska kunna avancera. Aven
om Eriksdalshallen har kapacitet sa racker inte tiderna till for alla som behéver
nyttja den eller motsvarande anlaggningar.

Onskat lage

Innebandy, basket och handboll &r i behov av evenemangsarenor med laktar-
kapacitet i etapper om 1000, 2500 och 5000 personer. Vilken etapp ett evene-
mang hamnar péa beror pa vilken liga och typ av tavling som avses. | vissa fall
behdvs manga laktarplatser for stora masterskap pa hég niva och i andra fall
ar det turneringsspel som kraver stor anlaggning fér manga samtidiga lag men
inte nddvandigtvis manga laktarplatser. Spel pa elitnivd, men under den
hogsta ligan, kraver hdg standard och kapacitet men publikmangd i niva med
den lagre etappen.

Kostnad for att nyttja arena for ideellt driven idrott behdver vara begransad.
Av det skalet ar nasta steg i storlek pa arena, exempelvis Hovet eller Avicii
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Arena, inte realistiska alternativ. De stora evenemangsarenorna kostar for
mycket och det finns inte heller behov av tillhérande faciliteter som framst ar
till for kommersiella evenemang.

Baserat pa de vidtalade idrotternas behov kan den optimala férutsattningen
vara en mellanstor och flexibel evenemangsarena med kapacitet upp till 5000
askadare. Nodvandiga faciliteter att planera tidigt och sarskilt fér en mel-
lanstor arena specialiserad for just taviing ar:

e Laktare pa bada langsidorna eller runt om
o Flexibilitet i att &ndra ytor och laktare
Generost med forrad

o Korrekta resultattavior for de idrotter som ar prioriterade

e Flexibel plats for sekretariat anpassat for prioriterade idrotter
e Mojlighet till sékerhetsavstand runt golvet

e Ljud, ljus och mediaskarmar samt mojlighet att sénda ljud och bild live
o VIP-lokaler

e Konferensrum

e Rum fér domare respektive dopingkontroller

e Servering

e Platser for forsaljning av merch, utrustning med mera

e Narhet till kollektivtrafik och parkeringsmajligheter

e Centralt

En mellanstor tavlingsarena med kapacitet for 2 500-5 000 askadare skulle
med fordel kunna kompletteras av att i samma anlaggning eller i narheten ha
tre eller fyra mindre tavlingsarenor for upp till 500 askadare. Ett sadant kom-
plex skulle kunna ta en stor variation av matcher och turneringar.
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Potential med regional samverkan

Den typ av evenemangsarena som efterfragas for elitidrotten inom innebandy,
basket och handboll &r sannolikt en kostsam satsning oavsett om det byggs
en ny arena eller om en befintlig anpassas. Om efterfragad anlaggning skulle
tillkomma skulle &ven manga andra idrotter, exempelvis kampsporter, kunna
nyttia samma arena. Behovet i dag ar av regional karaktar. Om en anlaggning
tillkommer ges férutsattningar for fler lag att avancera till hogre ligor och med
det 6ka belaggningen nar de nyttjar arenan for sina tavlingar. Den har typen
av anlaggningar ar en regional angelagenhet aven avseende publikens kon-
sumtion av idrott och annan kultur. Sammantaget motiverar det regionala be-
hovet och den stora utgiften for en vardkommun ett interkommunalt samar-
bete pa regional eller delregional niva.

5.2 Sammanfattande resonemang om id-
rotterna

Vi har haft diskussioner med fler an 20 féreningar och férbund som represen-
terar idrotter med relativt fa utdvare. Totalt har vi tackt ett betydande antal
specifika idrotter som kan klassificeras som sasongsidrotter, hallidrotter, bolls-
porter, kampsporter, friluftssporter, vintersport, rullsporter med mera. Det finns
en mangfald av behov och forutsattningar bland de idrotter som vi har samta-
lat med.

God tillgang till anlaggningar for tréning

De flesta, men inte alla, har tiligang till ett flertal anlaggningar for traning. An-
l&ggningarna har oftast geografisk spridning éver flera delar av regionen.
Trots tillgang till anlaggningar for traning anser manga att deras anlaggningar
ar i behov av forbattringar. Manga idrotter anser @ven att de behover fler eller
storre anlaggningar for att kunna utvecklas. Tillgangen till anlaggningar blir
betydligt mer kritisk nar det kommer till tavling.
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Behov av mellanstora evenemangsarenor

Manga idrotter med relativt fa utdévare ar begransade fran att arrangera storre
tavlingar inomhus med publik. Det som efterfragas i det har sammanhanget ar
mellanstora evenemangsarenor. Mellanstora evenemangsarenor har kapa-
citet for 1 000-5 000 askadare pa laktare. De mellanstora evenemangsarenor
som redan finns ar eftertraktade av manga. De &r oftast reserverade dver lang
tid av breddidrotter med langsiktiga planer i sina seriespel och turneringar. Det
innebar att mindre idrotter som behéver dem for tavlingar som ar av mer tillfal-
lig karaktar har begransad tiligang till dem. Mellanstora populara evene-
mangsarenor som aterkommande uppmarksammas av manga idrotter ar Er-
iksdalshallen, Solnahallen, Brannkyrkahallen, Torvalla Sportcentrum och
Akeshovs idrottshall. De stérre arenorna som Annexet, Hovet och Avicii Arena
anses vara allt for kostsamma. Férutom att de ar nagot for stora ingar dessu-
tom kostsamma faciliteter som inte ar nédvandiga for ideella idrottsevene-
mang.

Idrott och anlaggningar for personer med funktionsnedsattning

Majoriteten av idrotterna som finns med i studien inkluderar ndgon form av
verksamhet for personer med funktionsnedsattning. Det kan vara allt fran nya
innovativa traningsformer att prova pa till att utdva idrott inom etablerade gre-
nar i Paralympics. Gemensamt for de flesta idrotter ar att det finns ambitioner
att utveckla verksamhet for personer med funktionsnedsattning. Det ar tydligt
att Riksidrottsforbundet prioriterar det hdgt och bistar med resurser och kom-
petens. Det finns aven god vilja och formaga att bista fran kommunerna. De
allra flesta alternativ for personer med funktionsnedséattning utévas i samma
anlaggningar som den idrott de utvecklats fran. Den komplettering som be-
hdvs for utévandet ar personlig utrustning och i vissa fall mindre anpassningar
i anlaggningen. Anlaggningens generella tillganglighet for personer med funkt-
ionsnedsattning ar det storsta potentiella hindret och det ar aven det vanligast
forekommande problemet. Bristerna ar kanda och atgardas steg for steg pa
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manga hall. Det rader stor skillnad mellan gamla och nya anlaggningar dar de
nya haller en betydligt hogre standard for personer med funktionsnedsattning.

En utmaning, bland manga andra, ar att idrott fér personer med funktionsned-
sattning ar en liten verksamhet med for fa deltagare. Fatalet deltagare kan
bero pa generellt problem med tillganglighet till, fran och inom anlaggningar.
Det kan aven bero pa att manga satsningar ar i sin linda.

Samplanering som strategi

Nastan alla idrotter med relativt fa utdvare har behov av specifik utrustning el-
ler installationer som inte ar sa vanliga i de typiska anlaggningar som delas
med andra. Det galler saval idrotter som utévas inomhus som utomhus. En
regional strategi kan darfor vara att genom samplanering pa regional och del-
regional niva forstarka tillgangen till komplett behov. Samplanering och priori-
tering kan bidra till koncentration och specialisering i dedikerade anlagg-
ningar. Det kan da goéras utan att det totala utbudet i regionen behéver vara
storre.

Svarigheter att bedoma behov — tva typexempel

Det ar behaftat med utmaningar att med objektivitet och rattvisa, samt viss
precision, bedéma vad som ar ett behov som behdver tillgodoses.

Det forsta exemplet - en idrott kan till synes ha tillgang ett bra utbud av an-
laggningar. De kan samtidigt ha en ouppnadd utvecklingspotential i och med
hogt tryck fran nya som vill komma in i idrotten men som inte far plats med an-
ledning av anlaggningsbrist. Det kan aven vara fallet att det finns manga fill-
gangliga anlaggningar men fa eller ingen av dem ar komplett for just den idrot-
tens behov. Gymnastik ar ett exempel pa idrott som stammer in pa bada situ-
ationerna. Det finns traningsanlaggningar men det behdvs fler och mer kom-
pletta for just truppgymnastikens évningar.
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Det andra exemplet — en idrott har fa eller inga anlaggningar. Det finns samti-
digt inte tillrackligt manga utbévare for att med sjalvklarhet kunna férvanta att
en kommun, eller ens kommuner tillsammans, ska investera i en anlaggning.
Har ar kalksporterna exempel nar det saknas anlaggningar och det fatal idrot-
tare som finns i regionen behdver resa langt for att utdva sina idrotter. Anlagg-
ningar for kalksport ar exklusiva for kalksporten samt ar kostsamma att bygga.
En kommun som av olika skal &nda vill ha en sarskild anlaggning, som i nula-
get har fa utévare, ar naturligtvis valkommen att férverkliga en sddan plan och
med det utdka mojligheterna i idrottens mangfald.

De tva typexemplen syftar till att visa svarigheten med att baserat pa befintligt
utbud havda en objektivt motiverad grund till att satsa eller inte satsa pa en
anlaggning. Det skulle vara mgjligt att ge en storre variation av svara exempel
dar det gar att resonera pa manga olika satt baserat pa antal anlaggningar,
antal utovare och tillvaxtpotential. Beslut om prioritering av befintlig eller ny
anlaggning, med eller utan samverkan, baseras pa en komplex sammansatt-
ning av olika faktorer dar befintligt utbud och efterfragan ar en mycket starkt
vagande faktor. Andra faktorer som behdver vagas in ar exempelvis den spe-
cifika anlaggningens eller idrottens betydelse for kommunens profil, kostnad i
férhallande till nyttjande, anlaggningens mervarde i férhallande till att nyttja
samre alternativ och inte minst beslutsfattares syn pa berérda idrotter. Alla
dessa faktorer ar konkreta men de gar endast att fanga i den specifika situat-
ionen pa den specifika platsen.

Exemplet fler sporthallar och regional strategi for mervérde

| den har studien framkommer att manga idrotter har behov av mer tid i befint-
liga eller battre anpassade sporthallar. Nar aven breddidrotter utanfér den har
studien raknas in blir det breda och omfattande behovet av sporthallar tydligt.
Forbattringar, planering eller helt nya sporthallar skulle ddrmed kunna gynna
valdigt manga idrotter och idrottare.

Sporthallars fundamentala betydelse for idrott i Sverige goér att de finns i stort
antal och ofta flera i varje kommun. Sporthallar &r ddrmed en tydlig kommunal
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angelagenhet dar alla kommuner behdver utga fran sina egna féreningars be-
hov och tillgodose dessa sa gott det gar. En eller nagra ytterligare typiska
sporthallar i regionen skulle férmodligen omedelbart belaggas med lik verk-
samhet som den som finns i sporthallarna i dag. Fler sporthallar skulle for-
battra situationen fér de som kommer in i de nya men de skulle inte nédvan-
digtvis forandra tillgangen markant pa regional niva vare sig i volym eller i for-
andring fér de mindre idrotter som i dag har svart att prioriteras i de sporthallar
som finns.

En strategi for regional samverkan bdr darfor vara av annat slag an att stimu-
lera bygge av en eller nagra nya sporthallar som liknar de som redan finns. En
regional strategi behdver bidra med ett regionalt mervarde. Det behéver vara
en forandring som kommunerna har svart att astadkomma var fér sig men
som ar mojligt att kan astadkomma tillsammans. Darfér ar det betydande att
jobba vidare med de identifierade idrottsliga behov som framkommit i den har
rapporten och som kan tillgodoses med regional eller delregional interkommu-
nal samverkan. | nasta kapitel sammanstaller vi olika kategorier for priorite-
ring.

5.3 Struktur for att prioritera anlaggning
med regional samverkan

5.3.1 Kategorisering for regional samverkan

| det forra kapitlet gick vi genom férutsattningar, tillgang till anlaggningar samt
potential med interkommunal samverkan for idrotter med relativt fa utévare. |

det har kapitlet kategoriserar vi idrotterna baserade pa typ av behov samt vil-

ken typ av samverkan som kan tédnkas behévas och varfor.

Idrotter, eller grupper av idrotter, kategoriseras har utifran det som observe-
rats i studien. Det ramverk vi presenterar ar tankt att fungera som en struktur
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som vid behov kan kompletteras, reduceras, sorteras eller byggas om baserat
pa tillganglig kunskap och sammanhang. Ramverkets kombination av idrot-
tens anlaggningsbehov och potentialen i interkommunal samverkan syftar till
att underlatta for diskussioner och prioriteringsordningar. Vi ser inte att det ar
mojligt att gora en objektiv kalkylering for prioritering, exempelvis genom att
addera behov pa varandra for att till slut skapa en total poéng i ett index. Dar-
emot bor varje behovsfaktor var for sig och sammantaget beaktas i planering,
férhandling och beslut.

5.3.2 Olika skal for att prioritera samverkan

| kategoriseringen finns en viss prioriteringsordning, om man énskar anvanda
den sa. Prioriteringen har handlar har om att underlatta for att tillgangliggéra
anlaggningar som det i dag rader kritisk brist pa. Kritisk brist &tminstone om
ambitionen ar att berérda idrotter ska kunna trana och/eller tavla pa ett fullvar-
digt satt. Ett kritiskt behov for vissa idrotter ska dock inte skymma den pot-
ential som kan finnas med samverkan fér andra idrotter. | de fall samverkan
kan forbattra forutsattningar for en idrott sa ar samverkan alltid nédvandig och
effektiv. Se exempelvis samverkansmodellen for Botkyrka skyttecenter dar det
primara syftet var att radda anlaggningen samtidigt som det redan fanns
andra anlaggningar. Ett interkommunalt avtal var en bra Idsning fér det speci-
fika behovet pa den platsen och mycket betydande fér just de tre kommuner-
nas befintliga foreningar.

Samverkan ar naturligt resurskravande vilket gor att utvaxlingen av samarbete
O6ver kommungranser behdver ha ett tydligt regionalt eller delregionalt syfte. |
grunden behdver syftet vara att erbjuda regionens invanare det som av pri-
mart strukturella skal ar svart att erbjuda i varje enskild kommun. Det kan
handla om finansiella resurser till en stor och kostsam anldggning som kom-
mer att anvandas kontinuerligt av invanare fran hela regionen. Det kan exem-
pelvis vara en evenemangsarena dar tusentals av regionens idrottare och
publik samlas for storre tavlingar och andra event. En motsatt situation, men
dar det ocksa finns behov av regional samverkan, ar nar behovet ar sa litet att
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det blir suboptimalt om fér manga satsar pa samma idrott. Vanliga exempel i
den anden handlar om idrott fér personer med funktionsnedsattning. Det finns
da behov av att koncentrera utbudet pa farre platser for att kunna samia till-
rackligt stora grupper av utbvare.

5.3.3 Faktorer i strukturen

| det ramverk som vi presenterar ar idrotterna kategoriserade pa féljande fak-
torer, som ar av betydelse for att bedéma behov av anlaggning samt en del
annan information:

Hallidrotter, samt sarskilda behov av egna forrad.

Behov for traning.

Behov for tavling med publik.

Behov av mellanstor evenemangsarena med fler an 1000 askadare.

Idrott for personer med funktionsnedsattning finns.

Interkommunal samverkan finns.

Behov av anlaggning exklusiv for den idrotten.

Behov av omfattande nyinvestering eller ombyggnation av betydande

omfattning.

e Behov av samverkan primart for att fokusera utbudet till dedikerade
men i grunden vanligt férekommande anlaggningar.

e Behov av samverkansavtal for nyttjande och finansiering.

e Beroende av anlaggningar utanfor regionen.

e Lampliga idrotter att samlokalisera med.

Baserat pa dessa faktorer och ytterligare beskrivningar som framkommit i
samtal med representanter for idrotter har respektive idrotts behov av regional
organisering bedémts i tre olika kategorier. Den férsta handlar om att det sak-
nas anlaggning i regionen, den andra om att det finns tydliga férdelar med
regional samverkan och den tredje om att regional samverkan férmodligen
inte ar det mest prioriterade arbetssattet for att tillgodose behov av
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anlaggningar. Bedéomningen motiveras kort i det har kapitlet. Ytterligare in-
formation finns i beskrivningen av respektive idrott i tidigare kapitel.

5.3.4 Tre kategorier

Idrotterna har har kategoriserats enligt foljande. Fullstandig oversikt finns i bi-
laga 1. Oversikten i bilaga kan anvandas for att filtrera, sortera och eventuellt
komplettera

Kategori 1 ar for idrotter dar det saknas anlaggningar for tavling, tréning eller
bada delarna och dar samverkan kan underlatta forbattring. Aktivitet férekom-
mer i olika utstrackning aven om sarskild anlaggning saknas. Aktiviteten blir
praktiskt och organisatoriskt kravande.

Kategori 2 ar for idrotter dar samverkan kan forbattra forutsattningarna pa ut-
valda platser som oftast redan finns. Det kan ske genom specialisering eller
resursforstarkning. Idrotter och anlaggningar i den har kategorin ar av karakta-
ren att det inte ar férvantat eller ens [dmpligt att alla kommuner och relevanta
anlaggningar ska mota behovet. Att skapa fler anlaggningar for dessa idrotter
i regionen ar dnskvart, men inte kritiskt for att idrotten ska kunna utdvas.

Kategori 3 ar for idrotter som har tillgang till ett betydande antal egna anlagg-
ningar for regelbunden traning och tavling, alternativt nyttjar generella anlagg-
ningar pa gangse villkor. Att stétta foreningarna med anlaggningar boér i hu-
vudsak kunna hanteras inom respektive kommun. Interkommunala samver-
kansavtal kan vara lampligt nar tva eller fler kommuner ser rationella behov av
det. Att det finns ett flertal anlaggningar betyder inte att det finns god tiligang
till tider i dessa.
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5.3.5 Kategori 1: Idrotter med behov av samverkan for att mot-
verka kritisk anlaggningsbrist
Langdskidor, inomhus

Inomhusbana saknas helt. Behovet &r stort och det finns manga aktiva inom
och utanfor féreningslivet. Anlaggningen skulle bli kommersiellt gangbar samt
kunna vara en del av bestksnaringen. Kan samlokaliseras med andra skid-
sporter.

Backhoppning

Det saknas helt 60 metersbacke. En sadan skulle kunna byggas om det fanns
mer offentlig finansiering till anlaggningen i Sollentuna. Antalet utévare ar i nu-
laget fa. Inget sarskilt mervarde med att samlokalisera med andra idrotter.

Rullskidor

Det saknas fullvardig anlaggning samtidigt som det finns ett stort intresse fran
manga intresserade akare. Kan samlokaliseras med andra rullsporter.

Kamsport, tavling i mellanstor arena

Behov av gemensam arena for tavlingar med publik. Mindre klubbtavlingar i
traningslokal fungerar redan i dag men klubbarnas lokaler har mycket begran-
sad kapacitet. Tavlingsverksamhet med publik &r sammantaget betydande
frekvent. Manga olika kampsporter kan samlokaliseras i samma tavlingsa-
rena, férutsatt grundlaggande utbud av gemensam utrustning.

Styrkelyft, tavling

Arena for tavling, med kapacitet for farre an 1000 askadare. Gar att samordna
med andra idrotter i sporthall, om det finns eget férrad. Mindre tavlingar i
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klubbarnas egna lokaler fungerar i dag men med begransningar. Kan samlo-
kaliseras med tyngdlyftning och hallidrotter med publik.

Tyngdlyftning, tavling

Arena for tavling, med kapacitet for farre an 1000 askadare. Gar att samordna
med andra idrotter i sporthall, om det finns eget férrad. Mindre tavlingar i klub-
barnas egna lokaler fungerar i dag men med begransningar. Kan samlokali-
seras med styrkelyft och hallidrotter med publik.

Gymnastik, for tavling

Arena for tavling, med kapacitet for fler an 1000 askadare. Gar att samordna
med andra idrotter i anpassad sporthall. Det finns maéjligheter foér mindre tav-
lingar i nagra av de anlaggningar som anvands for traning.

Skridskor, longtrack

Det saknas 400 metersbana inomhus. Den enda 400 metersbana som finns
ar utomhus, pa Ostermalms IP, och &r starkt begransad av vader samt hogt
belagd nar den fungerar. Det finns aven behov av fler anlaggningar utomhus
for ett omfattande antal motionarer.

Kalksport

Anlaggning saknas helt, men det finns endast ett fatal utdvare i regionen. Kan
dela kylsystem med andra is-sporter.

Basket, tavling i mellanstor arena

Behov av tavlingsarena for tillvaxt pa elitniva. Tavlingar med stor publik sker
relativt ofta. Kan samlokaliseras med andra idrotter som behdéver sporthall
med publikkapacitet. Kan pa grund av egna linjer och kvalitet pa golv inte dela
med foér manga andra idrotter.
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Handboll, tavling i mellanstor arena

Behov av tavlingsarena for tillvaxt pa elitniva. Tavlingar med stor publik sker
relativt ofta. Kan samlokaliseras med andra hallidrotter men det finns med an-
ledning av klister problem infér att dela med andra.

5.3.6 Kategori 2: Idrotter med behov av samverkan for battre
anlaggningar
Langdskidor, utomhus vintersdasong

Det finns i dag ett flertal sndsakrade spar i regionen. Idrottsaktiva akare samt
motionarer nyttjar sparen frekvent och utan begransning av kommungranser
vilket kan motivera finansiellt stod fran flera kommuner. Interkommunal sam-

verkan kan bidra till fler anlaggningar eller att géra befintliga mer resursstarka.

Anlaggningarna ar av relevans for flera skidsporter.

Innebandy, tavling i mellanstor arena

Behov av mer anpassade tavlingsarenor for tillvaxt pa elitniva. Tavlingar med
stor publik sker nagra ganger per ar. Kan samlokaliseras med andra idrotter i
behov av sporthall med publik. Dock inte med fér manga andra idrotter pa
grund av behov av egna linjer samt hart golv.

Alpin skidsport och snowboard

Det finns ett flertal sndsékrade backar utifran de férutsattningar regionens
geografi och klimat tillater. Backarna ar regionala angelagenheter. Det finns
behov av regional samverkan ar for att koncentrera sarskilda grenar sdsom
hopp, hinder, park, puckelpist med mera till dedikerade platser. Anlaggning-
arna ar av relevans for all utférsakning.
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Skateboard

Brist pa anlaggningar utanfor sdsong. Fryshuset ar den enda anlaggningen
och den ar bra men det ar samtidigt trangt. Kommuner behéver samverka mer
med idrotten nar anlaggningar byggs, inklusive om de miljéer som utformas
integrerat i den fysiska stadsplaneringen. Med ratt kunskap kan skateboard i
hdégre utstrackning integreras i investeringar i ordinarie planering av gemen-
samma offentliga platser utomhus. Anlaggningarna och platserna kan vara av
relevans for BMX och inlines.

Motocross och snoskoter

De far traningen att fungera trots att de har tappat viktig anlaggning i Jarva.
Det ar trangt i de anlaggningar som anvéands i dag och det hade annars fun-
nits tillvaxtpotential. Idrotten ar standigt hotad av regelverk och omgivningens
krav. Det finns inget stort mervarde med att dela anlaggning med andra idrot-
ter.

Cheerleading

Behovet ar tillgang till generella sporthallar med mindre justeringar. Det stora
antalet utdvare bér motivera och underlatta for sarskild utrustning, som inte tar
anmarkningsvart mycket plats. Det ar primart det sarskilda golvet som beho-
ver finnas tillgangligt i fler hallar. Kan samlokaliseras med gymnastik och
andra hallidrotter.

Vattensporter (Svemo)

Sporterna ar naturligt utforskande och darmed inte platsbundna. Med anled-
ning av regionens vattenrika geografi finns manga bra platser. Det behdvs
battre dialog med kommuner samt vilja att dela med sig av attraktiv mark. Pro-
cesser om tillstdnd ar svara. Férbundet har utvecklat forslag till hur manga
olika vattensporter kan nyttja platser gemensamt.

62/82



5.3.7 Kategori 3: |drotter med behov av anlaggningar dar sam-
verkan inte ar den primara losningen
Faktning

Idrotten har relativt manga anlaggningar i regionen i dag. De kan samlokali-
seras med andra hallidrotter.

Bagskytte

Det finns i nulaget relativt manga anléaggningar i regionen. Idrotten har tillvaxt-
potential som dock begransas pa grund av for fa anlaggningar. De enkla kra-
ven pa anlaggning gor att foreningens hemkommun bér kunna hjalpa till utan
stdd av ytterligare kommuner. Langa tréningspass gor att det passar battre
med en egen mindre bra bana an att dela en battre med andra.

Rollerderby

Idrotten &r i behov av sporthallar av vanligt forekommande karaktar och allra
helst med golv av tra eller putsad betong. De har relativt fa utévare vilket un-
derlattar for flexibilitet att nyttja befintliga anladggningar.

Futsal, tavling i mellanstor arena

Idrotten utdvas i sporthall. De har stora tavlingar med manga idrottare nagra
ganger per ar men da inte med sarskilt stor publik. De kan samlokaliseras
med andra idrotter i sporthall och med publik, men inte med for manga andra
idrotter pa grund av egna linjer.

Bandy

Det finns i dag flera anlaggningar inomhus. De kan samlokaliseras med skrid-
skosporter och konstakning.
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Curling

Det finns i dag tre anlaggningar, vilket ar ett relativt bra utbud for idrotten. An-
laggningarna ar belagna i nord, vast och syd. De kan dela kylsystem med
andra idrotter som anvander is.

Skytte

Det finns i dag ett flertal anlaggningar runt om i regionen. Botkyrka skyttecen-
ter ar en R-anlaggning med mdjlighet for fler kommuner att ansluta sig och
sina foreningar till. Idrotten kan samlokaliseras med dart, bagskytte, boule och
skidskytte.

Rugby

Det finns i dag flera platser for traning och tavling. | regionen finns tio fére-
ningar. Idrotten ar i behov av anldggningar med naturgras, vilket det finns fa
av med anledning av klimatet. Det saknas arena med internationell standard
och sadan finns inte i Sverige. De kan samlokaliseras med andra idrotter som
ar i behov av naturgras. Cricket samt kastgrenar inom friidrotten &r mdjliga att
dela anlaggning med.

Amerikansk fotboll

| regionen finns tolv lag. Idrotten anvander fullstora fotbollsplaner, som det
finns relativt manga av i regionen. De kan samlokaliseras med fotboll och
bandy.
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5.3.8 Avgransningar

Ramverket ar utvecklat baserat pa typiska faktorer som ar betydande for till-
gang och behov for idrotter med relativt fa utévare. Om fokus hade varit pa
endast breddidrotter eller koncentrerat till sarskilda typer av anlaggningar
sasom simhallar eller ishallar skulle uppsattningen av kritiska faktorer vara
delvis annorlunda.

Nar det finns behov av samverkan mellan kommuner sa finns det i de flesta
fall aven behov av samverkan mellan inom idrotten samt mellan idrott och
kommuner. Fokus i resonemangen ligger dock primart pa samverkan mellan
kommuner eftersom det &r i kommuner de stora och tunga langsiktiga beslu-
ten kan fattas. Med anledning av beslutens dignitet och de kommunala budge-
tarnas demokratiska struktur samt regleringar finns det dessutom anledning
att tro att samverkan mellan kommunala huvudman ar betydligt svarare att
komma i gang med an samverkan mellan féreningar och férbund.

Idrotternas olika forutsattningar medfér att det inte ar meningsfullt att gora
grova kategoriseringar baserade pa typ av idrott sdsom skidsport, bollsport,
hallsport, férbund eller annan allt fér grov och spretig kategorisering. Variat-
ionen skulle vara for stor inom varje kategori.
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6.1 Introduktion till samverkansmodeller

| det har kapitlet féreslar vi en uppséttning av samverkansmodeller for finan-
siering. Modellerna ar framtagna utifran det nyttjiande och de behov som ar f6-
rekommande for idrotter som har relativt fa utdvare i kombination med speci-
ella anlaggningsbehov. Foér dessa idrotter kan interkommunal samverkan vara
en framkomlig vag till battre anlaggningar och tillgang till dessa. Modellerna
kan aven vara relevanta for mellanstora evenemangsarenor. Mer om idrotter-
nas behov av regional samverkan samt kriterier for att prioritera den formen
finns att [asa i kapitlet om idrotternas behov.

6.1.1 Legal grund for samverkan och Hamburgundantaget

For kommunerna kan interkommunal samverkan underlatta for att finansiera
driften samtidigt som ett samverkansavtal kring det skapar en laglig grund for
att upplata anlaggningen foér utévare fran andra kommuner.

Behovet av samverkansavtal for den lagliga grunden harrér fran kommunalla-
gens princip att en kommun i grunden inte far utféra en annan kommuns upp-
gifter eller subventionera dess invanare. Samtidigt far kommuner enligt upp-
handlingslagstiftningen inte képa tjanster av varandra pa kommersiell basis.
Den typen av transfereringar behdver upphandlas pa den offentliga mark-
naden.

For att underlatta interkommunal samverkan mellan kommuner, om hel eller
del av verksamhet, kom ar 2017 nya bestammelser i kommunallagen samt i
lagen om offentlig upphandling. Lagarna integrerade Hamburgundantaget
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som ar en rattspraxis fran EU-domstolen. For att kommuner ska kunna utfora
varandras uppdrag mot ersattning, i enlighet med kommunallagen och upp-
handlingslagstiftningen, behdver det finnas ett samverkansavtal som saker-
staller att féljande kriterier i Hamburgundantaget uppfylls.

e Samverkan behdéver i avtal och realitet avse att na gemensamma mal. Av-
talet far darmed inte ha sitt ursprung enbart i den ena partens behov. Om
avtalet ror ett ensidigt behov ar det definitionsmassigt inte ett samarbete
utan ett kdp och ska darmed upphandlas enligt LOU.

e Samverkan kan inte avse stddverksamhet som endast indirekt avser full-
goérandet av kommunens uppgift, exempelvis lokalvard eller restaurang-
verksamhet som da ar tjanster som behdver upphandlas.

¢ Alla samarbetsparter behéver bidra till utférandet av uppdraget. Det kravs
dock inte att alla parter bidrar med samma sak eller med lika mycket.

e Ekonomisk kompensation mellan parterna far inte avse mer an kostnads-
tackning.

e Samarbetet ska endast styras av dvervaganden som hanger samman med
allmanintresset. Det innebar bland annat att privata leverantorer inte far
gynnas. Om samarbetet till exempel fér med sig att anskaffningar ska go-
ras fran privata leverantdrer ska de upphandlingarna genomféras enligt
lag.

Anlaggningar for idrotter med relativt f& utdvare och speciella behov av lokaler
och faciliteter kan anses som allmanna angelagenheter dar kommuner har ett
tydligt ansvar. Kommunerna ager, enligt undersdkning av SKR, cirka 70 pro-
cent av fritids- och idrottsanlaggningar. Dessutom subventionerar kommuner
en stor del av anldggningar som &gs och drivs av féreningar. De privatdgda
anlaggningarna bestar primart av ridhus och gym. Saledes kan idrottsanlagg-
ningar i det hdr sammanhanget anses vara en kommunal uppgift som kan
ligga till grund for att mot ersattning dela med andra kommuner.
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6.1.2 Organisk utveckling av finansieringsmodeller

Den ursprungliga modellen for interkommunal samverkan med samfinansie-
ring togs fram fér R-anlaggningen Sollentunahallen 2016. Darefter, och
kanske aven innan, har det utifran olika behov, viljor och sammanhang utfor-
mats ett antal olika modeller som i det stora hela fungerat bra. Flera modeller
finns beskrivna i tidigare kapitel.

Variationen av modeller ar nédvandig med anledning av exempelvis idrotters
varierande kultur eller olika forutsattningar for att planera vilka som kommer
att nyttja anlaggningen och hur mycket. Nyttjandet kan vara individuellt eller i
lag. Vissa anlaggningar, eller platser med samverkansavtal, behdver vara helt
Oppna for allmanheten.

6.2 Forslag till modeller for ett flertal be-
hov

6.2.1  Ambitioner och kompromisser ar nédvandiga for langsik-
tighet

Baserat pa studerade behov, I6sningar samt brister har vi utvecklat en upp-
sattning modeller och principer som ska kunna ligga till grund for flera olika ty-
per av anlaggningar och konstellationer. Ambitionen har varit att féresla mo-
deller som med transparens och forenkling ska sanka trosklarna pa kort sikt.
Den kortsiktiga forenklingen ska kunna skapa regional langsiktighet fér de be-
rorda idrotterna. Allt for utvecklade modeller med hog detaljeringsgrad skulle
férmodligen vara svara att driva fram i regionen. Detaljer och annan anpass-
ning behodver alltid utarbetas i skarpt lage med berérda pa aktuell plats.

Sjalvkostnadspris ar sjalvklarhet och nédvandigt enligt lag. Exakt vad kostnad
och pris ska vara behover berdknas pa ett transparent satt baserat pa den id-
rott och den anlaggning som avses. Det ar inte majligt att bygga generiska
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modeller med fasta prislistor for de anlaggningar det kan komma att handla
om. Anlaggningarnas typ, storlek, alder, faciliteter, drift, personal och eventu-
ellt plats skapar en oandlig variation av sjalvkostnadspriser. Prissattning har
kan inte jamforas med prissattning fér exempelvis utbildning dar det finns en
helt annan likformighet och standard avseende exempelvis personell resursat-
gang och lokaler.

| studerade exempel framkommer att det ibland finns missnoje med orattvisa i
samfinansierade anlaggningar. Vissa kommuner betalar mer @n vad de far ut
av det jamfort med andra. Det kan bli s& nar finansieringen ar mer langsiktig
an nyttjandet och den kommun som har mer aktiva féreningar, idrottare etce-
tera far da ut mer aktivitet per krona an andra.

| perspektivet att samverkan enligt Hamburgundantaget ska utga fran att ut-
Ova det kommunala ansvaret med gemensamma mal, dar parterna inte behé-
ver bidra med samma eller med lika mycket och dar finansieringen inte ska
kunna betraktas som ett kOp av tjdnster ar inslagen av ojamlik finansiering per
nyttjande att betrakta som mer eller mindre oundvikligt. Att det dessutom be-
hover vara ett langsiktigt atagande att medfinansiera vardkommunen som tar
det storsta ansvaret flyttar perspektivet an mer fran att handla om att betala
for en nyttjad tjanst.

Vi har av namnda skal behallit langsiktighet och finansiell stabilitet pa bekost-
nad av precision i forslagen. Férutsebarhet och finansiell stabilitet uppskattas
séarskilt hos vardkommuner i deras budgetering och planering. Aven samver-
kanskommuner foredrar langsiktighet och férutsebarhet i budgeteringen.

For langsiktig acceptans bor férdelningsprinciper ses éver med jamna mellan-
rum, exempelvis arligen.
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6.2.2 Modell A1, A2, och A3: Anlaggningsbaserad finansie-
ringsmodell med kompletterande fordelning

Den har modellen har en férutbestdmd gemensam finansiering av hela an-
l&ggningen och tre alternativ fér férdelning inom den totala summan. Ytterli-
gare kompletterande férdelningsprinciper kan vara méjliga.

Summan &r konstant vilket innebar att om foérdelningen baseras pa exempel-
vis nyttjande sa kommer ett relativt minskat nyttjande av en kommun leda till
O6kad medfinansiering fér en annan.

Fordelen med den har modellen ar att den enkelt kan anpassas till olika sam-
manhang dar det finns en énskad férdelningsnyckel.

A. Fast forutbestamd summa till virdkommunen

En fast dverenskommen summa finansieras av samarbetskommuner. Sum-

man skrivs arligen upp i takt med index. Belastningen pa respektive samar-

betskommun styrs baserat pa fordelningsprinciperna 1, 2 eller 3. Sollentuna-
hallen och Kartingbanan bygger pa den har modellen.

A1. Postnummerférdelning

Postnummerfordelning innebar att en samverkanskommun betalar sin andel
baserad pa de invanare som faktiskt nyttjat anlaggningen. Férdelningen kan
baseras pa antal tilifallen, antal individer eller annan férdelning som bygger pa
den individuella narvaron. Principen ar Iamplig nar det inte pa férhand gar att
beddma, eller komma dverens om, kommunens andel av individer eller fére-
ningar som kommer att nyttja anldggningen. Loggning och uppfdljning bygger
pa att det ar praktiskt mojligt. Fordelningen beraknas postumt vilket kan upple-
vas som rattvist i systemet men svart att budgetera for samarbetskommu-
nerna. Foérdelningen liknar den for Stakets Kartingbana.
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A2. Arsplatsférdelning

Arsplatsférdelning innebdr att en samverkanskommun betalar sin andel base-
rat pa antal arsplatser, arskort eller motsvarande férbestamd tillgang till indivi-
duella platser. Platserna kan vara personliga men behdver inte vara det. Plat-
ser kan omférdelas mellan kommuner men den totala finansieringen till vard-
kommunen ar anda densamma. Férdelningen beréknas pa férhand arsvis vil-
ket ar bra fér budgetering hos alla parter. Det faktiska nyttjandet kan falla ut
olika i forhallande till den foérdelade medfinansieringen. Fordelningen liknar
den for Sollentunahallen.

A3. Foreningsbaserad férdelning

Foreningsbaserad fordelning innebar att en samverkanskommun betalar sin
fordelade andel baserat pa hur manga féreningar och/eller medlemmar dessa
har. Respektive kommuns andel kan med férdel justeras arligen. Férdelningen
beradknas pa forhand vilket ar bra for budgetering hos alla parter. Det faktiska
nyttjandet kan falla ut olika i férhallande till den férdelade medfinansieringen.
Foérdelningen liknar den ursprungliga principen i avtalet for Botkyrka skytte-
center.

6.2.3 Modell B: Cricketmodellen

Kommunerna samfinansierar anlaggningen arligen med en éverenskommen
summa. Summan skrivs arligen upp i takt med index. Foérdelningen mellan
kommuner beraknas pa férhand arsvis vilket ar bra for budgetering hos alla
parter. Det faktiska nyttjandet kan falla ut olika i férhallande till den férdelade
medfinansieringen.

Foreningarna betalar for sina bokade tider. Féreningarna har lika tillgadng och
enhetliga taxor oavsett i vilken av de samverkande kommunerna de har sitt
sate. Fordelen med den har modellen ar att den stammer val éverens med
gangse drift och bokning av anléggningar for lagidrotter.
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6.2.4 Modell C: Kommunstorleksmodellen

Kommunstorleksmodellen innebar att kommuner betalar sin andel baserad pa
befolkningsstorlek. En kommun skoéter driften och de samverkande delfinansi-
erar. Modellen ar lamplig i de fall dar man inte vet och inte kommer att kédnna
till nyttjandegraden. Modellen kan vara bra for dppna anlaggningar som inte ar
bundna till féreningslivet. Férdelningen beréknas pa forhand vilket ar bra for
budgetering hos alla parter.
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Det har kapitlet agnas helt at regional samverkan for idrott for personer med
funktionsnedsattning. Malgruppen och grenarna av idrotten har funnits med ti-
digare i rapporten som en del i att beskriva idrotternas verksamhet. | det har
kapitlet kommer vi forst att oversiktligt sammanfatta nulaget baserat pa samtal
med RF-SISU Stockholm, Stockholms Parasportférbund, andra féreningar
och flera aktiva kommuner. Darefter kommer vi att foresla en strategi for reg-
ional prioritering av idrott for personer med funktionsnedsattning. Strategin ar
menad att bdras gemensamt av idrotten och kommunerna och har fokus pa
anlaggningar, aktiviteter inom idrotten samt att skapa battre férutsattningar for
utévare.

7.1 Definitioner och begrepp

Begreppen parasport och paraidrott anvands som samlingsnamn om och av
idrotter och idrottsverksamheter som riktar sig till personer med rérelsened-
sattning, synnedsattning och intellektuell funktionsnedsattning. Idrottare med
NPF som inte uppfyller kriterierna for intellektuell funktionsnedsattning ar inte
en del av begreppet, men kan inkluderas i bade traning och tavling pa olika ni-
vaer inom parasporten och évriga idrottsrorelsen.

Begreppet idrott for personer med funktionsnedsattning anvands som sam-
lingsnamn nar Riksidrottsforbundet arbetar med omradet. De malgrupper som
omfattas av begreppet ar personer med syn-, rérelse- eller intellektuell funkt-
ionsnedsattning (och ibland NPF) samt personer med horselnedsattning.

| rapporten anvander vi begreppet idrott for personer med funktionsnedsatt-
ning. Begreppet ar 1ampligt eftersom intressenternas ambitioner och darmed
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rapporten inkluderar en bredd av funktionsnedsattningar och varierande aktivi-
teter inom olika idrotter.

7.2 Idrott for malgruppen i regionen

Aterkommande begrénsningar som framkommer i samtal med representanter
sammanfattas i nedanstdende omraden:

Stor variation géllande tillgang till anlaggningar och tillgénglighet inom
dem

Liksom for andra idrotter finns en stor variation inom idrott fér personer med
funktionsnedséattning sett till tillgangen till anlaggningar. Vissa idrotter har till-
fredstallande tillgang till anlaggningar och tider. De har da snarare utmaningar
kopplat till att utbka antalet utdvare samt tiligang till tranare och ledare med
ratt kompetens. Andra idrott for personer med funktionsnedsattning har dare-
mot mycket begransad tillgang till anlaggningar.

Omfattningen av idrott for personer med funktionsnedséttning i kommu-
nen &r inte alltid kdnd

| intervjuer framkommer att omfattningen av idrott fér personer med funktions-
nedsattning i kommunen inte alltid ar kand. Inte heller hur manga som eventu-
ellt aker fran den egna kommunen till en annan for att utéva sin idrott. Det &r
aven tydligt att intervjupersonerna upplever att det finns okunskap, bade i for-
eningslivet och hos kommunerna, om idrott fér personer med funktionsned-
sattning och inkludering.

Vi kan kénna till enstaka fall vilka som &ker fran var kommun
till annan kommun fér att utéva paraidrott, men vi har ingen
helhetsbild.”

69/82



Flera barriarer begransar méjligheten till delaktighet och inkludering

Flera praktiska barridrer begransar méjligheten till delaktighet och inkludering.
De som namns i intervjuer ar framst den generella tillganglighetsanpass-
ningen, sasom utformning inne i byggnader samt faciliteter inom eller runtom
anlaggningen eller tillganglig information. Utdver det finns begransningar i och
med transporter, specifik utrustning och féreningens samt kommunens majlig-
het att bistd med nédvandiga resurser eller tillganglighetsanpassningar. For
transporter ar antalet fardtjansttimmar och anlaggningens placering i forhal-
lande till kollektivtrafiken relevanta aspekter.

Stor brist pa ledare

En omfattande brist pa ledare med ratt kompetenser upplevs vara en begras-
ning till utévande. Har beskrivs att det ofta ar foraldrar eller utévarna sjalva
som behover ta pa sig ledarrollen vilket kan vara en risk for langsiktigheten
Det beskrivs finnas ett stort behov av att kompetensutveckla ledare.

"Det &r inte samma forutséttningar att ha ett paralag som ett
norm-lag. Fotboll startar upp verksamhet, grupp efter grupp,
och fbréldrar kan ta pa sig ledarskapet och kan aviésa
varandra. Paralag & mycket svarare och krdver mer resurser
runt om. Det &r svart att ha fem féréldrar som &r taggade. Man
blir helt slut. Da blir det samlare utbud i tréningsledet och en-
gagemanget tunnas ut.”

Kunskap om idrott for personer med funktionsnedséattning och dess be-
hov behover finnas pa fler delar inom kommunforvaltningen

Kunskap kring generell tillganglighetsanpassning och idrottspecifik anpass-
ning anses behovas pa fler delar av kommunférvaltningen an enbart inom kul-
tur- och fritidsférvaltningen. Exempelvis ar det betydande att kunskapen finns
inom de tekniska férvaltningarna.
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Brist pa utévare

Samtliga intervjupersoner namner den generella bristen pa utévare. Det upp-
levs vara svart att na ut till malgruppen genom exempelvis prova-pa-aktiviteter
och att fa personer med funktionsnedsattning att bérja utéva sporten. Det ut-
trycks ett stort behov av 6kad kunskap och en bred verktygslada av insatser
for att na och behalla malgruppen.

Det ar ocksa betydande att forstd malgruppens heterogenitet och hur det pa-
verkar méjligheten att na potentiella utdvare. Det finns flera undergrupper till
malgruppen personer med funktionsnedsattning som exempelvis personer
med intellektuell funktionsnedsattning, NPF rorelsenedsattning med mera.
Inom varje undergrupp aterfinns personer i olika aldrar, fran olika socioekono-
miska forhallanden med mera. Nar man arbetar riktat for att na ut till malgrup-
pen behéver man identifiera pa vilka arenor olika undergrupper aterfinns och i
vilka forum och pa vilka satt det ar framgangsrikt att na ut.

Behovet av samverkan ar stort

For att méta nagra av utmaningarna som listas i punkterna ovan, exempelvis
att sakra tillgang till anlaggningar, beskrivs behovet av samverkan mellan
kommuner, féreningar, Stockholms Parasportférbund, RF-SISU Stockholm,
andra natverk och intresseorganisationer som stort.

“Just nér det géller parasporten sa kommer inte alla idrotter att
kunna finnas i varje kommun. Vi maste samverka regionalt fér
att skapa helhet fér mélgrupperna.”

Det ar flera respondenter som namner vikten av RF-SISU Stockholm och
Stockholms Parasportforbund som aktorer for kunskapsspridning och samord-
ning. Stockholms Parasportférbund upplevs exempelvis bidra med stort stdd
for kommuner att slussa identifierade utévare till intressant idrott samt for att
sdkerstalla samordning av idrott for personer med funktionsnedséattning sa att
foreningar kan fa ihop en stérre mangd deltagare och inte skapa en konkur-
renssituation som missgynnar eller utmanar utévandet.
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Utdver att diskutera idrottens begrasningar och utmaningar har vi tillsammans
med intervjupersoner samtalat kring méjligheter att 6ka férutsattningarna for
personer med funktionsnedsattning att utdva idrott. Att bedoma fran det som
framkommit i intervjuer behover en framtida strategi inom idrott for personer
med funktionsnedsattning angripa tva évergripande delar:

1. Skapa battre forutsattningar for utdvande av idrott for personer med
funktionsnedsattning.

2. Utbka antalet utdvare inom idrott fér personer med funktionsnedsatt-
ning.

1: Skapa battre forutsattningar for utovande av idrott for personer med
funktionsnedsattning

Gallande anlaggningar handlar det dels om att 6ka tillgdngligheten genom att
utveckla nya anlaggningar eller rusta upp befintliga. Det ber6r bade idrotts-
specifika behov samt generella anpassningar av lokalen for tillganglighet till
byggnaden och tillhérande faciliteter. Anpassningar berér bade "harda” och
mer "mjuka” varden. De mer harda vardena berér exempelvis battre och an-
passat golv, linjer och mal, hdgre varme i lokalen och storre férradsutrymmen
och omkladningsrum samt andra faciliteter. De mjuka vardena handlar istallet
om anpassningar i termer av tillganglighet till vaktmastare pa plats i lokalen
(som exempelvis skulle underlatta for synnedsatta under deras forsta besok i
lokalen) samt mdjligheter att skicka textmeddelanden till anlaggningen utéver

att kunna ringa (som exempelvis mdjliggér kommunikation for hérselnedsatta).

Mjuka varden ber6r aven tillgang till tillganglighetsbeskrivningar fér anlagg-
ningen och som gar att ta del av pa férhand.

Utdver att 6ka tillgangligheten specifikt kopplat till anlaggningen handlar det
ocksa om att 6ka tillgangen till anlaggningar. Det berdr exempelvis tillgang till
tider for traning och tavling samt det geografiska laget. Om en ny anlaggning
ska byggas eller en befintlig anlaggning ska rustas upp, hur ser méjligheterna
ut att ta sig dit? Vart finns malgruppen idag och hur tillganglig blir
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anlaggningen med fardtjanst och kollektivtrafik? Det ar av stor vikt att fundera
pa vilket satt som anlaggningens geografiska lage utgor ett hinder eller mojlig-
het till utévande.

Utrustning

En stor del av férutsattningarna for utévande av idrott for personer med funkt-
ionsnedsattning ar kopplat till tillgangen till anpassad utrustning. Det kan ofta
bli en dyr historia for den enskilda individen nar hen ska bara kostnader for
specialutrustning och samtidigt sta for kostnader for transport och medlems-
avgift till féreningen. | intervjuer uttrycks att det borde finnas méjligheter att ut-
veckla en samordning mellan féreningar och/eller kommuner dar man delar pa
utrustning. En begransande faktor i detta ar att utrustningen ofta ar personlig.

"Att dela utrustning behévs atminstone fér nybérjarverksamhet
dédr man behdéver kunna prova utan att kbpa eget. Vi maste
mobilisera for att prova pa. Men det kostar pengar och tar
plats.”

"Onskvért vore att ordna en samlingsplats av utrustning fér
funktionedsatta, bada fysiska och intellektuella.”
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Ledarskap

Nagot som aterkommer i intervjuer ar att forutsattningar for utbvande ocksa
kraver tillgang till ledare med ratt kompetens, vilket det idag rader brist pa. For
idrott fér personer med funktionsnedsattning ar det sarskilt betydande att det
finns en stabilitet i ledar- och traningsgrupper. Det finns ibland behov av hégre
tranartathet. Det ges uttryck fér behov av kompetensutveckling. Det kan fin-
nas mojligheter att samverka kring ledare.

“Finns bra férutséttningar om man kan samarbeta géllande le-
dare. Svart att rekrytera ledare idag. Ideella ledare ar néstan
borta. Féreningar som har anstéllda ledare ar de som éverle-
ver. Det &r svart att hitta ideella ledare fér gruppen paraidrot-
tare. Det vore férdelaktigt att dela pa tréaningstider, material,
resor, ledare, med mera.”

"En betydande svarighet ar bristen pa kompetenta och tecken-
sprakiga ledare, vilket férsvaras av att manga av dem bor
langt ifrén trédningsanldggningarna déar vi bedriver var verk-
samhet. Var verksamhet &r starkt beroende av de fa ideella le-
dare vi har, vilket ofta resulterar i 6veranstrdngning fér dem
och ibland nédvéndigheten att avveckla vissa idrotter pa
grund av ledarbrist.”

2: Utoka antalet utovare inom idrott for personer med funktionsnedsitt-
ning

| samtliga intervjuer saval med foérenings- och férbundsrepresentanter som
med kommuner framkommer att antalet utévare inom idrott for personer med
funktionsnedsattning ar fa och att det ar en utmaning att na och locka fler till
att utdva idrott. Prova-pa-aktiviteter som idag genomfors i bred utrackning,
bade av kommuner och férbund, lockar séllan manga och an farre blir sedan
medlem i en férening.
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"Det ar en utmaning fér malgruppen att ta sig till nya aktivite-
ter. Manga behéver fardtjidnst och kanske har de haft en job-
big dag innan.”

For att na ut till en storre malgrupp finns det sammanfattningsvis tre punkter
som flera intervjupersoner tar upp i intervju. Dessa ar:

e Betydelsen av det geografiska laget — en narhetsprincip
e Oka foraldrars engagemang
e Mer marknadsfdring i fler kanaler.

Vikten av det geografiska laget — en néarhetsprincip

Det geografiska laget beskrivs som betydande. Har du nara till din idrott ar
sannolikheten stdrre att du kommer utéva den. Narheten till anlaggningen
maste dock stallas i relation till méjligheten att uppratta en anlaggning med de
ratta anpassningarna samt att samordna féreningarna sa att de inte konkurre-
rar ut varandra. | studien framkommer behov av att skapa fler eller nya kluster
eller natverk av kommuner som ligger nara varandra geografiskt, alternativt
bredare regional samverkan i noder. Mycket sma idrotter kanske behdver
samverkan Over hela regionen medan bredare sporter med fler utévare i hu-
vudsak kan gynnas av samverkan med narliggande kommuner.

"Nésta steg kan vara att man gor kluster av kommuner som &r
néra varandra. Exempelvis ett kluster av Haninge, Nacka och
Tyres6 som kan tréffas och prata anldggningsfragor. Ibland
racker det med att vissa kommuner som ligger ndrmare
varandra samverkar. Att samverka hela norrort eller s6derort
kan vara for stora omraden.”
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Oka foraldrars engagemang:

Kunskap och engagemang hos féraldrar uppfattas som betydande for att bade
prova pa en idrott och for att fortsatta utdovandet.

Vi behéver ldgga vikt p& hur man entusiasmerar foréldrar att
ta med sina barn péa prova pa aktiviteter.”

Mer marknadsforing i fler kanaler

Det anses finnas behov av att na ut till malgruppen genom nya och fler kana-
ler. For det behdvs en analys av var malgruppen och olika undergrupper be-
finner sig idag och vilken marknadsféring som fungerar eller inte.

Det lyfts dven att marknadsféringen hade kunnat gynnas av om lag och aktivi-
teter haft ett ord i sig, sdsom exempelvis "para”, for att synliggéra att sporten
ar utformad och anpassad for personer med funktionsnedsattning.

"Kommunerna besitter fantastiska plattformar fér att sprida
kunskap om dévidrotten och forbéttra tillgangen till idrottshal-
lar och skolhallar. Genom att sékerstélla att informationen nar

ut pa ett effektivt sétt kan vi na annu fler vuxna déva samt
barn och ungdomar med hérselnedséttning som gar i integre-
rade skolor utan kdnnedom om vilka mdjligheter eller alterna-
tiv som finns tillgédngliga fér dem. Genom att samarbeta med
kommunerna kan vi skapa en mer inkluderande och tillgénglig

idrottsmiljé fér alla.”
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7.3 Forslag till regional strategi for idrott
for personer med funktionsnedsattning

Den studie som gjorts inom uppdraget visar att det finns god vilja och héga
ambitioner bland kommuner, férbund och féreningar. Det finns samtidigt osa-
kerhet och okunskap om vad som kan och behdver géras fér malgrupperna.
Vissa idrotter har etablerade idrotter med tavlingsverksamhet pa internationell
niva medan det mesta som sker i regionen ar forsok att starta upp nya aktivi-
teter och mobilisera deltagare.

De initiativ som tas och de aktiviteter som pagéar ar av mycket varierande art.
Sa ar det eftersom det utgar fran vad som ar majligt pa den aktuella platsen
och vad som efterfragas. Verksamheterna praglas av vilja, kreativitet och ent-
reprendriellt forhallningssatt.

Kombinationen av standig utveckling inom idrotterna, olika malgrupper av per-
soner med funktionsnedsattning och behovet av befintliga lampliga anlagg-
ningar gor att det finns mervarde och nédvandighet fér kommuner och idrotts-
rorelsen att jobba tillsammans dver kommungranserna. Alla parter behéver ta
vara pa den kompetens och de resurser som finns i regionen i sin helhet.
Manga kommuner ar fér sma for att bygga nédvandiga strukturer och kompe-
tens inom sina egna granser. Att det ar svart att samla tillrackligt manga delta-
gare for att skapa kontinuitet i idrotterna talar ytterligare for att idrott for perso-
ner med funktionsnedséttning bor utvecklas regionalt och delregionalt.

For att optimera den regionala utvecklingen behdvs férutom resursallokering
och delade resurser d&ven gemensamma regler och principer for att sdnka be-
tydelsen av kommungranserna. | det ingar att faststalla en langsiktig ambition
att uttalat prioritera idrott och anlaggningar for personer med funktionsnedsatt-
ning.
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Med den bakgrunden och motiveringen ar strategin inriktad i tva spar:

1. Interkommunal principéverenskommelse for idrott fér personer med
funktionsnedsattning
2. Insatser for att mobilisera fler utdvare

Bada sparen ar utformade for att kunna vara gemensamma fér manga parter,
idrotter och malgrupper. De ska stimulera saval nya som gamla initiativ. De
ska med den vidden och 6ppenheten samtidigt vara tillrackligt konkreta for att
skapa riktning och skillnad. Den strategiska nivan har ar att med strategin
skapa aktiviteter for att motverka strukturella hinder, underlétta tilldelning av
resurser, kompetensutveckla och kommunicera.

Forslaget till interkommunal principdverenskommelse ar, med undantag for
mindre justeringar, sedan tidigare framtagen av RF-SISU Stockholm och
Stockholms Parasportférbund. Férslaget har inom det har uppdraget diskute-
rats i en workshop med namnda organisationer samt ett flertal kommuner och
foreningar. Diskussionerna och workshopen syftade till att ta fram férslag till
hur principdverenskommelsen och 6vriga delar av strategin ska férankras och
realiseras i regionen.

7.3.1 Interkommunal principoverenskommelse for idrott for
personer med funktionsnedsattning

Foljande atta punkter kan motverka de vanligast forekommande strukturella
hindren, frigora resurser samt faststalla malgruppen som sarskilt prioriterad.

2 Forslaget &r andrat efter workshop 7 mars.
'3 Férslagen har tillkommit efter workshop 7 mars och &r ddrmed inte diskuterade med expertis.
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1. Kommuner i Stockholms lan verkar for att féreningsbidrag, tillgang till
kommunalt agda anlaggningar samt andra kommunala subventioner
ska vara aldersfria for idrott for personer med funktionsnedséattning.

2. Kommuner i Stockholms lan verkar for att ge féreningsbidrag, tillgang
till kommunala anlaggningar samt andra kommunala subventioner till
idrott for personer med funktionsnedsattning med anknytning till kom-
munen, oavsett andel deltagare som bor i kommunen.2

3. Kommuner i Stockholms lan verkar for att revidera sina regelverk for
att regionala verksamheter for personer med funktionsnedsattning ska
fa dispens nar de vid behov bokar en idrottsanlaggning hos annan
kommun &n dar féreningen har sitt sate.

4. Kommuner i Stockholms lan fortsatter arbetet for att i samverkan med
idrottsrorelsen gora fler idrottsanlaggningar tillganglighetsanpassade.

5. Kommuner i Stockholms lan informerar om idrottsaktiviteter och an-
laggningar med god tillganglighetsanpassning pa den kommunge-
mensamma webbplatsen Fritidsnatet. '3

6. Kommuner i Stockholms lan goér en sarskild bedémning for att priori-
tera idrott for personer med funktionsnedsattning nar de ansdker om
tider i idrottsanlaggningar.

7. Kommuner i Stockholms lan ger idrott fér personer med funktionsned-
sattning mojligheten att nyttja idrottsanlaggningar utifran deras behov
och idrott till IAgsta mdjliga taxa oavsett parametrarna i kommunens
férdelningsprinciper.

8. Kommuner i Stockholms lan subventionerar fardtjanst till idrottsaktivi-
teter utanfér individens eventuella begransning av antal resor inom
fardtjansten.

4 Férslagen har tillkommit efter workshop 7 mars och &r darmed inte diskuterade med expertis.
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Kommentarer till principéverenskommelsen

Skrivningen i punkt 2 &r med anledning av att manga kommuner kraver att 50
procent eller fler av utdvarna ska vara skrivna i kommunen for att féreningen
ska fa ta del av kommunalt stéd. Inom idrott fér personer med funktionsned-
sattning behover deltagare aktivt mobiliseras fran hela eller delar av regionen
for att bli tillrackligt manga pa bade kort och lang sikt.

Prioriteringen enligt punkt 5 gors redan fér anlaggningar i ett flertal kommuner.
Prioritering framfor andra gors i bade lang och kort planering med syftet att
forenkla for idrotten genom att erbjuda bra tider och i flera fall langre tider eller
storre ytor an gangse rutiner.

7.3.2 Aktiviteter for att forankra och realisera principoverens-
kommelsen

For att forankra och realisera principdéverenskommelsen behéver ett tradition-
ellt kommunikationsarbete goéras.

Barare av strategin bor initialt vara RF-SISU Stockholm tillsammans med ex-
pertstdd fran Stockholms Parasportférbund och Dévidrotten. Specialidrottsfor-
bund och lokala féreningar med verksamhet for malgruppen boér engagera sig
for att férankra 6verenskommelsen i enskilda kommuner. Det kan finnas for-
delar med att en dialog fors direkt mellan idrottsrérelsen och politiker.

Ett forsta steg behdver vara en lansering med informationstraff och tillhérande
marknadsfdring i sociala medier och andra kommunikationskanaler samt be-
fintliga natverk. RF-SISU Stockholm bér anvanda chef och styrelse i kommu-
nikationen med fortroendevalda i kommunerna.

Foérvaltningschefer och andra tjanstepersoner inom primart FSKF med tillho-
rande natverk har de starkaste positionerna for att sprida information inom de
kommunala forvaltningarna och namnderna. | de processerna bor lokala rad
och samordnare inom funktionshinderomradet informeras och engageras.
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RF-SISU Stockholm och FSKF bor ha aterkommande avstamningar for att be-
doéma utvecklingen och utifran det prioritera nya initiativ och eventuellt revide-
ring av principéverenskommelsen.

All kommunikation bér praglas av kunskap om behov och nytta av att under-
latta for regional organisering for idrott fér personer med funktionsnedsattning.

En malsattning bor vara att ett antal kommuner antar principoverenskommel-
sen pa politisk niva inom exempelvis ett ar. Med de kommunerna som fore-
gangare kan dverenskommelsen visa sig medféra praktisk nytta samt fa hog
status och trovardighet.

7.3.3 Insatser for att mobilisera fler utbvare

Det andra sparet i strategin for idrott for personer med funktionsnedsattning
handlar om att fler personer med funktionsnedsattning ska aktiveras inom id-
rotten. Férutom de individuella férdelarna med aktivitet ar 6kat antal en forut-
sattning for att pa saval kort som lang sikt utveckla ledare, féreningar, grupper
och anlaggningar. Fler aktiva utdvare ar aven férutsattning for 6kad narhet till
anlaggningar. Insatserna for att mobilisera fler utvare behdver goéras relaterat
till utévare, ledare och anlaggningar.

Kontakt med utovare

Framgangsrika exempel pa att mobilisera utévare ar att informera via skolor,
varden och féreningar dar malgrupperna finns i hogre utstrackning an pa
andra platser. RF-SISU Stockholm, Stockholms Parasportférbund, Ddvidrot-
ten och FSKF bér samarbeta for att periodiserat i en flerarsplan informera i
geografiska kluster. Intensiteten i och med periodiserad kommunikation och
tillhérande aktiviteter att prova pa kan skapa en starkare kommunikation jam-
fort med en kontinuerlig och mer utspridd sadan. En flerarsplan med arrange-
mangscykler kan bidra till organisatorisk uthallighet for helheten och mindre
personberoende.
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Marknadsféring via sociala medier kan i hogre utstrackning trimmas for att na
malgrupperna och i forekommande fall deras anhoriga samt assistenter. Reg-
ionens storklubbar inom olika idrotter, exempelvis AIK, Hammarby IF och
Djurgardens IF, bor bidra med sin mycket starka genomslagskraft i sina kana-
ler.

Resultat av marknadsféring for fler idrottare bor utvarderas for att kunna opti-
meras kontinuerligt.

Fler ledare och funktionarer

Att leda idrott for personer med funktionsnedsattningar kraver mer resurser an
andra grupper. Det kravs mer tid, fler personer och delvis annan kompetens.
Kommuner bér darfér dubblera den finansiella ersattningen till féreningars ak-
tiviteter for malgrupperna. Det skulle kunna kompensera for nédvandig 6kad
resursatgang.

Stockholms Parasportférbund bor fortsatta sin satsning pa att mobilisera och
kompetensutveckla ledare. Det nationella férbundet har en pagaende satsning
dar de mobiliserat 30 ledare i regionen och 120 i riket.

RF-SISU Stockholm, Stockholms Parasportférbund och Dévidrotten bér mark-
nadsféra behovet av ledare aven utanfor idrottsrorelsen. Som exempel har en
forening i Jarfalla mobiliserat aldre i andra delar av féreningslivet.

Uppmérksamma anlaggningar

Anlaggningar kan vara sarskilt IAmpliga avseende generell tillgénglighetsan-
passning och specifik utrustning. Kommunerna &ger och driver de flesta an-
l&ggningar som férekommer i sammanhanget. For att 6ka den regionala kan-
nedomen om dndamalsenliga anlaggningar bor alla kommuner i regionen sa-
kerstalla att dessa ar uppmarksammade pa den kommungemensamma webb-
platsen samt pa Parasportforbundets . Fri-
tidsnatet ar en kommungemensam plattform for att hitta anlaggningar och
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fritidsaktiviteter for personer med funktionsnedsattning. Webbplatsen har
funktioner for att filtrera och sortera baserat pa typ av funktionsnedsattning,
geografi, typ av anldggning med mera. Parame ar Parasportférbundets webb-
plats for att annonsera idrottsaktiviteter for malgruppen. RF-SISU Stockholm,
Stockholms Parasportférbund och Dévidrotten bor arligen sakerstalla att verk-
samhet och anlaggningar som de har kdnnedom om publiceras pa de anda-
malsenliga plattformarna.
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http://www.fritidsnatet.se/
http://www.parame.se/

Pa foljande sidor finns sammanstallining av idrotter tilsammans med de fak-
torer som beddémts relevanta for utredningen och som kan anvandas for att
prioritera regional samverkan. Mer omfattande och idrottsspecifik beskrivning
aterfinns i kapitel 5.Formatet syftar till att kunna skapa listor, rangordna, fil-
trera, andra, addera fler kolumner med mera. Ett sddant arbetssatt forenklar
och skapar dynamik i det komplexa sammanhanget. | dialog och férhandling
ar det lampligt att prova, ompréva och anpassa fér sammanhanget.
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Kategori 1 (sida 1 av 2): Idrotter med behov av samverkan for att mot-

verka kritisk anlaggningsbrist

Kommentar om prioritering avsamverkan
Inomhusbana saknas helt. Behovet &r stort och
det finns manga aktiva inom och utanfér
foreningslivet. Anlaggningen skulle bli
kommersiellt gdngbar samt kunna vara en del av
besoksnaringen.

Det saknas helt 60 metersbacke. En sadan skulle
kunna byggas om det fanns mer offentlig
finansiering till anlaggningen i Sollentuna. Antalet
utdvare ar i nulaget fa.

Langdskidor,
inomhus

Backhoppning

Anlaggning saknas helt, men det finns endast ett
fatal utdvare i regionen.

Det saknas 400 metersbana inomhus. Den enda
400 metersbana som finns ar utomhus och ar
starkt begrénsad av vader samt hogt belagd nar
den fungerar. Det finns &ven behov av fler
anlaggningar utomhus for ett omfattande antal
motionarer.

Det saknas fullvardig anlaggning samtidigt som
det finns ett stort intresse frAn manga
intresserade akare.

Kalksport

Skridskor,
longtrack

Rullskidor
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Kategori 3.
Har flertal
egna
Kategori2.  anlaggningar
Samverkan for trédning och
primart for att tavling Behov av
fokusera alternativt Foérradi  enpassad
utbudet till nyttjar sporthall kan tavlingsar
Kategori 1. Kategori1. dedikerade generella skapa ena med
Anlaggning Anlaggning. menvanligt = anldggningar markant  kapacitet
Kategori for tavling for traning forekommande pa géngse Idrott i positiv.  for +1 000
1-3 saknas saknas anléaggningar villkor sporthall forflyttning askadare
1 v v
1 v v
1 v v
1 v v
1 v v
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Idrott for
personer Anléggnings Aridag
med Anlaggning  behovet beroende av
funktions-  exklusiv = foranleder anldaggningar
nedséttning  for den omfattande utanfor Kan samlokalisera
finns idrotten  investering regionen med andra idrotter
v v v v
Andra skidsporter.
v v v
Ej aktuellt.
Dela kylsystem
v v v v med andra
issporter.
v
Bandy och
konstakning.
v v v

Rullsporter.
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Kategori 1 (sida 2 av 2): Idrotter med behov av samverkan for att mot-

verka kritisk anlaggningsbrist (for tavling)

Kommentar om prioritering avsamverkan

Mindre klubbtavlingar i traningslokal fungerar redan i
dag men de ar mycket begransade i kapacitet.
Tavlingsverksamhet med publik &r sammantaget
mycket frekvent.

Behov av arena for tavling, men under 1000 askadare.
Gar att samordna med andra idrotter i sporthall, om
det finns eget férrad. Mindre tavlingar i klubbarnas
egna lokaler fungerar med begransningar.

Behov av arena for tavling, men under 1000 askadare.
Gar att samordna med andra idrotter i sporthall, om
det finns eget férrad. Mindre tavlingar i klubbarnas
egna lokaler fungerar med begransningar.

Kampsport,
tavling i
mellanstor arena

Styrkelyft, tavling

Tyngdlyftning,
tavling

Behov av tavlingsarena for tillvaxt pa elitniva. Tavlingar
med stor publik sker relativt ofta.

Basket, tavling i
mellanstor arena

Handboll, tavling i
mellanstor arena

Behov av tavlingsarena for tillvaxt pa elitniva. Tavlingar
med stor publik sker relativt ofta.

Behov av arena for tavling och med kapacitet for fler
an 1000 askadare. Traning i specialhallar for
gymnastik samt sporthallar med idrottsspecifika
kompletteringar. Fler &n 100 féreningar, ménga med
lang kotid for att bli ny medlem. Gymnastik kan dela
anlaggning med andra men kan aven belagga
specialhallar med med egen aktivitet. Fler an tio
Gymnastik, specialhallar i regionen. Stort antal féreningar och
tavling i utévare i regionen. Anlaggningar for traning bor
mellanstor arena primart hanteras inom féreningarnas hemkommuner.

Sweco | Regional samverkan om idrottsanlaggningar

Kategori 2. Kategori 3. Har
Samverkan flertal egna
primart for att anlaggningar for
fokusera tréning och
utbudet till tavling
Kategori 1. Kategori1. dedikerade alternativt nyttjar
Anldaggning Anldggning men vanligt generella

Kategori for tavling for traning forekommande anldggningar pa

1-3 saknas saknas anlaggningar  gangse villkor
1 v
1 v
1 v
1 v
1 v
1 v v

Idrott i
sporthall

v

Behov av
Forrad i enpassad
sporthall kan tavlings-
skapa arena med
markant kapacitet
positiv for +1 000
forflyttning  askadare
v v
v
v
v
v
v v

Idrott for
personer
med
funktions-
nedsattning
finns

Anlaggning
exklusiv
for den
idrotten

Anlaggnings-
behovet
foranleder
omfattande
investering
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Aridag
beroende av
anléggningar

utanfor

regionen

Kan samlokalisera med
andra idrotter
Manga samtidiga
kampsporter, forutsatt
grundlaggande utbud av
gemensam utrustning.

Tyngdlyftning och
hallidrotter med pubilik.

Styrkelyft och hallidrotter
med publik.

Sporthall med publik,
men inte fér manga andra
idrotter p.g.a. egna linjer
och kvalitet pa golv.
Hallidrotter men det finns
problem med att dela
med andra med
anledning av klister.

Cheerleading och
simhopp.
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Kategori 2: Idrotter med behov av samverkan for béttre anlaggningar

Langdskidor,
utomhus
vintersésong

Kommentar om prioritering avsamverkan

Det finns i dag ett flertal sndsakrade spar i regionen. Idrottsaktiva
akare samt motionérer nyttjar sparen frekvent och utan
begransning av kommungranser vilket kan motivera finansiellt
stdd fran flera kommuner. Interkommunal samverkan kan bidra till
fler anlaggningar eller att gora befintliga mer resursstarka.

Innebandy, tévling Behov av téavlingsarena for tillvéxt pa elitniva. Tavlingar med stor
i mellanstor arena publik sker nagra ganger per ar.

Alpin skidsport
och snowboard

Skateboard

Motocross och
snoskoter

Vattensporter
(Svemo)

Cheerleading

Det finns ett flertal snésakrade backar utifran de forutsattningar
geografi och klimat tilldter. Behov av regional samverkan ar for att
koncentrera sarskilda inriktningar sdsom hopp, hinder, park,
puckelpist med mera till dedikerade platser. Backarna ar
regionala angelagenheter.

Brist pa anlaggningar utanfér sdsong. Fryshuset ar den enda
anlaggningen och den ar bra men det ar samtidigt trangt.
Kommuner behdver samverka mer med idrotten nar anlaggningar
byggs, inklusive om de miljéer som utformas integrerat i den
fysiska stadsplaneringen. Med ratt kunskap kan skateboard i
hdgre utstrackning integreras i investeringar i ordinarie planering
av gemensamma offentliga platser utomhus

De far tréningen att fungera trots att de har tappat viktig
anlaggning i Jarva. Det ar trangt i de anlaggningar som anvands i
dag och det hade annars funnits tillvaxtpotential. Idrotten ar
standigt hotad av regelverk och omgivningens krav.

Sporterna ar naturligt utforskande och darmed inte platsbundna.
Med anledning av regionens vattenrika geografi finns manga bra
platser. Det behdvs battre dialog med kommuner samt vilja att
dela med sig av attraktiv mark. Processer om tillstand ar svara.
Forbundet har utvecklat forslag till hur manga olika vattensporter
kan nyttja platser gemensamt.

Behovet ar tiligang till generella sporthallar med mindre
justeringar. Det stora antalet utévare bor motivera och underlatta
for sarskild utrustning, som inte tar anmarkningsvart mycket
plats. Det ar primart det sarskilda golvet som behdver finnas
tillgangligt i fler hallar.
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primart for att anlaggningar for

Kategori 1. Kategori 1.
Anldggning Anldggning men vanligt
Kategori for tavling for traning férekommande anldggningar pa

SWECO

beroende av
anlaggningar

Kan samlokalisera med
andra idrotter

Andra skidsporter.

Sporthall med publik,
egna linjer samt hart golv.

All utférsakning.

BMX och inlines.

Inget stort mervarde med
att dela.

Andra vattensporter.
Férbundet har
redovisning av forslag till
gemensamt nyttjande av
platsen.

Gymnastik och
hallidrotter.
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Kategori 3: Idrotter med behov av anlaggningar dar samverkan inte ar
den primara I6sningen

Faktning

Bagskytte

Rollerderby
Futsal, tavling i
mellanstor arena

Bandy

Curling

Skytte

Rugby
Amerikansk
fotboll

Kommentar om prioritering avsamverkan
Idrotten har relativt manga anlaggningar i regionen i dag. De
kan samlokaliseras med andra hallidrotter.

Det finns i nulaget relativt manga anlaggningar i regionen.
Idrotten har tillvaxtpotential som dock begransas pa grund
av for fa anlaggningar. De relativt enkla kraven pa
anlaggning gor att féreningens hemkommun bér kunna
hjalpa till utan stod av ytterligare kommuner.

Idrotten ar i behov av sporthallar av vanligt forekommande
karaktéar och allra helst med golv av tra eller putsad betong.
De har relativt fa utévare vilket underlattar for flexibilitet att
nyttja befintliga anlaggningar.

Idrotten utévas i sporthall. De har stora tavlingar med
manga idrottare nagra ganger per ar men da inte med
sarskilt stor publik.

Det finns flera anlaggningar inomhus.

Det finns tre anlaggningar i nord, vast och syd.

Det finns i dag ett flertal anlaggningar runt om i regionen.
Botkyrka skyttecenter ar en R-anlaggning med mdjlighet for
fler kommuner att ansluta sig och sina foreningar till.
regionen finns tio féreningar. Idrotten &r i behov av
anlaggningar med naturgras, vilket det finns fa av med
anledning av klimatet. Det saknas arena med internationell
standard och sadan finns inte i Sverige.

I regionen finns tolv lag. Idrotten anvénder fullstora
fotbollsplaner, som det finns relativt manga av i regionen.
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1-3

3

w

Kategori 1. Kategori 1.
Anléggning Anlaggning
Kategori for tavling

saknas

Kategori 2. Kategori 3. Har
Samverkan flertal egna
primért for att anlaggningar for
fokusera tréning och
utbudet till tévling
dedikerade  alternativt nyttjar
men vanligt generella

for tréning forekommande anldaggningar pa

saknas

anlaggningar  gangse villkor

v

Idrott i
sporthall

v

Forradi
sporthall kan
skapa
markant
positiv
forflyttning

Behov av
enpassad
tévlings-
arena med
kapacitet
for +1 000
askadare

Idrott for
personer
med
funktions-
nedsattning
finns

v

Anlaggning
exklusiv
for den
idrotten

Anlaggnings-
behovet
foranleder
omfattande
investering
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Aridag
beroende av
anlaggningar

utanfor

regionen

Kan samlokalisera med andra
idrotter

Hallidrotter.

Flexibla i och med laga krav.
Langa traningspass gor att
det passar battre med en
egen mindre bra bana an att
dela en béattre med andra.

Hallidrotter som nyttjar tréagolv
eller putsad betong.

Andra idrotter i sporthall och
med publik, men inte med for
manga andra idrotter pa
grund av egna linjer.
Skridskosporter och
konstakning.

Kan dela kylsystem med
andra idrotter som anvander
is.

Dart, bagskytte, boule och
skidskytte.

Andra idrotter som &r i behov
av naturgras. Cricket samt

kastgrenar inom friidrotten.

Fotboll och bandy.
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