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SDF-bidrag - Beslutat av RF-SISU Västra Götalands styrelse 2024-12-12 

Beskrivning av ett bidragsberättigat specialidrottsdistriktsförbund (SDF)  
i Västra Götaland 

Ett Specialidrottsdistriktsförbund (SDF) är den regionala representanten för ett 
Specialidrottsförbund (SF) inom Riksidrottsförbundet (RF). SDF ansvarar för att bedriva, 
utveckla och samordna idrotten på distriktsnivå. I Västra Götalandsregionen ska ett SDF 
främja idrotten i linje med regionens kulturpolitiska mål och RF:s riktlinjer. 

1. Koppling till ett SF 
Ett SDF ska vara direkt kopplat till ett godkänt Specialidrottsförbund (SF) inom RF, vara ett 
mellanled och tillika juridisk person. 

Det ska finnas ett beslut från SF att ett SDF ska existera och verka i Västra Götalandsregionen. 

2. Geografisk täckning 
SDF ska representera och verka för idrotten i Västra Götalandsregionen. 

Det ska inkludera samtliga föreningar inom SDF:et som är verksamma i Västra Götaland 
regionen. 

3. Organisatoriska krav 
Ha en egen styrelse som väljs av årsmötet, där föreningar inom SDF:s upptagningsområde är 
röstberättigade. 

Följa stadgar som är godkända av sitt SF och RF. 

Upprätthålla en verksamhetsplan och budget som styr den regionala verksamheten. 

4. Verksamhet och aktiviteter 
Aktivt stödja och utveckla föreningar inom sitt geografiska område. 

Samverka med RF-SISU och andra organisationer i regionen. 

5. Dokumentation och rapportering 
Upprätta och fastställa en årlig verksamhetsberättelse med bokslut och revisionsberättelse. 

Rapportera till RF-SISU Västra Götaland om sin verksamhet så att Västra Götalandsregionens 
mål uppfylls. 

6. Bidragsförutsättningar 
För att ta del av regionala bidrag ska SDF visa att de uppfyller krav på aktivitet, ekonomi och 
utvecklingsarbete. 

Redovisa hur tidigare bidrag har använts för att stödja och utveckla idrotten i regionen. 
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