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Handledning

"VAD TYCKER DU?” &r en kortlek med fragestéllningar om
lagets och féreningens vardegrund. Syftet med kortleken

ar att lag och grupper inom barn- och ungdomsidrotten
tillsammans ska diskutera lite besvérliga fragor, utifran egna
upplevelser och tankar. Kort sagt, ett bra och enkelt satt for en
idrottsforening att arbeta med sin virdegrund.

For att fa en god effekt har vi formulerat en handledning,
for dig som ska anvanda kortleken.

- Blitrygg med materialet, och las introduktionskorten (grona kort). Det kravs tid for
dig som ledare att satta sig in i kortleken innan du borjar anvanda den i laget eller
traningsgruppen. Kontakta din idrottkonsulent om du vill ha stod.

- Kontakta géarna styrelsen som kan ta beslut om att foreningen ska arbeta med sin
vardegrund och och kortleken.

- Niavgor sjdlva till vilken alder man anvander "VAD TYCKER DU?”".
Men den &r mer anpassad for 12 ar och uppat.

. Arbetet med kortleken kan rapporteras som folkbildning. Kontakta foreningens sg:féf:igizneha”erfyra
idrottskonsulent for mer information. @itine [t & insiliismher
. . . . . Bla kort &r
- lenlargrupp finns ingen uttalad expert, utan kunskapen finns i gruppen genom vardegrundsfragor
den erfarenhet som finns dar. For att géra det mojligt att alla ska fa ta del av den Ro6da kort &r
erfarenheten kravs det att deltagarna kanner sig horda, sedda och respekterade. fordjupningsfragor
En Iamplig gruppstorlek ar 6-9 personer, max. D &r forutsattningarna goda for Gré kort &r information frén
. . RF-SISU Smaland
meningsutbyte, gemenskap och delaktighet.

Kontakt — RF-SISU Smaland
HEMSIDA: rfsisu.se/smaland

E-POST: smaland@rfsisu.se

TFN (VXL): 036-34 54 00
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