
  
 
 
 

NORMER FÖR SDF-BIDRAG 
 
Från 1 januari 2022 har 50% av medlen från Folkrörelseberedningen inom Region Dalarna gått till 
SDF-bidrag. 

Eftersom vi inte vet vilken summa vi erhåller kommer fördelningen till SDF-bidrag att sättas i 
procent inte i kronor. 

Om RF-SISU Dalarna erhåller medel från Folkrörelseberedningen inom Region Dalarna ska 
100 000 kr årligen avsättas till Dalarnas Idrottsmuseum endast under förutsättning att de 
bedriver en publik verksamhet och tar emot besökare. 

Av det belopp som ska fördelas i SDF-bidrag ska 25% av beloppet fördelas i ett grundbelopp 
lika för alla SDF som är berättigade till stöd. 75% av beloppet fördelas utifrån hur mycket 
utbildnings- och utvecklingsinsatser som SDF:et bedriver. 

 

Principer för medelstilldelning 
• Bidragsberättigade specialidrottsdistriktsförbund (SDF) är de SDF som enligt 

Riksidrottsförbundet har idrottsföreningar registrerade och verksamma i Dalarna. Detta ska 
styrkas i ansökan. 

• Ansökan om SDF-bidrag ska inlämnas till RF-SISU Dalarna senast 28 februari för 
föregående år. Utbetalning av SDF-bidraget sker senast 30 april. 

• SDF ska skicka in underlag där det ska framgå vilka utbildningsinsatser/utbildningsvolymer 
som genomförts. Bidraget betalas ej ut med automatik. 

• Syftet med SDF-bidraget är att bidra till kanslikostnader, ge möjlighet till support och 
hålla en bra grundnivå för service till föreningarna, administrationskostnader samt 
stimulera till utvecklingsinsatser. 

• Bidrag till kurser, läger och lärgrupper samlas från den 1 januari 2021 under 
benämningen; Utbildningsbidrag. 

• För att kunna räknas som berättigad till bidrag ska en utbildningsverksamhet (kurser 
och läger) vara minst tre klocktimmar/dag. 

• Utbildningsverksamhet i SDF och/eller förening redovisas i samarbete med RF-SISU 
Dalarna (lärgrupper mm). 

• Kurser och läger värderas lika och utgör 90% av utbildningsbidraget. Lärgrupper mm 
inom RF-SISU Dalarna värderas till 10% av utbildningsbidraget. 

 __________________________________________________________________________________  

Förändringar enligt beslut på årsstämman träder i kraft den 24 april 2024. 

En utvärdering av förslaget till SDF-bidrag som beslutas på stämman 2024 genomförs 
under 2027-2028 och presenteras på årsstämman i april 2028. 


