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Stanna upp en stund och hämta inspiration

ur den här verksamhetsberättelsen. 2025

blev ännu ett år då idrotten visade vilken

kraft vi har. Vi kan med stolthet konstatera

att idrottens samlade insatser skapar

många tillfällen för gotlänningar att

utvecklas, må bra och att vara en del av

något större.

Nationellt når bara 22 % av tjejer och 44 %

av killar rekommenderad nivå av rörelse

per dag- det är för lite och det är för

ojämlikt. På Gotland har vi gemensamt

förändrat det genom till exempel

Rörelsesatsningen i skolan. I år deltog 22

skolor och 120 nya rörelseledare,

mellanstadiebarn som själva inspirerar

andra, utbildades. Vi är också stolta över

rekordåret för Idrottens dag i skolan, där

52 föreningar aktiverade 3 320 barn.

Tillsammans har vi skapat lokala miljöer där

fysisk aktivitet ökar.

Riksidrottsförbundet lyfter ofta att

breddidrottens styrka är just att skapa

lågtröskeltillfällen som dessa. 

Fritidsbanken är ett annat exempel på lågtröskel-

insatser. Med en IOP med Region Gotland och

därmed en ny lokal har vi möjliggjort aktivitet för

15 500 individer, genom hela 40 000 utlån. 

Vi fortsatte också vårt långsiktiga arbete med

Hållbar Hälsa, där satsningar på skolgym, öppen

hall‑aktiviteter och samarbeten med föreningar

minskar skolfrånvaro och stärker ungdomars

välbefinnande. Psykisk ohälsa bland unga ökar

nationellt – men forskningen visar att

regelbunden rörelse har lika stor effekt som lätt

till måttlig antidepressiv behandling. Därför är

varje extra ungdom som möter gemenskap och

rörelse viktig. 

Att idrotten gör Gotland starkare märks också i

vuxenlivet. Vår satsning på 65+, som omfattade

både folkbildning och friskvårdskurser, ligger helt

i linje med Folkhälsomyndighetens evidens om

att gruppträning för äldre förbättrar balans,

livskvalitet och social gemenskap. Att 34

föreningar sökte projektstöd för målgruppen

visar hur starkt det lokala engagemanget är även

för senioridrott. Arbetet stärks ytterligare genom

att även aktiviteter för 65+ kommer att generera

LOK-stöd från 2026 via Region Gotland inom

ramen för de nya bidragsreglerna.

Vi har under året avslutat vår tioåriga satsning

Strategi 2025 och skapat vår nästa riktning

genom Strategi 2035. Många områden får

fortsatt fokus framåt, och ett nytt inslag är ett ökat

fokus på förutsättningarna för elitidrott. För oss

på Gotland är också lika villkor för idrott i Sverige

en viktig del även framåt, vi behöver kunna spela

hemmamatcher hemma och vi behöver kraftigt

minska kostnadstyngden för vårt deltagande på

fastlandet. 

Gotland har en mycket stark idrottsrörelse där

idrott, folkbildning och inkludering går hand i

hand och det ska vi vara stolta över och fortsätta

att skapa förutsättningar för. Tack vare era

insatser – föreningar, ledare, volontärer, skolor,

politiker och samarbetspartners – fortsätter

Gotland vara en plats för ett aktivt liv.

Tack för allt engagemang!

Jenny Wallin Sander, 

ordförande RF-SISU Gotland
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Varje förening och förbund beslutar själv över sin verksamhet utifrån Svensk Idrotts gemen-
samma beslut och RF:s stadgar med vision, verksamhetsidé och värdegrund. Idrottsrörelsen
har kommit överens om en gemensam värdegrund som all verksamhet ska utgå ifrån. Värde-
grundens fyra punkter:

- Glädje och gemenskap 
- Demokrati och delaktighet 

Vi är stödorganisationen för den organiserade idrotten på Gotland. Vi är Riksidrottsförbundets
(RF) och Studieförbundet SISU Idrottsutbildarnas (SISU) distriktskontor. 

Våra uppdrag är att: 

Idrottens värdegrund

Det här är våra uppdrag

- Allas rätt att vara med
- Rent spel 

Företräda idrotten - vi är stödorganisationen för

den organiserade idrotten på Gotland. 

Leda - vi är en stark kraft och partner för att utveckla

idrotten mot de gemensamma målen 2025

Stödja – ge stöd och service till idrotten inom de

områden som det behövs.

Samt, som Idrottens studieförbund, bidra till att idrotten får: 

Folkbildning – där den självlärande lärgruppen är central

Utbildning – mer styrd av planer, mer formell 

Utveckling – av i första hand organisationer
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Projektstöd Regionmiljonen 
Håkan Ericsson, Anna-Sara Fire, Christina Westdahl
Island Games 2031
Fredrik Persson ordförande, Mikael Swenson
Kati Athee, Eva Werkelin, Angelica Andersson Fihn,
Patrik Oscarsson
Projektstöd Anläggningar och idrottsmiljöer

Ronny Liljegren, Per Wallstedt, Bo Ronsten, Tomas
Jansson, Oskar Löfgren, Niclas Hjorter, Thomas
Öhman
Idrottsakademin

Mattias Ahlgren, Kati Ahtee, Nils-Åke Axelsson, Gunilla
Fohlin, Elin Gustafsson, Annki Hultman, Camilla Kostur,
Ann Liljeström, Johan Lundin, Viktoria Olsson, Marie
Söderberg, Theres Tofftén, Davor Vikic, Thomas
Öhman, Kenneth Österberg
Projektstöd IF

Tomas Jansson, Anna Samlius, Milan Kuzeljevic

Annelie Blixt, Milan Kuzeljevic, Per Wallstedt, Mikael Persson, 
Thomas Öhman 
Elitidrott Wisbygymnasiet

Katarina Söderlund, Petter Svensson, Håkan Ericsson, Per
Berg
Hållbar Hälsa

Peter Lerman, Bo Ronsten, Lars Nordahl, Karin Alvinge,
Angelica Fihn, Elin Lööf, Annelie Blixt, Maria Diurlin. 
Idrottsgala

Anita Gandå, Åsa Andorff,  Cecilia Henriksson, Johanna
Dahlbom
Outdoorveckan

Mattias Vejlens, Fie Brooker-Bulling, Per Berg, Lina
Dahlström, Carola Kato
Idrottsvolontär

Per Berg, Mikael Persson, Liljan Stenman

Våra projektgrupper
Arvet

RF-SISU GOTLAND

Idrottens organisation

265
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ÖVERGRIPANDE MÅL

Idrott för alla 
– hela livet

 

IDROTTSRÖRELSENS VISION

Svensk idrott 
– världens bästa

 Vår vision är inte blygsam: Svensk idrott – världens bästa. Den handlar om att

välkomna alla in i en idrottsrörelse där varje människa har en plats och en

uppgift. En idrottsrörelse med ett enat fokus kring sunda värderingar och en tro

om att just dessa skapar grunden för en idrott i världsklass.

Den svenska idrottsrörelsen vill bli bäst i världen för alla på alla nivåer. Vi vill 

ständigt utvecklas och förbättras både till form och innehåll. Det bygger på en 

självstyrande och samlad idrottsrörelse med starka förbund och föreningar.

Inom idrottsrörelsen pågår ett omfattande förändringsarbete som beskrivs i 

dokumentet Strategi 2025. 2015 beslutade idrottsrörelsen gemensamt om nya

mål, två år senare tillkom de utvecklingsresor som ska hjälpa oss att nå dem.

Det stora målet med resorna är att alla som vill ska kunna idrotta hela livet i 

föreningar där fokus är glädje och utveckling. Även om utmaningarna är många 

har engagemanget och förändringsviljan varit stor. Vi har fortfarande ett stort 

och viktigt arbete framför oss. Tillsammans gör vi den svenska idrottsrörelsen 

till världens bästa!
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Idrottsrörelsens 

mål 2025 

Målen mot 2025 ska hjälpa idrottsrörelsen

att tillsammans prioritera verksamheten i

riktning mot visionen, ”Svensk idrott

världens bästa”.

Livslångt idrottande 

Svensk idrottska vidareutveckla verksamheten så att

barn, unga, vuxna och äldre väljer att idrotta i förening

under hela livet. Svensk idrott ska nå fler idrottsliga

framgångar internationellt. 

 

Idrottens värdegrund är vår styrka 

Alla lever och leder enligt svensk idrotts värdegrund. 

Idrott i förening

Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med

andra aktörer och ge goda möjligheter att idrotta i

förening. 

Idrotten gör Sverige starkare 

Idrottsrörelsen är en ännu starkare samhällsaktör.

Målen bygger på varandra. För att nå målet om livs-

lång idrott i förening, behöver svensk idrott stärka

arbetet med värdegrunden och vidareutveckla före-

ningsidrotten genom att sätta fokus på engagemang

och medlemskap. Sammantaget kommer det att göra

Sverige starkare. Verksamhetsinriktningarna utgår

från den strategiska planen och målen 2025.



RF-SISU GOTLAND

Utvecklingsresor
för att nå målen

 På Riksidrottsmötet i maj 2017 beslutade stämman om fem utveck-

lingsresor som idrotten måste fokusera på för att nå målen för Strategi

2025. De kallas utvecklingsresor eftersom de är en långsiktig strävan

mot de övergripapande målen 2025. Idrottsrörelsengören gemensam

resa där RF leder, strödjer och företräder idrottsrörelsen, medan SISU

Idrottsutbildarna bildar och utbildar i riktning mot målen.
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01 
En ny syn
på träning
och tävling

 

Vi vill ha en idrottsrörelse där alla får

plats att idrotta oavsett ambition, ålder,

kön, prestationsnivå eller andra förut-

sättningar. Träning och tävling utformas

så att utövaren mår bra, har roligt och

utvecklas under hela livet. Alla tränar,

det är det vi har gemensamt. De som vill

tävlar. Föreningarna kompletterar

varandra och samverkar både med

varandra och med andra aktörer. Det

finns alternativ för människor med olika

ambitioner – inom idrottsrörelsen, hela

livet.

Regionmiljonen
Regionmiljonen är Region Gotlands
tillfälliga verksamhetsstöd till föreningslivet
som sattes in under pandemin.
Regionmiljonen förnyades i fem omgångar
och har varit till stor nytta för återstarten av
Gotlands idrottföreningar. Under 2025
delades 680 650 kr till föreningar på
Gotland till totalt 88 ansökningar varav 35
idrottsföreningar. 

Riktlinjer barn och ungdom och trygga och
inkluderande idrottsmiljöer
Att tillsammans med föreningar arbeta med
trygga och inkluderande idrottsmiljöer är
kanske vårt viktigaste uppdrag. Under 2025
har totalt har sju IF och två SDF deltagit i 3-
timmars Trygg Idrott utbildningar, med totalt 33
ideella ledare. Sju föreningar och två SDF har
arbetat med riktlinjer för barn- och
ungdomsidrott. Arbete med Riktlinjer för barn-
och ungdomsidrott ingår även när en förening
genomgår våra Träningsläger för styrelsen.
Utöver detta har ett SDF arbetat med ett
projekt, med medel från Projektstöd IF och
Regionmiljonen, för att skapa Trygga och
inkluderande idrottsmiljöer. I projektet har
över 50 ledare från sju olika föreningar arbetat
med trygghetsfrågan. 
Rörelsesatsningen i skolan
Under 2025 fick vi fem nya
överrenskommelseskolor till rörelsesatsningen
i skolan: Öja skola, Högby, Stenkyrka,
Väskinde, Romaskola. Nu är vi uppe i totalt 22
överrenskommelseskolor på Gotland! 
Under året genomfördes flera insatser inom
rörelsesatsningen i skolan med fokus på ökad
fysisk aktivitet och delaktighet. Bland annat
fick eleverna på södra Gotland prova på
gutniska idrotter under en dag. Alla skolor på
Sudret deltog och sammanlagt var det 470
barn som provade varpa, pärk och andra
gutniska idrotter.  
Sammanlagt utbildades 120 nya rörelseledare
på sex skolor. En rörelseledare är ett
mellanstadiebarn som inspirerar och motiverar
andra barn att röra sig mer på rasterna genom
att leda rastaktiviteter. Vi arrangerade en
grundmotorisk utbildning som fokuserar på de
grundmotoriska rörelserna. Till den bjöds
idrottslärare och fritidspedagoger för att ge
inspiration och förståelse av vikten av att
kunna göra de mest basala grovmotoriska
rörelserna som tex göra an kullerbytta.
Arbetet syftade till att ge inspiration och stöd
till idrottslärare och fritidspedagoger, då god
kroppskontroll bidrar till stärkt självförtroende
och självkänsla hos elever.
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Vi har även deltagit i en styrgrupp för
ökad fysisk hälsa för de kommunala
skolorna på Gotland tillsammans med
rektorer och elevhälsoteam. Ett
spännande arbete med screenmätare
har inletts för att kartlägga barns rörelse
under skoldagen och dess samband med
prestation och skolresultat.
Fritidskortet
Fritidskortet är ett statligt stöd som gör
det ekonomiskt lättare för barn och unga
att delta i organiserade fritidsaktiviteter.
Kortet används genom att
vårdnadshavare väljer en godkänd
aktivitet och betalar hela eller delar av
avgiften med Fritidskortet. Stödet kan
användas hos föreningar som är anslutna
till systemet och syftar till att fler barn ska
få möjlighet till en aktiv och meningsfull
fritid. Fritidskortet lanserades under
hösten 2025 och vi var delaktiga i att
sprida informationen till Gotlands
idrottsföreningar. 
Inför lanseringen av Fritidskortet
genomfördes satsningar som syftade till
att väcka intresset för idrottande i
förening och där blev SDF:en viktiga.
Svenska tennisförbundet skickade ut
material och bordtennisbord till 9 olika
skolor på Gotland för att uppmuntra till
bordtennisspelande. Även Svenska
innebandyförbundet och svenska
paddelförbundet skickade ut material till
skolor för att skapa vägar in i
föreningslivet.
Under hösten kunde vi erbjuda
föreningar möjligheten att söka 10 000
kronor i projektstöd för insatser som
stärker föreningens arbete kopplat till
Fritidskortet. 22 föreningar sökte och 18
fick projektstödet. 
Idrottensdag i skolan 
Idrottens dag i skolan väcker
rörelseglädje och skapar vägar in i
föreningslivet. Målet är att fler ska kunna
och vilja idrotta hela livet. 2025 blev
något av ett rekord år med 52
idrottsföreningar som erbjöd totalt 190
aktiviteter under fyra ”idrottens dagar” på
22 skolor runt om på Gotland. Vi är stolta
över att ha sammanlagt aktiverat 3320
barn.  

  

Hållbar Hälsa 
Under 2025 har projektet Hållbar Hälsa
fortsatt att skapa rörelseglädje och bidra
till minskad problematisk skolfrånvaro.
Skolgymmet har blivit en populär
satsning med 59 medlemmar, och
basketkorgen på skolgården används
flitigt.
Året har bjudit på många uppskattade
aktiviteter: öppen hall med innebandy,
volleyboll och futsal har lockat stort
deltagande. Prova-på aktiviteter med
Gotlands idrottsföreningar är som alltid
uppskattat, för Shorino Kempo gav det
nya medlemmar, och
styrkelyftsföreningen startade
ungdomsverksamhet tack vare projektet.
Tävlingarna Strongest Tös och Sork och
Raukarmbrytning drog stort intresse.
Samarbeten med SkolIF och
studentkommittén har skapat
gemenskap och inspirerat till ett aktivt
skolår.
Outdoorveckan och Outdoormässan
Att fira in våren med Outdoorveckan är
numera en tradition för oss. Med över
100 programpunkter och 59 arrangörer
lockade vi ut gotlänningarna och
besökare i naturen under en vecka i
slutet på april och början på maj. Det här
året invigde vi veckan med en
Outdoormässa på Grönt Centrum i Roma.
Mässans 17 medverkande organisationer
visade upp olika outdooraktiviteter och
utomhusmaterial för cirka 300 besökare.
Elitidrott Wisbygymnasiet
Inför höstterminen 2025 bytte
Idrottsgymnasiet namn till Elitidrott
Wisbygymnasiet. Under året har mycket
tid gått åt till att skapa relationer och
strukturer för samverkan mellan
föreningar, RF-SISU Gotland och Wisby
gymnasiet. Under höstterminen
genomfördes regelbundna träffar, digitalt
och fysiskt med både instruktörer och
ansvariga, för att samverka i olika
utbildningsfrågor. Under 2025 hade LIU
128 stycken elever och NIU 37 stycken
elever. 



11

RF-SISU GOTLAND

MK Gutarna

VIF Gute BTK

Visby BTK

Stenkyrkaortens RK

Södra Gotlands Kör & RK

Lärbro IF

Visby IBK

Levide IF

IFK Visby

Visby Atletklubb

Gotlands Bro OK

Visby Boxningsklubb

IFK Visby

Visby Skyttegille

Ljugarns GK

Roma IF

Visby AIK

Vågstation

Bordtennisbord

Bordtennisbord

Portabel ramp

Handikappramp

Bevattningsanläggning

Duschväggar

Byte fasad

Konstgräsplan

Nytt golv i träningshall

Stämplingssystem

Portabel boxningsring

Automatisk bevattningssystem

Elektronisk måltavla

Tillgänglighetsanpassning

Passersystem

Baseball yta

Projektstöd anläggning och plats för idrott 
Plats för idrott är Riksidrottsförbundets nya
webbplats för inspiration och information om
idrottsanläggningar runt om i landet. Alla
distrikt bidrog med exempel på anläggningar
som byggts eller renoverats med stöd från
projektstöd IF. RF-SISU Gotland bidrog med
exemplen Roma IFs nya idrottsanläggning,
Svaide Roma IFs och aktivitetsparken i
Fårösund. 
Vi genomförde även en anläggningskonferens
då vi informerade om RF-SISUs alla projektstöd
för anläggningar och idrottsmiljöer samt
analyserade anläggningsbehovet vid de
föreningsdrivna anläggningarna på Gotland
och vad som bör prioriteras. På plats var
Jonnie Nordensky från Riksidrottsförbundet
som pratade om hur idrottsföreningar och
kommuner på bästa sätt kan mötas för att
samtala om ökad fysisk aktivitet. 
Idrottsövergripande utbildningar 
Grundutbildning för tränare är en utbildning för
den som är eller vill bli tränare för barn,
ungdomar eller vuxna. Under 2025
arrangerade vi 5 Grundutbildning för tränare.
Fyra var planerade och den 5:e omgången var
ett resultat av stor efterfrågan.
Tore A Jonasson 
Vi är ännu en gång stolta över att Tore A
Jonassons stipendiet har delats ut till
Gotländska idrottsföreningar. Den här gången
delades stipendiet ut till föreningar eller
personer som gjort gagnfulla insatser inom
idrott i Sverige, särskilt med fokus på
ledarskap och tillgänglighet. 

Det blev FC Gute och Svaide Roma OK
som fick ta emot 100 000 kr var för sin
paraverksamhet. 
SIKTA
Under två dagar samlades 700 RF-SISU
medarbetare från hela landet på Bosön i
Stockholm för att gå igenom nya Strategi
2035 eftersom som vi nu lämnar Strategi
2025 bakom oss. Dagarna fylldes av
föreläsningar, workshops och fest och vi
kom hem med en helt ny strategi som ska
vägleda vårt arbete med idrottsgotland.
Svensk idrott 2035 är en vision om en
idrottsrörelse som är hållbar, inkluderande
och engagerande och den nya strategin
kommer att leda vårt arbete de kommande
10 åren. SISU idrottsutbildarna har en egen
utvecklingsstrategi som fokuserar på
lärande och utveckling.
LOK-stöd
Siffrorna för det lokala aktivitetsstödet (LOK)
fortsätter att öka. Prognosen för 2025 visar
att antalet deltagartillfällen ser ut att bli de
högsta på nästan tio år, och en tydlig ökning
jämfört med 2024 års nivå på 315 000
deltagartillfällen.
En nyhet för 2025 var att den lägsta åldern
för att söka LOK-stöd har sänkts till 6 år.
Flera barn- och ungdomsföreningar har
dessutom tagit del av de ekonomiska stöd vi
erbjuder, som återstartsstöd och Projektstöd
Barn- och ungdom, Fritidskortet med mera.
Detta kan ha bidragit till en ökad omfattning
av barn- och ungdomsverksamheten.

Föreningar som fått Regionmiljonen under 2025



Psykisk hälsa och mental träning

En idrottare, oavsett nivå, behöver ta hand om
både sin fysiska och psykiska hälsa. Under 2025
medverkade vi i flera viktiga insatser för både
psykisk hälsa och mental träning. Att vi skulle
vara en del av nätverket för psykisk hälsa på
Gotlands aktiviteter under suicidpreventions
veckan var en självklarhet. Friskis och Svettis
visade sitt engagemang för psykisk hälsa genom
att erbjuda gratis träningspass under veckan. Vi
anordnade även en lunchföreläsning om mental
träning, med fokus på hur ledare kan ge unga
idrottare bättre fokus, motivation och
självförtroende. Vi beviljade även ett Arvet-
projekt som skapade ett idrottsövergripande
digitalt utbildningsmaterial på temat mental
träning. 
Ätstörningar är ett stort problem inom idrotten
liksom resten av samhället. För att ge föreningar
verktyg att känna igen ätstörningar började vi
hösten med en ätstörningsatsning. 

Över 100 personer såg Nora Ericssons
enkvinnas föreställning Spring tills du dör,
som handlar om Noras egen resa med
Ortorexi. Den följdes upp några veckor
senare med en kunskapshöjande
föreläsning om ätstörningar. 
Evenemangsvolontär 
Projektet Evenemangsvolontär finansieras
via projektmedel från Arvsfonden och
syftar till att skapa möjligheter att tillhöra
idrotten utan att utöva själva idrotten och
istället vara volontär vid idrottsevenemang. 
Projektet Evenemangsvolontär bjöd in
målgrupperna 65+ och funktionsnedsatta
till regelbundna träffa på fritidsbanken på
volontärsfika, besökte PRO och SPF runt
om på hela Gotland för att informera och
skapa intresse. Hösten avslutades med att
projektets  volontärer gick tillsammans på
innebandymatch för att identifiera
möjligheter till deltagande. 
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Gotländsk innebandy har länge brottats med för få tonårsspelare, men en gemensam

satsning på kostnadsfria innebandyskolor har redan gett tydliga resultat. Satsningen

finaniserades av Regionmiljonen och effekten var långt över förväntan.

Innebandyn på Gotland står inför en stor utmaning: det är för få tonåringar som fortsätter

spela. Det leder till ojämna matcher, långa resor till fastlandet och att många unga väljer att

sluta. För att vända utvecklingen ville den gotländska innebandyn genomföra en

gemensam satsning på att få fler barn att börja spela genom en ny innebandyskola på

minst sex olika platser runt om på Gotland. Målet var att skapa rörelseglädje och på sikt

bygga en bredare och mer hållbar innebandyverksamhet med fler aktiva spelare i alla

åldrar. Innebandyskolan finansierades av Regionmiljonen och kunde därför vara

kostnadsfri och med utrustning att låna, vilket sänkte trösklarna. 

Så här säger föreningarna om resultatet av innebandyskolan:

-  Målen är uppfyllda långt över förväntan, vi har haft över 40 barn som deltagit

kontinuerligt på innebandyskolan, vilket är dubbelt så många som målet och

förhoppningen var. Det är för tidigt för att dra några långsiktiga effekter av satsningen

men vi tror absolut att innebandyskolan kommer att ha en stor positiv påverkan på

föreningens innebandyverksamhet under lång tid framöver. Det kommer tyvärr alltid att

ske ett naturligt årligt bortfall av idrottare men kan basen vara 40 istället för 15 så finns

större förhoppningar om att vi har lag i alla serier under en längre tid. Eftersom det varit

en gemensam satsning så hoppas vi att det gör gott för innebandy på ön i stort då det

förhoppningsvis kommer färga av sig och att det kommer finnas möjlighet att möta

varandra i större utsträckning.

Föreningens perspektiv 
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02 
Den moderna
föreningen 
engagerar

 

 
 

År 2025 har vi en hållbar idrottsrörelse
där alla får plats att idrotta utifrån sina
villkor oavsett ambition, ålder, kön,
prestationsnivå eller andra förutsätt-
ningar. Träning och tävling utformas så att
utövaren mår bra, har roligt och utvecklas
under hela livet. Ledarskapet fokuserar på
glädje och prestation snarare än på
resultat. Utövaren känner sig kompetent,
får tilltro till egen förmåga och en
möjlighet att utveckla och förbättra sin
prestation. 

Bidragskväll 
Som vanligt började året med en bidragskväll.

Under bidragskvällen ges information om vilka

bidrag som finns att tillgå och

ansökningsförfaranden. Träffen var digital med

34 deltagare. 

Regionalt reaktivt arbete
Idrottsombudsmannen och visselblåsartjänsten

hanterar ärenden som rör avsteg från

idrottsrörelsens värdegrund. RF-SISU Gotland

har en kontaktperson för barn och ungdom som

ingår i det regionala reaktiva arbetet. Under

2025 hanterades 12 ärenden i samarbete med

Idrottsombudsmannen och det Regionala

Idrottsombudet, inkomna via

visselblåsartjänsten, direktkontakt eller via

föreningar.

Projektstöd IF barn och ungdom
Under 2025 fördelade vi 508 022 kronor till 30

föreningar. Projekte varierade storlek men

bidrog alla till en bättre idrottsverksamhet för

barn och unga på Gotland.

 

PRODIS
Uppmärksamhetsveckan mot dopning äger

rum varje år vecka 41, och 2025 medverkade

våra diplomerade gym genom att presentera

sin verksamhet på Wisbygymnasiet. Under

året tillkom även tre nya diplomerade gym

inom konceptet 100 % Ren Hård Träning som

syftar till att skapa trygga, hälsofrämjande och

dopningsfria träningsmiljöer. Vi anordnade

även en antidopning föreläsning tillsammans

med Antidopning Sverige om kosttillskott och

andra preparat som påverkar prestation. 

65+
2025 var ännu ett år då vi satsade stort på

målgruppen 65 +. 25 föreningar genomförde

folkbildning på ämnet 65 + och 34 föreningar

sökte projektstöd IF 65+ för att utveckla

verksamhet för målgruppen. Vi genomförde

även fyra populära och uppskattade

friskvårdskurser i Hemse, Slite och Visby. Våra

prova-på veckor, en på hösten och våren var

uppskattade och med ett stort varierat utbud

runt om på Gotland. 

RF-SISU Gotland, tillsammans med utvalda RF-

SISU distrikt och specialidrottsförbund, fick

uppdraget av Riksidrottsförbundet att leda ett

pilotprojekt som riktar sig till målgruppen 65+

inom idrotten i Sverige. Projektet stärker

65+‑verksamhet genom att rekrytera och

behålla ledare via idéarbete, test av metoder

och delning av goda exempel. 

Island Games 2031
RF-SISU Gotland har under året fortsatt att jobba

på med ansökningsarbete för att få hem spelen

2031 till Gotland. Ansökningskommittén tog

under året fram den formella ansökan, budget

och underlag för deltagande idrotter och

tävlingsplatser, vilket skickades in till IGA i

månadsskiftet april/maj 2025.

Under spelen i somras på Orkney så

konstaterades på årsmötet i IGA att Gotlands

ansökan har inkommit och är formellt ok. IGA

ska nu komplettera denna ansökan med en

rapport efter det inspektionsbesök som sker i

mars 2026. RF-SISU Gotlands styrelse har också

under året avtackat ansökningskommittén och

tillsatt en organisationskommitté för spelen 2031

bestående av nio ledamöter med olika

ansvarsområden.
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Genom folkbildning tog Endre IF ett helhetsgrepp om ungas idrottande med satsningen

Laget & Livet, där lärgrupper stärker både trygghet och gemenskap. Genom samtal om

värdegrund, utveckling och livet runt idrotten märks redan positiva effekter – både på

planen och i föreningen som helhet.

När Endre IF märkte att stämningen i flera lag började svikta, både bland spelare, ledare och

föräldrar, bestämde de sig för att agera. De visste att puberteten ofta för med sig nya

utmaningar, både socialt och mentalt, och att de behövde göra något. 

Tillsammans med sin idrottskonsulent skapade de folkbildningssatsningen Laget & Livet,

lärgrupper där barn och unga pratar om värdegrund, mens, mental träning och annat som är

viktigt i livet, anpassat efter ålder. De gjorde ett årshjul så att alla barn och unga får ta del av

alla teman, men vid olika åldrar och på ett sätt som passar just deras utvecklingsnivå.

– Att ta tid från träningen för lärgrupperna är en investering i framtiden. Det gör att vi kan
fokusera på innebandyn på riktigt, säger Jenny Apoy, styrelseledamot och aktiv i

ungdomskommittén. Jenny menar att en sån här satsning, som kanske tar lite extra tid av

styrelsen att planera och tar bort lite tid från spelplanen, är ett sätt att skapa en hållbar

förening för alla inblandade. För det är inte bara spelarna som deltar – även föräldrar och

styrelsemedlemmar är med. 

– Värdegrundsarbetet måste genomsyra hela föreningen, inte bara de aktiva, fortsätter
Jenny. Även föräldrar har involverats, de träffas och pratar om hur det är att vara en
idrottsförälder och hur de på bästa sätt kan stötta sina barn. Föreningen märker redan nu
att insatsen har börjat ge frukt, färre grupperingar, spelare som är schyssta mot varandra
och ledare som orkar med och är trygga i sin uppgift. 
Nu har ryktet spridit sig och fler föreningar visat intresse för Laget & Livet, en satsning som
gör skillnad, både på och utanför planen.

Föreningens perspektiv
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03 
Inkluderande idrott är en idrott som är
fri från diskriminering och där alla
känner sig välkomna. Det är en
idrottsrörelse som arbetar med
normer och värdegrund för att på så
sätt vara relevant i ett mångkulturellt
samhälle och i en värld i ständig
förändring.

 

 

 

 

Inkluderande 

idrott för alla

NPF

Riksidrottsförbundet har fått i uppdrag av

regeringen att arbeta med förutsättningar för

personer med NPF diagnoser att idrotta i förening.

Inom det uppdraget fördelades medel till alla RF-

SISU distrikt att arbeta med kunskapshöjning om

NPF så att fler föreningar kan tillgodose behoven av

medlemmar med NPF diagnoser. Under 2025 har vi

utbildat en utbildarubildare inom NPF som kommer

att utbilda föreningar om NPF och haft en

lunchföreläsning om NPF. Vi har även deltagit i ett

NPF nätverk tillsammans med övriga distrikt. 

Fritidsbanken 

2025 var ett stort år för Fritidsbanken. Äntligen fick

vi vår nya fina lokal, en efterlängtad flytt som

skapade nya möjligheter för Fritidsbanken. 

Fritidsbanken öppnades med stor invigningsfest då

Riksidrottsförbundets ordförande Anna Iwarsson klippte

det röda bandet. I de nya lokalerna kan vi visa upp allt

material på hyllorna men även skapa en lokal som

inbjuder till rörelse. Fritidsbanken har blivit en plats där

man kan spela biljard, ha möten, testa löpbandet eller

snöra på sig inlines. Uppgraderingen märks tydligt i

antalet utlån som vid slutet av 2025 låg på rekordhöga

40 002 utlån och 15 500 aktiverade individer. Vi fick

även ut våra skridskor till öns ishallar, nu sker utlån av

skridskor och hjälm direkt i ishallen. 

Som vanligt anordnade Fritidsbanken sommar Pep up

och vi var på plats i Gråbo och Bingeby men även i

Tallunden för första gången. Det blev en succé med

många deltagare i alla åldrar och totalt nåddes 1322 barn

under pepupen. Fritidsbanken deltog som vanligt på

Grillkväll på Bingan då baseball och styrkelyft erbjöd

prova-på aktiviteter. För första gången dverkade vi på

Skördesfestivalen. 

Topp tre lånade artiklar

hos Fritidsbanken:

Innebandyklubba

Fotbollsskor

Badmintonracket 

Integrationsnätverk 

Under många år har vi medverkat i Länsstyrelsens

integrationsnätverk där vi delar med oss av våra

integrationsinsatser och tar del av andra organisationers

arbete under månatliga träffar. 

Paraidrott 

Under våren genomförde vi Parasportens grunder med

18 deltagare. Utbildningen ger kunskap och inspiration

kring hur idrotten kan göras mer inkluderande för

personer med funktionsnedsättningar. 

Samma vecka arrangerade vi Paraidrottens Dag i

samverkan med Parasportförbundet. Vi bjöd in daglig

verksamhet och representanter från Region Gotland för

att visa upp bredden av idrottsmöjligheter för

målgruppen. Under dagen presenterades åtta olika

idrotter, bland annat snöskolöpning, boccia och

hästkörning. Evenemanget lockade cirka 150 besökare.

Responsen var mycket god, och dagen uppskattades av

både deltagare, media och besökare.

Den 3 december deltog vi som medarrangörer när

Region Gotland genomförde en aktivitetsdag i samband

med Internationella Funkisdagen. Dagen syftade till att

visa upp både idrott och dagliga verksamheter för

personer med funktionsnedsättning.

Idrotten hade en tydlig plats under dagen, där vi

koordinerade och visade upp aktiviteter som boccia,

mattcurling, bowling samt snöskolöpning utomhus.

Evenemanget blev ett uppskattat inslag som bidrog till

att fler fick möjlighet att prova på och upptäcka idrottens

möjligheter.
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Pridetåget – Mångfaldsparaden

Att visa att idrotten står upp för allas rätt att vara

och älska den man vill är viktigt för oss. Som alla

andra år gick vi i prideparaden och det här året

var vi tillbaka i mångfaldsparaden efter några års

uppehåll. 

Steget in 

Med stöd från Länsstyrelsen 37a medel startade

vi projektet Steget in, ett projekt som syftar till att

skapa lågtröskelaktiviteter som främjar

integration och mottagande av nyanlända. Inom

projektet arrangeras cykelkurser och simkurser

men även Hallhäng. Hallhäng är en mötesplats i

Gråboskolans gymnastikhall där etablerade och

nyanlända familjer leker, fikar och lär känna

varandra. Syftet är att skapa sociala kontakter

och möjligheter till rörelse. Hallhäng blev snabbt

populärt och vi har haft fullt röj varje söndag hela

hösten. 

Inkluderande ledarskap

En morgon i januari bjöd vi in till

frukostföreläsning då Caroline Muzito-

Bagenda föreläste om hur man som ledare

kan genom normmedvetenhet arbeta för att

alla på Gotland känner sig välkomna i

idrottsrörelsen. 

Martin Matumba 

Tillsammans med Ung musik Gotland bjöd vi

in Martin Matumba som föreläste om rasism

och efter det höll han en rapkonsert under

hans artistnamn M9. Över 85 personer

närvarade i Visby boxningsklubbs lokal och

det resulterade i önskemål om mer samverkan

mellan föreningar för liknande evenemang.
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Jämställdhet inom idrotten är så
mycket mer än att räkna antalet
föreningsaktiva män och kvinnor. Det
handlar också om att diskutera
maktstrukturer samt att spåra och
prata om resultaten avrådande
könsnormer för alla.

 

Jämställdhet för
en
framgångsrik 
idrott

Cykelkurser 

Våra cykelkurser för kvinnor betyder för många

deltagare mer än att bara lära sig att cykla. Att kunna

cykla skapar nya möjligheter och blir en väg in i

samhället. För flera kvinnor har cykelkursen varit en

förutsättning för att få ett arbete. 2025 arrangerade vi

två cykelkurser för sammanlagt 20 kvinnor, en på

våren och en på hösten. Kurserna börjar med ett

teoripass med trafikregler och avslut med en cykeltur

från Solbergaskolan till Idrotten hus. Med på kursen

är, förutom en ledare, även 4 hjälptränare som själva

gått kursen. 

Simkurs

Simskolan för nyanlända kvinnor i Fårösund har

varit en succé i flera år. Det här året hade vi hela

32 deltagare.  9 volontärer som ofta bor i

närområdet hjälper till under kursen.  Ett resultat

av simkursen är att det har det skapats ett

nätverk av kvinnor som hitta på fler aktiviteter

och kanske till och med bilda en egen förening. 

Arvet

Med orden ”för att främja och utveckla

gotländsk damidrott” testamenterade Robert

Hägg delar av sina tillgångar till RF-SISU

Gotland. Sedan 2018 har vi haft förmånen att

dela ut medel till projekt som främjar

långsiktig och hållbar damidrott på Gotland

och vi är stolta över vad alla projekt har

åstadkommit. 2025 beviljade vi 4 nya

arvetprojekt. 

Statsbidrag

Vi sökte och beviljades statsbidrag för att

förebygga mäns våld mot kvinnor. Syftet med

projektet är att vidareutveckla det material

som tagits fram inom projektet Södra Gotland

Samverkar samt sätta upp en forumteater. 

Föreningar som beviljats
Arvet under 2025:

Dalhem IF

Lärbro IF 

Visby TK

P18 IK
 



VIF Gute BTK vill inspirera fler tjejer att spela bordtennis på Gotland och deras tjejsatsning,

finansierat av Arvet, visar redan starka resultat med ökad gemenskap, utvecklade ledare och

växande träningsglädje.

2024 beviljades VIF Gute BTK medel från Arvet för sitt projekt som syftar till att öka antalet

bordtennisspelande tjejer på Gotland. Ansökan var både ambitiös och genomarbetad, och

Arvetgruppen beviljade stödet utan tvekan. Projektet sträcker sig över två år, och under 2025

tog arbetet fart på allvar med prova‑på‑aktiviteter, träningsläger, teambuilding, inköp av nya rack

samt vidareutbildning av tränare. Föreningen deltog även i flera tävlingar för att stärka spelarnas

erfarenhet och sammanhållning.

En av projektgruppens medlemmar, Erika Karlström, beskriver vad stödet inneburit:

 – Stödet från Arvet har betytt mycket. Det har gett tjejerna möjlighet att utveckla sin

pingisteknik med nya rack och ledarna har kunnat fylla på sitt kunskapsförråd med vidare

tränarutbildning. Under våren 2024 och 2025 arrangerade vi läger för alla flick- och

damspelare på ön. Det skapade positiva idrottsminnen för livet. Pingisträningarna sjuder av

idrottsglädje och gemenskap. Majoriteten av tjejerna som tränar i föreningen är 14–15 år, en

ålder då många väljer att sluta idrotta. Det värmer därför att se att de fortsätter komma till

träningen och värna om gemenskapen i gruppen.

Föreningens perspektiv
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Den ideella idrottsledaren är
ryggraden i den svenska
idrottsrörelsen, utan de ideella
ledarna finns vi inte. Det är de ideella
ledarnas mod, engagemang, tid och
kompetens som gör dem till det
främsta verktyget för attrahera
medlemmar med olika förutsättningar,
göra ett livslångt idrottande möjligt
samt göra idrottsrörelsen till en trygg
plats att utvecklas inom.

20

Ett stärkt
ledarskap

Ledarsatsningen
Ledarsatsningen startades som en del i
återstartsarbetet efter pandemin. Att både
rekrytera och behålla ledare är centralt för
idrottsrörelsen. Under 2025 genomförde vi
folkbildningsinsatsen samla ledarteamet i 83
omgångar och vi utbildade 187
lärgruppsledare. Vi genomförde 32 processer i
föreningsutveckling i 18 föreningar och 69
värdegrundsarbeten i 10 föreningar. 
IdrottOnline blir till idrottsarenan
I mars 2026 stänger IdrottOnline ner och
ersätts med Idrottsarenan. Vi har genomgått
utbildningar i hur man använder Idrottsarenan
men de som verkligen behöver känna sig
trygga med Idrottsarenan är såklart
föreningarna. Inför övergången behövs en hel
del förberedelse av föreningarna och vi har
informerat i alla våra kanaler om vikten av
dessa förberedelser. 

Idrotter med flest ledarutbildningar

Idrotter med flest deltagare på
ledarutbildningar

Framtidensledarskap
Framtidens Ledarskap är en satsning
för att stärka unga ledares position
inom idrottsrörelsen och inspirera
deltagarna till att skapa utveckling och
förändring inom sitt område. 7st unga
ledare från fyra föreningar deltog i
satsningen som började under 2024
och fortsatte inpå våren 2025. 

Fotboll                               79 utbildningar 

Innebandy                        65 utbildningar 

Ridsport                            32 utbildningar 

Friidrott                            28 utbildningar 

Orientering                      22 utbildningar 

Tennis                               15 utbildningar 

Basket                               14 utbildningar 

Gymnastik                        12 utbildningar 

Klättring                            10 utbildningar 

Golf                                    10 utbildningar 

Fotboll                                      599 deltagare 

Innebandy                                451 deltagare 

Ridsport                                    271 deltagare 

Friidrott                                    269 deltagare 

Orientering                               162 deltagare 

Tennis                                        151 deltagare 

Gymnastik                                134 deltagare 

Klättring                                     89 deltagare 

Basket                                        82 deltagare 

Golf                                             80 deltagare 
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Föreningsidrotten håller ihop Gotland
och tillsammans bygger vi en framtid
därd en gotländska idrotten har en
självklar och stark position i det got-
ländska samhället. Vi har en stor del
av turistnäringen och är en självklar
plats för läger och tävlingar pågrund
av vår fantastiska natur och långa
tradition av att välkomna gäster.

Idrotten gör

Gotland

starkare

Idrottens Ö
Idrottens Ö är ett samarbete mellan den
gotländska idrottsrörelsen, Gotlands
Idrottsförbund och besöksnäringen på
Gotland. 2025 hade vi totalt 106 evenemang
och många var nya för året. Bland annat
Mattcurling-SM, Sverigecupen i klättring och
Enduro-SM. 
Idrottsgalan 
Årets höjdpunkt för många Gotlänningar är
Idrottsgalan, kvällen då vi firar föregående
års idrottsprestationer med glitter och
glamour. 640 partysugna intog Wisby Strand
för prisutdelning, galamiddag och dans. 
Ordförandekonferens 
Att representanter för föreningslivet känner
sig uppdaterade om allt som berör deras
verksamhet är viktigt för oss, därför
arrangerar vi ordförandekonferenser. 2025
arrangerade vi 3 stycken
ordförandekonferenser. Två digitala och en
höll på Strand hotell.  

Riksidrottsmötet i Göteborg
I maj hölls Riksidrottsmötet i Göteborg där
representanter från 72 medlemsförbund
och SISU Idrottsutbildarnas organisationer
samlades för att fatta viktiga beslut. Under
mötet antogs den nya tioåriga strategin,
Strategi 2035, och Anna Iwarsson
omvaldes som ordförande.
Riksidrottsförbundets förtjänsttecken
delades ut till 100 mottagare, varav två från
Gotland, Gunnel Östberg och Ola
Granlund. Stafettpinnen lämnades också
över till RF-SISU Gotland som kommer att
stå värd för Riksidrottsmötet 2027 i Visby.
Så här säger RF-SISU Gotlands ordförande
Jenny Wallin Sander om att
Riksidrottsmötet hålls i Visby 2027.
- Det är med stor glädje som vi nu kan
välkomna hela idrottssverige till Visby i
maj 2027 Att idrotter bidrar till samhället
och besöksnäringen via alla våra
evenemang och tävlingar via Idrottens Ö
är självklart för många men nu återigen få
visa på att idrotten är en viktig faktor inom
möten och kongresser är extra roligt.

Island Games Orkney 
I juli reste 56 gotlänningar till Island
Games på Orkney. Gotland
representerades i åtta olika idrotter, och
på plats fanns även fyra politiker samt
representanter från RF-SISU Gotland.
Resan var lång och utmanande: från
Arlanda till Edinburgh, vidare med sju
timmars buss och avslutningsvis båt till
Orkney. 
Under tävlingsdagarna tog vi över kontot
Livet på ön och delade upplevelserna där.
Självklart uppdaterade vi också RF-SISU
Gotlands egna kanaler, främst genom
bilder i stories och händelser.
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Basuppdragen
 Vi har två basuppdrag,ett idrottsuppdrag och ett folkbildningsuppdrag. De två uppdragen stärker varandra med sina 

särarter. Alla 19 RF-SISU distrikt har samma nationella uppdrag. RF-SISU distrikten utför uppgifter där distriktet är den bäst

lämpade organisationen för ändamålet dvs där den största samlade effekten uppnås om det är distriktet som utför arbetet. I

övrigt utförs uppgifterna av respektive idrott.

 • RF-SISU Gotland distrikt stödjer utveckling i idrottsspecifika frågor i samverkan med SF/idrottsföreningar.

 • RF-SISU Gotland distrikten samordnar och erbjuder idrottsövergripande verksamhet.

 • RF-SISU Gotland erbjuder och genomför folkbildning i samverkan med föreningar.

 • RF-SISU Gotland distrikten utgår från föreningens behov och möter dem med anpassade insatser. SF:s styrdokument

används i verksamheten. 

• RF-SISU Gotland är en resurs och stöd till föreningens utveckling. Viljan, kraften och ledningen i utvecklingen behöver

finnas inom föreningen.
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Föreningar: 

Det centrala i vårt uppdrag är att stödja, leda, utveckla

och utbilda idrotten på Gotland. Detta gör vi med avstamp

i förening/förbundsbesöket med en efterföljande analys

och uppföljning för att hitta bästa vägen framåt som

passar varje enskild förenings unika behov. Under 2025

genomförde vi 153 föreningsbesök och vi erbjöd

kompetensstöd inom områden som utvecklar

föreningarna i linje med Strategi 2025. 

Vi har många flersektionsföreningar på Gotland och det

ser vi som en styrka. Idag arbetar våra konsulenter med

ett idrottsansvar men vi behöver utveckla en hållbar

struktur för hur vi möter våra föreningar på ett

ändamålsenligt sätt, speciellt flersektionsföreningarna

Resurser: 

Vi ser till att de ekonomiska resurser vi har att fördela

kommer till nytta för föreningarna på bästa möjliga sätt

och vi fördelar rättvist och brett. Under 2025 fördelade vi

14 890 648 kr till idrotten via sökbara medel . 

Företräda:

Genom att företräda idrotten gentemot politiker,

myndigheter och samhället i stort förmedlar vi idrottens

relevans. 

Vi anordnade 3 stycken ordförandekonferenser, två

digitala och en fysisk, för att vi ständig hålla dialog med

föreningarna eftersom vi är säkra på att vi lpå så sätt yfter

vidare de frågor som är absolut viktigast för

idrottsrörelsen. Vi arrangerar evenemang där vi hyllar

idrotten och idrottens roll i samhället som tex idrottsgalan

med 639 stycken deltagare och vi är aktiva inom tillväxten

och besöksnäringen på Gotland genom tex idrottens Ö,

som hade 106 arrangemang under 2025, eftersom vi vet

att det gynnar idrottsrörelsen. 

Genom folkbildning och utbildning i idrottsföreningar bidrar

vi till idrottens utveckling. RF-SISU Gotland erbjuder och

genomför folkbildning i föreningar för att ge kunskap och

kraft åt människors tankar, idéer och vilja att utvecklas.

Folkbildning är medskapande och frivillig och har ett

egenvärde. RF-SISU Gotlands folkbildningsuppdrag

innebär att vi möter föreningen och stödjer dem i att lägga

en plan för lärande och utveckling. Under 2025 har vi

tillsamman med idrottsföreningarna planerat och anordnat

folkbildning för 5200 unika deltagare. RF-SISU Gotland har

genomfört 5 idrottsövergripande utbildningar för

föreningsledare och tränare enligt nationellt fastställda

kursplaner.  Syftet är att bidra med kunskap, lärande och

skapa nätverk mellan olika aktiva, ledare, föreningar och

idrotter. 

Idrottsuppdraget Folkbildningsuppdraget 
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RF-SISU GOTLAND

Studieverksamhet, föreläsningar, kultur

 Medlems-

organisation 

Studieverksamhet

Arrangemang 

Föreläsningar

Arrangemang 

Kulturarrangemang

Timmar Publik Arrangemang Publik

Badminton
Baseboll&Softboll
Basketboll 
Bilsport 
Bordtennis
Boule 
Bowling
Boxning 
Bridge 
Budo&kampsport
Bågskytte
Cheerleading
Cykel
Draghundssport
Dövidrott 
Fotboll 
Friidrott 
Frisbee 
Golf 
Gymnastik
Handboll
Innebandy
Ishockey
Islandshäst 
Judo 
Klättring
Konståkning
Korpen
Livräddning
Motorcykel&Snösk
Orientering
Padel
Parasport
Ridsport
Schack
Segling
Simidrott
Skidor
Skolidrott
Skyttesport
Sportdykning
Styrkelyft
Tennis
Tyngdlyftning
Varpa
Volleyboll
RF-SISU
Summa:

 

15
1

24
8

24
4

27
12
2

23
15

1
10

1
2

227
45

2
40
34
6

134
43
56
16
19

1
77
20
14

107
24
13

134
6
3

17
1
4
8
8
6

37
2
7

12
57

 

 

Akademisk idrott, bangolf, casting, curling, dart, dragkamp, flygsport, fäktning, karate, rugby, skateboard, skidskytte,
skridsko, triathlon har inte haft utbildningsverksamhet underåret. 

1349

123
36
116
71

179
18
174
96
65
156
122
3

38
6
11

2 998
393
12

282
195
34

1 058
417
353
88
123
25

808
217
177

1 251
210
135

1 451
33
28
173
9
12
137
30
41

465
31
116
87

1 197

0
0
0
0
1
3
1
0
0
1
0
0
0
0
0
5
0
0
1
7
0
19
5
4
0
0
0
0
0
0
1
0
1
8
0
1
7
0
1
0
3
2
3
0
4
0

64
14213800

0
0
0
0
10
67
30
0
0
7
0
0
0
0
0

292
0
0

28
244

0
444
60
80
0
0
0
0
0
0
19
0

60
166
0

65
280

0
47
0

26
18
78
0

54
0

1 853
3 928

2
0
0
0
0
0
1
0
1
1
0
0
0
0
0
10
1
0
0
1
0
9
1
0
0
1
0
0
0
0
4
0
0
6
0
0
0
0
0
0
0
1
0
0
1
0
16
56

64
0
0
0
0
0
14
0

20
5
0
0
0
0
0

191
40
0
0

22
0

726
266

0
0

25
0
0
0
0

183
0
0

532
0
0
0
0
0
0
0
10
0
0

20
0

897
3 015

GOTLÄNDSKA IDROTTEN I SIFFROR



1547

125 850

%

7%

5%

120

9359

5200

519 560 

111 

8883

9

509

-121

17 262

%

-2 %

3 %

Lärgrupp, kurs, 
processarbete

Föreläsning, kultur

2023
Totalt

2023
Totalt

2022
Totalt

2022
Totalt

Förändring 2022 - 2023

Förändring 2022 - 2023

Antal

Antal
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Gotland i jämförelse med riket

 

Utveckling utbildningstimmar 2000-2025
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Gotland

Totalt riket

Ålder

Gotland

Totalt riket

Gotland

Totalt riket

Gotland

Totalt riket

Gotland

Totalt riket

1349

111 098

555

107 033

198

14 752

5321

502 298

1325

155 439

2538

206 905
782

50 183

Arrangemang

Unika deltagare

Utbildningstimmar

Samverkande föreningar sektioner

<13 13-24 25-65 65>

0

2025

Totalt

2024

Totalt

Förändring     2024-2025

  Antal                      %

Lärgrupp, kurs, 

processarbete

Föreläsning,

 kultur
Total Förändring %

98

5589

20242025
Totalt Totalt

Förändring     2024-2025

  Antal                      %

8%

6%

Lärgrupp Kurs Processarbete
2025
Totalt

2024
Totalt

11 464

1 446461

1534

59822 11048

13 206

1 517 331

1 2994

1 440 136



2 521 469 1 216 472 500 000

2 859 061 2 250 000 -

- 1 133 000 -

- 1 100 000 -

- 6 000 000 -

2 830 853 - -

- - 164 720

Återstartstöd 16 4720 1 000 000 -

8 376 103 12 699 472 664 720
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GOTLÄNDSKA IDROTTEN I SIFFROR
RF-SISU GOTLAND

Kurser SDF/ombudsidrotter Övriga kurser/föreläsningar Personer Personer

Innebandy (13 kurser)                                              121 
Ishockey (8 kurser)                                                   91 
Islandshäst (7 kurser)                                               90 
Sportdykning (5 kurser)                                           85 
Fotboll (10 kurser)                                                     85 
Ridsport (5 kurser)                                                    76 
Gymnastik (3 kurser)                                                46 
Bilsport (2 kurser)                                                     24 
Skyttesport (2 kurser)                                               23 
Korpen (2 kurser)                                                      52 
Handboll (1 kurs)                                                        21
 

Statligt stöd Regionalt stöd Destination Gotland 

Deltagare i kurser/föreläsningar och SDF-kurser

Bidrag till gotländska föreningar

Totalt:

Resebidrag

 Lokalt aktivitetsstöd

Invest stöd IF drivna anl 

Projektstöd IF

Friskvårdskurs för äldre (31 kurser)                                       305 

Grundutbildning för tränare (6 kurser)                                   60 

Cykelkurser för nyanlända (4 kurser)                                     29 

Outdoorveckan (4 föreläsningar)                                           26 

Grundmotorisk träning (2 kurser)                                           38   

Föreläsning – antidoping                                                        53 

Föreläsning – så vinner vi igen                                              47 

Parasportens grunder                                                              19 

Föreläsning – frisk&fri                                                              15 

Ekonomiska stöd                                                                     35 

Grundutbildning för kassörer                                                   6 

Föreläsning – motivation, med eller utan?                            11 

Föreläsning – det inkluderande ledarskapet                        11 

Framtidens ledarskap                                                              10 

Yoga för idrottare                                                                       5 

Minibussutbildning (2 kurser)                                                  12 

Mental träning för unga idrottsutövare                                  10 

Inkluderande ledarskap (2 kurser)                                         40

Idrottsgymnasiet

Driftsstöd IF drivna anl

Idrottens Ö kickback
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Föreningar, evenemang, LOK-stöd, SDF-bidrag
 

Idrott

Före-
ningar

 

IdrottensÖ-

arrangmang
 

Lokalt aktivitetstöd 
Antalsammank höst 2024/vår 2025 

SDF-
bidrag
 

Antal Antal arrangemang/gästnätter
Badminton

Bangolf

Baseboll&Softboll

Basketboll

Biljard

Bilsport

Bordtennis

Boule

Bowling

Boxning

Bridge

Budo & Kampsport

Bågskytte

Casting

Cheerleading

Curling

Cykel

Dart

Draghundsport

Dragkamp

Dövidrott

Flygsport

Fotboll

Friidrott

Frisbee

Fäktning

Golf

Gymnastik

Handboll

Innebandy

Ishockey

Islandshästar

Judo

Klättring

Konståkning

Korpen

Motorcykel&Snöskoter

Orientering

Padel

Parasport

Ridsport

Rugby

Schack

Segling

Simidrott

Skateboard

Skidor

Skidskytte

Skolidrott

Skridsko

Skyttesport

Sportdykning

Styrkelyft

Tennis

Triathlon

Tyngdlyftning

Varpa

Volleyboll

Övrigt

Summa:

7

1

1

1

1

6

10

2

10

1

2

8

3

1

1

1

3

2

2

2

1

3

22

10

3

1

5

8

2

13

5

1

1

1

1

1

10

5

3

9

8

1

2

5

2

2

4

1

5

0

19

3

2

3

2

2

33

1

263

 

 

 

121

0

22

444

14

66

360

53

176

0

0

169

32

0

31

0

21

0

0

0

3

0

4793

192

1

47

243

1273

134

1270

1125

25

70

148

141

36

151

173

451

345

1702

0

0

11

599

57

25

13

38

0

124

123

13

644

0

125

161

264

16029

105

0

23

536

16

58

421

41

190

78

0

207

34

0

31

0

29

0

0

0

3

0

5722

188

3

81

261

1330

102

1169

889

9

82

139

100

112

139

166

622

371

2111

0

0

6

682

49

31

24

87

0

135

124

0

803

0

117

163

302

17891

              

1

0

1

0

0

4

1

1

0

0

1

1

1

0

0

0

4

2

0

0

0

0

6

15

1

0

4

2

0

2

5

0

0

2

0

0

9

5

3

1

10

0

0

0

2

0

0

1

0

1

2

2

1

6

0

0

2

2

5

106

 

 

 

 

2000

114

0

0

0

2492

786

300

0

0

574

180

8

0

0

0

368

52

0

0

0

0

3497

2489

100

0

4193

2093

0

1260

10305

0

0

277

0

0

28850

14118

106

640

496

0

0

0

414

0

0

164

0

156

330

245

55

2576

0

0

168

342

2281

82029

 

 

 

Badmint

Baseboll/softboll

Bangolf

Basket

Biljard

Bilsport

Bordten

Boule

Bowling

Boxning

Brottning

Bridge

Budo

Bågsky

Casting

Cheerleading

Curling

Cykel

Dövidrott

Dart

Draghund

Flygsp

Fotboll

Friidrott

Frisbee

Fäktn

Golf

Gymnast

Handboll

Inneb

Ishockey

Islandsh

Judo

Karate

Klättring

Konståkn

Korpen

Motorc

Orient

Padel

Parasp

Ridsport

Rugby

Segling

Schack

Simning

Skateb

Skidor

Skidskytte

Skolidrott

Skridsko

Skyttesp

Sportdykn

Styrkeklyft

Tennis

Triathlon

Tyngdlyft

Varpa

Volleyb

TOTAL

9 672

340

0

17 168

159

5 447

13 724

2 051

13 771

5 803

0

0

11 129

5 658

0

351

0

1 401

34

0

0

2 964

222 488

13 961

11

1 383

20 374

38 086

3 009

64 378

38 346

9 574

3 593

0

7 008

2 800

36 102

4 166

49 131

18 087

15 656

73 267

0

5 758

0

20 711

1 440

4 295

329

4 138

0

6 944

4 864

437

28 850

97

3 253

10 309

7 483

810 000
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2026-års förtjänsttecken och utmärkelser delades ut på idrottsgalan den 14 februari.

RF-SISU Gotlands förtjänsttecken i guld

RF-SISU Gotlands förtjänsttecken i silver

 

 

 

 

Vinnare Hederspriset 

Elisabeth “Betten” Johanssson

Vinnare 

Visby IBK

Idrottsgala

Göran Appelqvist, Team Gotland VK

Niklas Hermansson, IF Hansa-Hoburg

Birgitta Hjerthén, Gotlands Bro OK

Thomas Olsson, Fardhem Garda BK, IF

Hansa-Hoburg

Jan Wahlén, Team Gotland VK, Lärbro

Discgolf Förening, Lärbro Skol IF 

Bert-Ola Wallin, Fårösunds GoIK, KA 3 IF

Desirée Andersson, Wisby RK

Yvonne Andersson, IF Friskis & Svettis Visby

Madeleine Andrée Särland, Korpen Gotland

Petter Gullin, Klinte SKG

Hans Jerpheden, Endre IF

Linda Karlsson, Gotlands Lantliga RF

Thomas Larsson, Klinte SKG

Gunilla Lauström, Wisby SS

Mia Ljungblom, Korpen Gotland

Elisabeth Molinder Pettersson, Visborgs OK

Sandra Othberg, Korpen Gotland

Fredrik Pettersson, Östergarns IK

Marcus Pettersson, Hemse BK

Anna Rondahl, Visborgs OK

Eva Widing, Västergarn IF/Klinte SKG

GT-GULDET 2026

VISBY IBKTecoyah Wu
Louise Etzner

Jakobsson
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Vinnare

Endre IF  

Vinnare 

Roma IF

Vinnare 

IFK Visby 

Vinnare 

Stångaspelen

Nominerade och vinnare

RF-SISU GOTLAND
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RF-SISU GOTLAND

UTMÄRKELSER

Vinnare

Anders “Ante” Larsson

och Owe Hejdenberg 

Vinnare 

Emil Lisspers

Vinnare 

Susanne Rosengren





RF-SISU Gotland
834000-6611

Ingående balans
Resultatdisposition enl stämmobeslut:

Balanseras i ny räkning
Årets Resultat

 

7 279

539

RF-SISU Gotlands ekonomiska utveckling i sammandrag:
Kkr
Offentligrättsliga bidrag
Nettoomsättning
Årets resultat
Eget kapital
Soliditet %
Antal anställda

2025
12 406

5 061
-50

7 768
58%

15

539

-539
-50
-50

2024
11 435
8 712

539
7 818
48%

17

ÅRSREDOVISNING 2025

7 818

-50
7768 

2023
14 838
6 489

485
7 279
39%

20

I enlighet med beslut vid extra distriktsstämman i SISU Idrottsutbildarna Gotland, den 28/3 2019,
har överskottet (1.614 Kkr) efter sammanläggningen och likvidationen av SISU Idrottsutbildarna
Gotland överförts till RF-SISU Gotland för nyttjande i folkbildningsverksamheten.
Styrelsen har konstaterat att efter årets resultat är överskottet från SISU Idrottsutbildarna Gotland
oförändrat.
FLERÅRSÖVERSIKT

RF-SISU Gotland har varit idrottens röst i samhällsdebatten, främjat resurser och stöd, varit en ledare mot
gemensamma mål samt gett service och tjänster. Inom studieförbundsuppdraget har vi fem verksamhetsformer:
lärgrupp, kurs, processarbete, föreläsning och kulturarrangemang.
VÄSENTLIGA HÄNDELSER UNDER RÄKENSKAPSÅRET OCH EFTER DESS SLUT
2025 infördes Ideell offentligt partnerskap som bidragsmodell för det regionala och primärkommunala stödet.
Ett treårigt avtal tecknades med Region Gotland ett för Fritidsbanken samt ett för RF SISU Gotlands idrotts-
och folkbildningsuppdrag. Under året har RF-SISU Gotland fått beslut om extra verksamhetsstöd för att
arrangera Island Games 2031, 13,4 miljoner fördelat på 5 år. Folkbildningsmålen är uppnådda. 5.367 unika
deltagare har deltagit i folkbildning, samverkat med 120 sektions-IF och genomfört 13.800 utbildningstimmar.
MEDLEMMAR
På Gotland finns 265 st sektionsidrottsföreningar som tillsammans tillhör 57 st SF, samt 17 st föreningar som
tillhör SISU:s fem övriga medlemsförbund och som har sin hemort inom RF-SISU Gotlands
verksamhetsområde.

2022
13 996
3 116

157
6 794
41%

16

RF-SISU Gotland är Riksidrottsförbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala organisation på Gotland.
RF-SISU Gotland har sitt säte i Visby.

RF-SISU Gotland har till uppgift att främja, stödja och utveckla Riksidrottsförbundets tillhörande idrotter i
distriktet genom att föra dialog med samhällets beslutsfattare och företräda länets idrott i kontakter med
myndigheter och organisationer. Vi ska även ge råd och erbjuda konsulttjänster, bistå länets SDF &
föreningar med support samt administrera idrottsföreningarnas statliga bidrag. 
RF-SISU Gotlands studieförbundsuppdrag innefattar att verka för och bidra till idrottsrörelsens utveckling
genom folkbildning och utbildning. Vi erbjuder folkbildning i idrottsföreningar för att ge kunskap och kraft åt
människors tankar, idéer och vilja att utvecklas. Vi ska stödja verksamhet som bidrar till att stärka och
utveckla demokratin, medverka till att öka mångfalden och utjämna utbildningsklyftor samt bidra till att
bredda intresset för ökad delaktighet i kulturlivet.
FRÄMJANDET AV FÖRBUNDETS ÄNDAMÅL

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 

EGET KAPITAL

ALLMÄNT OM VERKSAMHETEN

Kkr

Utgåendebalans 7 818

Eget
Kapital

Årets
resultat

Total



 
Ränteintäkter
Räntekostnader
Resultat efter finansiella
intäkter och kostnader

RF-SISU Gotland
834000 - 6611

Offentligrättsliga bidrag
Netto omsättning
Övriga rörelseintäkter

Lämnade bidrag
Verksamhets kostnader
Övriga externa kostnader
Personalkostnader
Avskrivningar 

1)

2)
3)

4)

5)

ÅRSREDOVISNING 2025

12 406 315
5 061 479

671 918

2 515 555
3 387 100
3 589 524
8 904 928

30 716

238 028
52

11 434 953
8 712 055

946 795

3 074 937
6 033 641
2 633 859
9 594 200

10 372

794 048
2 006

RESULTATRÄKNING

NOT

18 139 712

-50 135

-50 135

2025

18 427 823

-288 111

21 093 803

538 836

538 836

2024

21 347 009

-253 206

Intäkter

Summa

Kostnader

Årets Resultat

Summa

Verksamhetens resultat

Resultatfrån finansiella investeringar



RF-SISU Gotland
834000 - 6611

 
Balanserat kapital
Årets resultat

 
Maskiner och inventarier

 
Andelar i koncernföretag

Leverantörsskulder
Övriga kortfristiga skulder 
Mottagna ej nyttjade bidrag
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter

 

 
Kundfordringar
Övriga fordringar
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter

1)

6)

7)

8)
9)

ÅRSREDOVISNING 2025

7 818 467
-50 135

7 768 332

320 842
3 934 057

433 000
910 583

 

88 561
 

50 000

50 000

1 151 327
1 429

350 660

1 503 416

1 068 306
5 194 234
1 165 000
1 179 914
 

119 277
 

1 145 645
182 408
833 729

2 161 782

7 279 631
538 836

7 818 467

50 000

50 000

BALANSRÄKNING
TILLGÅNGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget Kapital

SUMMASKULDER

Materiella Anläggningstillgångar

Finansiella Anläggningstillgångar

Kassa och Bank

SUMMA OMSÄTTNINGSTILLGÅNGAR

SUMMA ANLÄGGNINGSTILLGÅNGAR

Kortfristiga fordringar

Summa Eget Kapital och Avsättningar

Skulder 

NOT 2025-12-31

11 724 837

13 228 253

7 768 332

5 598 482

88 561

138 561

2024-12-31

14 094 862

16 256 644

7 818 467

8 607 454

119 277

169 277

SUMMA TILLGÅNGAR

SUMMA EGET KAPITAL / SKULDER

13 366 814

13 366 814

16 425 921

16 425 921



RF-SISU Gotland
834000 - 6611

ÅRSREDOVISNING 2025

Tilläggsupplysningar till Resultat - och Balansräkningar
Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Avskrivningar
 

Intäktsredovisning
 

Värderingsprinciper
 

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
 

Summa nettoomsättning

Not 4 Lämnade bidrag:

Ordinarie SDF-bidrag
Bidrag till idrottsföreningar
Övriga bidrag

Not 5 Personalkostnader:
 

Not 2 Offentligrättsliga bidrag:
Anslag fr Riksidrottsförbundet
Anslag fr SISU Idrottsutbildarna
Statliga bidrag övriga
Kommunala bidrag
Kommunala projektbidrag
Regionala bidrag
Regionala projektbidrag
EU-bidrag
Summa
Återförda mottagna ej
nyttjade bidrag
Avgår mottagna ej
nyttjade bidrag

Summa offentligrättsliga bidrag

Not 3 Nettoomsättning:
 

 

11 674

12 406

5 061

2 515

2025

12 350

 
11 435

8 712

3 075

2024

Not 7 Andelar i koncernföretag :
Företagets namn:
Gotl Island Games AB (556867-1266)

Not 8 Övriga kortfristiga skulder:
 

Not 9 Mottagna ej nyttjade bidrag:
Fritidskortet
Återstartstöd
Strategi 2025
NPF

Not 6 Maskiner och Inv. & Fordon:
 
Årets Investeringar
Försäljningar och utrangeringar
Utgående ackum. ansk.värde

3 934

2025

254

166

88

433

5 194

1 165

2024

270

151

119

Antal anställda

Nettoomsättningen fördelar sig
enligt följande:

Övriga bidrag
Verksamhetens intäkter
Övriga sidointäkter

Tillämpade avskrivningstider
Maskiner och andra tekniska anläggningar
Bilar och andra transportmedel

Egetkapital i förhållande till balansomslutningen.

1 323
2 106
1 632

1165

-433

15

3 734
2 150

402
582

2 616
2 273

0
-83

990
1 525

0

5 728
1 188
1 796

4 921
2 010

105
1 048
1 930
2 186

0
150

250

-1 165

997
1 702

376

17

Antal år
3 
5

Innehavets omfattning:
Företagets namn:
Gotl Island Games AB

Personalskatter, löneavsättn
Resebidrag
Projektmedel
Övriga kortfristiga skulder

Ingående anskaffningsvärde

Ingående avskrivningar enligt plan
Återförda avsk på försäljn/utrangeringar
Årets avskrivning
Utgående ackum. avskrivn

Redovisat värde vid årets slut

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med Årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2). 

Antal
Andelar:

50.000

Tillgångar och skulder har värderats till anskaffningsvärden om inget annat anges. Alla belopp i Kkr utom not 7.

Intäkter redovisas till det verkliga värdet av vad som erhållits eller kommer att erhållas. Bidrag redovisas normalt enligt
kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestämd tidsperiod periodiseras bidraget över denna period.

270
0

-16

151
-16
31

291
1 250
1 354
1 039

0
0

305
128

Eget kapital:
48 013

Kapital
Andel:

100%

155
129
-14

224
1 300
2 710

960

155
-14
10

155
400
610

0

Resultat:
0

Bokfört
värde:

50.000
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Anders Karlsson
lekmannarevisor
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Mikael Håkansson

Roger Mirchandani
auktoriserad revisor

Jenny Wallin Sander
ordf örande

Bo Ronsten
adj sekreterare, idrottschef

Årsredovisningen beslutades 2026-03-12
STYRELSEN I RF-SISU Gotland

Frida Yttergren

Håkan Ericsson
vice ordförande

Cecila Henriksson

Josefine Stenmark
adj kassör
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Åsa Andorff

Monica Hjerp

Thomas Öhman

Göran Fransson

Visby

Min revisionsberättelse har avlämnats den

Min granskningsrapport har avlämnats den
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Ärenden vid RF-SISU Gotlands distriktsstämma

Wisby Strand tisdagen den 21 april kl 18.30 

Tack våra samarbetspartners

1. Mötets öppnade
2.Fastställande av röstlängd för stämman.
3. Val av mötesordförande.
4. Val av protokollssekreterare.
5. Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll.
6. Val av rösträknare.
7. Fråga om kallelse till mötet har skett i den ordning 2 kap. 1 § föreskriver.
8. Fastställande av föredragningslista för mötet.
9. Distriktstyrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning [årsbokslut].
10. Revisorernas berättelser.
11. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet.
12. Distriktstyrelsens förslag samt inkomna motioner.
          11. a) Styrelsens förslag till nya stadgar för RF-SISU Gotland
13. Distriktstyrelsens förslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan för kommande
verksamhetsår.
14. Valberedningens förslag på antalet ledamöter i styrelsen
15. Val av distriktsordförande, tillika distriktsstyrelsens ordförande för en tid av ett år.
16. Val och omval av sex styrelseledamöter för en tid av två år.
17. Beslut om att på ett år utse en auktoriserad revisor med personlig ersättare eller ett
revisionsbolag, med uppgift att granska räkenskaper och förvaltning.
18. Val av lekmannarevisor med personlig ersättare för en tid av ett år.
19. Val av ordförande (på ett år) och halva antalet övriga ledamöter (på två år) i
valberedningen.
20.Mötets avslut
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	RF-SISU Gotland
	styrelse och personal
	RF-SISU Gotlands styrelse
	Ordförande: Jenny Wallin Sander
	Vice ordförande: Håkan Ericsson
	Ledamöter:
	Mikael Håkansson, Fredrik Persson, Göran Fransson, Monica Hjerp Thomas Öhman, Frida Yttergren, Cilla Henriksson, Åsa Andorf

	Adjungerade till styrelsen:
	Anna-Sara Fire, Josefine Stenmark, Bo Ronsten, Milan Kuzeljevic
	Lars Hammarström, Barbro Wettersten

	Hedersordförande:
	Anställda under året: Anna Samelius, Yvonne Lindvall, Bo Johansson, Tomas Jansson, Peder Wennersten, Rina Muttoni, Shamima Aktar, Peter Rung, Daniel Johansson, Milan Kuzeljevic, Anita Gandå, Emma Gustafsson, Anna-Sara Fire, Josefine Stenmark, Mikael Persson, Annelie Blixt, Bo Ronsten


	RF-SISU GOTLAND Ordförande  har ordet

	Stanna upp en stund och hämta inspiration ur den här verksamhetsberättelsen. 2025 blev ännu ett år då idrotten visade vilken kraft vi har. Vi kan med stolthet konstatera att idrottens samlade insatser skapar många tillfällen för gotlänningar att utvecklas, må bra och att vara en del av något större. Nationellt når bara 22 % av tjejer och 44 % av killar rekommenderad nivå av rörelse per dag- det är för lite och det är för ojämlikt. På Gotland har vi gemensamt förändrat det genom till exempel Rörelsesatsningen i skolan. I år deltog 22 skolor och 120 nya rörelseledare, mellanstadiebarn som själva inspirerar andra, utbildades. Vi är också stolta över rekordåret för Idrottens dag i skolan, där 52 föreningar aktiverade 3 320 barn. Tillsammans har vi skapat lokala miljöer där fysisk aktivitet ökar. Riksidrottsförbundet lyfter ofta att breddidrottens styrka är just att skapa lågtröskeltillfällen som dessa.
	Fritidsbanken är ett annat exempel på lågtröskel-insatser. Med en IOP med Region Gotland och därmed en ny lokal har vi möjliggjort aktivitet för 15 500 individer, genom hela 40 000 utlån.  Vi fortsatte också vårt långsiktiga arbete med Hållbar Hälsa, där satsningar på skolgym, öppen hall‑aktiviteter och samarbeten med föreningar minskar skolfrånvaro och stärker ungdomars välbefinnande. Psykisk ohälsa bland unga ökar nationellt – men forskningen visar att regelbunden rörelse har lika stor effekt som lätt till måttlig antidepressiv behandling. Därför är varje extra ungdom som möter gemenskap och rörelse viktig.  Att idrotten gör Gotland starkare märks också i vuxenlivet. Vår satsning på 65+, som omfattade både folkbildning och friskvårdskurser, ligger helt i linje med Folkhälsomyndighetens evidens om att gruppträning för äldre förbättrar balans, livskvalitet och social gemenskap. Att 34 föreningar sökte projektstöd för målgruppen visar hur starkt det lokala engagemanget är även för senioridrott. Arbetet stärks ytterligare genom att även aktiviteter för 65+ kommer att generera LOK-stöd från 2026 via Region Gotland inom ramen för de nya bidragsreglerna. Vi har under året avslutat vår tioåriga satsning Strategi 2025 och skapat vår nästa riktning genom Strategi 2035. Många områden får fortsatt fokus framåt, och ett nytt inslag är ett ökat fokus på förutsättningarna för elitidrott. För oss på Gotland är också lika villkor för idrott i Sverige en viktig del även framåt, vi behöver kunna spela hemmamatcher hemma och vi behöver kraftigt minska kostnadstyngden för vårt deltagande på fastlandet.  Gotland har en mycket stark idrottsrörelse där idrott, folkbildning och inkludering går hand i hand och det ska vi vara stolta över och fortsätta att skapa förutsättningar för. Tack vare era insatser – föreningar, ledare, volontärer, skolor, politiker och samarbetspartners – fortsätter Gotland vara en plats för ett aktivt liv.
	Tack för allt engagemang!
	Jenny Wallin Sander,  ordförande RF-SISU Gotland
	Det här är våra uppdrag
	Vi är stödorganisationen för den organiserade idrotten på Gotland. Vi är Riksidrottsförbundets (RF) och Studieförbundet SISU Idrottsutbildarnas (SISU) distriktskontor.
	Våra uppdrag är att:
	Företräda idrotten - vi är stödorganisationen för den organiserade idrotten på Gotland.  Leda - vi är en stark kraft och partner för att utveckla idrotten mot de gemensamma målen 2025 Stödja – ge stöd och service till idrotten inom de områden som det behövs.
	Samt, som Idrottens studieförbund, bidra till att idrotten får:  Folkbildning – där den självlärande lärgruppen är central Utbildning – mer styrd av planer, mer formell  Utveckling – av i första hand organisationer


	Idrottens värdegrund
	Varje förening och förbund beslutar själv över sin verksamhet utifrån Svensk Idrotts gemen- samma beslut och RF:s stadgar med vision, verksamhetsidé och värdegrund. Idrottsrörelsen har kommit överens om en gemensam värdegrund som all verksamhet ska utgå ifrån. Värde- grundens fyra punkter:
	- Glädje och gemenskap  - Demokrati och delaktighet
	- Allas rätt att vara med - Rent spel

	Idrottens organisation
	265
	Våra projektgrupper
	Arvet
	Håkan Ericsson, Anna-Sara Fire, Christina Westdahl Island Games 2031 Fredrik Persson ordförande, Mikael Swenson Kati Athee, Eva Werkelin, Angelica Andersson Fihn, Patrik Oscarsson Projektstöd Anläggningar och idrottsmiljöer Ronny Liljegren, Per Wallstedt, Bo Ronsten, Tomas Jansson, Oskar Löfgren, Niclas Hjorter, Thomas Öhman Idrottsakademin Mattias Ahlgren, Kati Ahtee, Nils-Åke Axelsson, Gunilla Fohlin, Elin Gustafsson, Annki Hultman, Camilla Kostur, Ann Liljeström, Johan Lundin, Viktoria Olsson, Marie Söderberg, Theres Tofftén, Davor Vikic, Thomas Öhman, Kenneth Österberg Projektstöd IF Tomas Jansson, Anna Samlius, Milan Kuzeljevic

	Projektstöd Regionmiljonen
	Annelie Blixt, Milan Kuzeljevic, Per Wallstedt, Mikael Persson,  Thomas Öhman
	Elitidrott Wisbygymnasiet Katarina Söderlund, Petter Svensson, Håkan Ericsson, Per Berg Hållbar Hälsa Peter Lerman, Bo Ronsten, Lars Nordahl, Karin Alvinge, Angelica Fihn, Elin Lööf, Annelie Blixt, Maria Diurlin.  Idrottsgala Anita Gandå, Åsa Andorff,  Cecilia Henriksson, Johanna Dahlbom Outdoorveckan Mattias Vejlens, Fie Brooker-Bulling, Per Berg, Lina Dahlström, Carola Kato Idrottsvolontär Per Berg, Mikael Persson, Liljan Stenman

	ÖVERGRIPANDE MÅL Idrott för alla  – hela livet

	Inom idrottsrörelsen pågår ett omfattande förändringsarbete som beskrivs i
	dokumentet Strategi 2025. 2015 beslutade idrottsrörelsen gemensamt om nya mål, två år senare tillkom de utvecklingsresor som ska hjälpa oss att nå dem. Det stora målet med resorna är att alla som vill ska kunna idrotta hela livet i  föreningar där fokus är glädje och utveckling. Även om utmaningarna är många  har engagemanget och förändringsviljan varit stor. Vi har fortfarande ett stort  och viktigt arbete framför oss. Tillsammans gör vi den svenska idrottsrörelsen  till världens bästa!
	IDROTTSRÖRELSENS VISION


	Svensk idrott  – världens bästa
	Vår vision är inte blygsam: Svensk idrott – världens bästa. Den handlar om att
	välkomna alla in i en idrottsrörelse där varje människa har en plats och en uppgift. En idrottsrörelse med ett enat fokus kring sunda värderingar och en tro om att just dessa skapar grunden för en idrott i världsklass. Den svenska idrottsrörelsen vill bli bäst i världen för alla på alla nivåer. Vi vill  ständigt utvecklas och förbättras både till form och innehåll. Det bygger på en  självstyrande och samlad idrottsrörelse med starka förbund och föreningar.

	Idrottsrörelsens  mål 2025
	Målen mot 2025 ska hjälpa idrottsrörelsen att tillsammans prioritera verksamheten i riktning mot visionen, ”Svensk idrott världens bästa”.
	Livslångt idrottande  Svensk idrottska vidareutveckla verksamheten så att barn, unga, vuxna och äldre väljer att idrotta i förening under hela livet. Svensk idrott ska nå fler idrottsliga framgångar internationellt.
	Idrottens värdegrund är vår styrka  Alla lever och leder enligt svensk idrotts värdegrund.
	Idrott i förening Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med andra aktörer och ge goda möjligheter att idrotta i förening.
	Idrotten gör Sverige starkare  Idrottsrörelsen är en ännu starkare samhällsaktör. Målen bygger på varandra. För att nå målet om livs- lång idrott i förening, behöver svensk idrott stärka arbetet med värdegrunden och vidareutveckla före- ningsidrotten genom att sätta fokus på engagemang och medlemskap. Sammantaget kommer det att göra Sverige starkare. Verksamhetsinriktningarna utgår från den strategiska planen och målen 2025.


	Utvecklingsresor för att nå målen
	På Riksidrottsmötet i maj 2017 beslutade stämman om fem utveck-
	lingsresor som idrotten måste fokusera på för att nå målen för Strategi 2025. De kallas utvecklingsresor eftersom de är en långsiktig strävan mot de övergripapande målen 2025. Idrottsrörelsengören gemensam resa där RF leder, strödjer och företräder idrottsrörelsen, medan SISU Idrottsutbildarna bildar och utbildar i riktning mot målen.

	En ny syn på träning och tävling
	Vi vill ha en idrottsrörelse där alla får plats att idrotta oavsett ambition, ålder, kön, prestationsnivå eller andra förut- sättningar. Träning och tävling utformas så att utövaren mår bra, har roligt och utvecklas under hela livet. Alla tränar, det är det vi har gemensamt. De som vill tävlar. Föreningarna kompletterar varandra och samverkar både med varandra och med andra aktörer. Det finns alternativ för människor med olika ambitioner – inom idrottsrörelsen, hela livet.
	Regionmiljonen Regionmiljonen är Region Gotlands tillfälliga verksamhetsstöd till föreningslivet som sattes in under pandemin. Regionmiljonen förnyades i fem omgångar och har varit till stor nytta för återstarten av Gotlands idrottföreningar. Under 2025 delades 680 650 kr till föreningar på Gotland till totalt 88 ansökningar varav 35 idrottsföreningar.
	Riktlinjer barn och ungdom och trygga och inkluderande idrottsmiljöer Att tillsammans med föreningar arbeta med trygga och inkluderande idrottsmiljöer är kanske vårt viktigaste uppdrag. Under 2025 har totalt har sju IF och två SDF deltagit i 3-timmars Trygg Idrott utbildningar, med totalt 33 ideella ledare. Sju föreningar och två SDF har arbetat med riktlinjer för barn- och ungdomsidrott. Arbete med Riktlinjer för barn- och ungdomsidrott ingår även när en förening genomgår våra Träningsläger för styrelsen. Utöver detta har ett SDF arbetat med ett projekt, med medel från Projektstöd IF och Regionmiljonen, för att skapa Trygga och inkluderande idrottsmiljöer. I projektet har över 50 ledare från sju olika föreningar arbetat med trygghetsfrågan.  Rörelsesatsningen i skolan Under 2025 fick vi fem nya överrenskommelseskolor till rörelsesatsningen i skolan: Öja skola, Högby, Stenkyrka, Väskinde, Romaskola. Nu är vi uppe i totalt 22 överrenskommelseskolor på Gotland!  Under året genomfördes flera insatser inom rörelsesatsningen i skolan med fokus på ökad fysisk aktivitet och delaktighet. Bland annat fick eleverna på södra Gotland prova på gutniska idrotter under en dag. Alla skolor på Sudret deltog och sammanlagt var det 470 barn som provade varpa, pärk och andra gutniska idrotter.   Sammanlagt utbildades 120 nya rörelseledare på sex skolor. En rörelseledare är ett mellanstadiebarn som inspirerar och motiverar andra barn att röra sig mer på rasterna genom att leda rastaktiviteter. Vi arrangerade en grundmotorisk utbildning som fokuserar på de grundmotoriska rörelserna. Till den bjöds idrottslärare och fritidspedagoger för att ge inspiration och förståelse av vikten av att kunna göra de mest basala grovmotoriska rörelserna som tex göra an kullerbytta.  Arbetet syftade till att ge inspiration och stöd till idrottslärare och fritidspedagoger, då god kroppskontroll bidrar till stärkt självförtroende och självkänsla hos elever.


	Vi har även deltagit i en styrgrupp för ökad fysisk hälsa för de kommunala skolorna på Gotland tillsammans med rektorer och elevhälsoteam. Ett spännande arbete med screenmätare har inletts för att kartlägga barns rörelse under skoldagen och dess samband med prestation och skolresultat. Fritidskortet Fritidskortet är ett statligt stöd som gör det ekonomiskt lättare för barn och unga att delta i organiserade fritidsaktiviteter. Kortet används genom att vårdnadshavare väljer en godkänd aktivitet och betalar hela eller delar av avgiften med Fritidskortet. Stödet kan användas hos föreningar som är anslutna till systemet och syftar till att fler barn ska få möjlighet till en aktiv och meningsfull fritid. Fritidskortet lanserades under hösten 2025 och vi var delaktiga i att sprida informationen till Gotlands idrottsföreningar.  Inför lanseringen av Fritidskortet genomfördes satsningar som syftade till att väcka intresset för idrottande i förening och där blev SDF:en viktiga. Svenska tennisförbundet skickade ut material och bordtennisbord till 9 olika skolor på Gotland för att uppmuntra till bordtennisspelande. Även Svenska innebandyförbundet och svenska paddelförbundet skickade ut material till skolor för att skapa vägar in i föreningslivet. Under hösten kunde vi erbjuda föreningar möjligheten att söka 10 000 kronor i projektstöd för insatser som stärker föreningens arbete kopplat till Fritidskortet. 22 föreningar sökte och 18 fick projektstödet.  Idrottensdag i skolan  Idrottens dag i skolan väcker rörelseglädje och skapar vägar in i föreningslivet. Målet är att fler ska kunna och vilja idrotta hela livet. 2025 blev något av ett rekord år med 52 idrottsföreningar som erbjöd totalt 190 aktiviteter under fyra ”idrottens dagar” på 22 skolor runt om på Gotland. Vi är stolta över att ha sammanlagt aktiverat 3320 barn.
	Hållbar Hälsa  Under 2025 har projektet Hållbar Hälsa fortsatt att skapa rörelseglädje och bidra till minskad problematisk skolfrånvaro. Skolgymmet har blivit en populär satsning med 59 medlemmar, och basketkorgen på skolgården används flitigt. Året har bjudit på många uppskattade aktiviteter: öppen hall med innebandy, volleyboll och futsal har lockat stort deltagande. Prova-på aktiviteter med Gotlands idrottsföreningar är som alltid uppskattat, för Shorino Kempo gav det nya medlemmar, och styrkelyftsföreningen startade ungdomsverksamhet tack vare projektet. Tävlingarna Strongest Tös och Sork och Raukarmbrytning drog stort intresse. Samarbeten med SkolIF och studentkommittén har skapat gemenskap och inspirerat till ett aktivt skolår. Outdoorveckan och Outdoormässan Att fira in våren med Outdoorveckan är numera en tradition för oss. Med över 100 programpunkter och 59 arrangörer lockade vi ut gotlänningarna och besökare i naturen under en vecka i slutet på april och början på maj. Det här året invigde vi veckan med en Outdoormässa på Grönt Centrum i Roma. Mässans 17 medverkande organisationer visade upp olika outdooraktiviteter och utomhusmaterial för cirka 300 besökare. Elitidrott Wisbygymnasiet Inför höstterminen 2025 bytte Idrottsgymnasiet namn till Elitidrott Wisbygymnasiet. Under året har mycket tid gått åt till att skapa relationer och strukturer för samverkan mellan föreningar, RF-SISU Gotland och Wisby gymnasiet. Under höstterminen genomfördes regelbundna träffar, digitalt och fysiskt med både instruktörer och ansvariga, för att samverka i olika utbildningsfrågor. Under 2025 hade LIU 128 stycken elever och NIU 37 stycken elever.
	Projektstöd anläggning och plats för idrott  Plats för idrott är Riksidrottsförbundets nya webbplats för inspiration och information om idrottsanläggningar runt om i landet. Alla distrikt bidrog med exempel på anläggningar som byggts eller renoverats med stöd från projektstöd IF. RF-SISU Gotland bidrog med exemplen Roma IFs nya idrottsanläggning, Svaide Roma IFs och aktivitetsparken i Fårösund.  Vi genomförde även en anläggningskonferens då vi informerade om RF-SISUs alla projektstöd för anläggningar och idrottsmiljöer samt analyserade anläggningsbehovet vid de föreningsdrivna anläggningarna på Gotland och vad som bör prioriteras. På plats var Jonnie Nordensky från Riksidrottsförbundet som pratade om hur idrottsföreningar och kommuner på bästa sätt kan mötas för att samtala om ökad fysisk aktivitet.  Idrottsövergripande utbildningar  Grundutbildning för tränare är en utbildning för den som är eller vill bli tränare för barn, ungdomar eller vuxna. Under 2025 arrangerade vi 5 Grundutbildning för tränare. Fyra var planerade och den 5:e omgången var ett resultat av stor efterfrågan. Tore A Jonasson  Vi är ännu en gång stolta över att Tore A Jonassons stipendiet har delats ut till Gotländska idrottsföreningar. Den här gången delades stipendiet ut till föreningar eller personer som gjort gagnfulla insatser inom idrott i Sverige, särskilt med fokus på ledarskap och tillgänglighet.
	Det blev FC Gute och Svaide Roma OK som fick ta emot 100 000 kr var för sin paraverksamhet.  SIKTA Under två dagar samlades 700 RF-SISU medarbetare från hela landet på Bosön i Stockholm för att gå igenom nya Strategi 2035 eftersom som vi nu lämnar Strategi 2025 bakom oss. Dagarna fylldes av föreläsningar, workshops och fest och vi kom hem med en helt ny strategi som ska vägleda vårt arbete med idrottsgotland. Svensk idrott 2035 är en vision om en idrottsrörelse som är hållbar, inkluderande och engagerande och den nya strategin kommer att leda vårt arbete de kommande 10 åren. SISU idrottsutbildarna har en egen utvecklingsstrategi som fokuserar på lärande och utveckling. LOK-stöd Siffrorna för det lokala aktivitetsstödet (LOK) fortsätter att öka. Prognosen för 2025 visar att antalet deltagartillfällen ser ut att bli de högsta på nästan tio år, och en tydlig ökning jämfört med 2024 års nivå på 315 000 deltagartillfällen. En nyhet för 2025 var att den lägsta åldern för att söka LOK-stöd har sänkts till 6 år. Flera barn- och ungdomsföreningar har dessutom tagit del av de ekonomiska stöd vi erbjuder, som återstartsstöd och Projektstöd Barn- och ungdom, Fritidskortet med mera. Detta kan ha bidragit till en ökad omfattning av barn- och ungdomsverksamheten.

	Föreningar som fått Regionmiljonen under 2025
	MK Gutarna VIF Gute BTK Visby BTK Stenkyrkaortens RK Södra Gotlands Kör & RK Lärbro IF Visby IBK Levide IF IFK Visby Visby Atletklubb Gotlands Bro OK Visby Boxningsklubb IFK Visby Visby Skyttegille Ljugarns GK Roma IF Visby AIK
	Vågstation Bordtennisbord Bordtennisbord Portabel ramp Handikappramp Bevattningsanläggning Duschväggar Byte fasad Konstgräsplan Nytt golv i träningshall Stämplingssystem Portabel boxningsring Automatisk bevattningssystem Elektronisk måltavla Tillgänglighetsanpassning Passersystem Baseball yta

	Psykisk hälsa och mental träning En idrottare, oavsett nivå, behöver ta hand om både sin fysiska och psykiska hälsa. Under 2025 medverkade vi i flera viktiga insatser för både psykisk hälsa och mental träning. Att vi skulle vara en del av nätverket för psykisk hälsa på Gotlands aktiviteter under suicidpreventions veckan var en självklarhet. Friskis och Svettis visade sitt engagemang för psykisk hälsa genom att erbjuda gratis träningspass under veckan. Vi anordnade även en lunchföreläsning om mental träning, med fokus på hur ledare kan ge unga idrottare bättre fokus, motivation och självförtroende. Vi beviljade även ett Arvet-projekt som skapade ett idrottsövergripande digitalt utbildningsmaterial på temat mental träning.  Ätstörningar är ett stort problem inom idrotten liksom resten av samhället. För att ge föreningar verktyg att känna igen ätstörningar började vi hösten med en ätstörningsatsning.
	Över 100 personer såg Nora Ericssons enkvinnas föreställning Spring tills du dör, som handlar om Noras egen resa med Ortorexi. Den följdes upp några veckor senare med en kunskapshöjande föreläsning om ätstörningar.  Evenemangsvolontär  Projektet Evenemangsvolontär finansieras via projektmedel från Arvsfonden och syftar till att skapa möjligheter att tillhöra idrotten utan att utöva själva idrotten och istället vara volontär vid idrottsevenemang.  Projektet Evenemangsvolontär bjöd in målgrupperna 65+ och funktionsnedsatta till regelbundna träffa på fritidsbanken på volontärsfika, besökte PRO och SPF runt om på hela Gotland för att informera och skapa intresse. Hösten avslutades med att projektets  volontärer gick tillsammans på innebandymatch för att identifiera möjligheter till deltagande.
	RF-SISU GOTLAND
	Föreningens perspektiv
	Gotländsk innebandy har länge brottats med för få tonårsspelare, men en gemensam satsning på kostnadsfria innebandyskolor har redan gett tydliga resultat. Satsningen finaniserades av Regionmiljonen och effekten var långt över förväntan.
	PRODIS Uppmärksamhetsveckan mot dopning äger rum varje år vecka 41, och 2025 medverkade våra diplomerade gym genom att presentera sin verksamhet på Wisbygymnasiet. Under året tillkom även tre nya diplomerade gym inom konceptet 100 % Ren Hård Träning som syftar till att skapa trygga, hälsofrämjande och dopningsfria träningsmiljöer. Vi anordnade även en antidopning föreläsning tillsammans med Antidopning Sverige om kosttillskott och andra preparat som påverkar prestation.  65+ 2025 var ännu ett år då vi satsade stort på målgruppen 65 +. 25 föreningar genomförde folkbildning på ämnet 65 + och 34 föreningar sökte projektstöd IF 65+ för att utveckla verksamhet för målgruppen. Vi genomförde även fyra populära och uppskattade friskvårdskurser i Hemse, Slite och Visby. Våra prova-på veckor, en på hösten och våren var uppskattade och med ett stort varierat utbud runt om på Gotland.  RF-SISU Gotland, tillsammans med utvalda RF-SISU distrikt och specialidrottsförbund, fick uppdraget av Riksidrottsförbundet att leda ett pilotprojekt som riktar sig till målgruppen 65+ inom idrotten i Sverige. Projektet stärker 65+‑verksamhet genom att rekrytera och behålla ledare via idéarbete, test av metoder och delning av goda exempel.


	Den moderna föreningen  engagerar
	År 2025 har vi en hållbar idrottsrörelse där alla får plats att idrotta utifrån sina
	villkor oavsett ambition, ålder, kön, prestationsnivå eller andra förutsätt-
	ningar. Träning och tävling utformas så att utövaren mår bra, har roligt och utvecklas under hela livet. Ledarskapet fokuserar på glädje och prestation snarare än på resultat. Utövaren känner sig kompetent, får tilltro till egen förmåga och en möjlighet att utveckla och förbättra sin prestation.
	Bidragskväll  Som vanligt började året med en bidragskväll. Under bidragskvällen ges information om vilka bidrag som finns att tillgå och ansökningsförfaranden. Träffen var digital med 34 deltagare.  Regionalt reaktivt arbete Idrottsombudsmannen och visselblåsartjänsten hanterar ärenden som rör avsteg från idrottsrörelsens värdegrund. RF-SISU Gotland har en kontaktperson för barn och ungdom som ingår i det regionala reaktiva arbetet. Under 2025 hanterades 12 ärenden i samarbete med Idrottsombudsmannen och det Regionala Idrottsombudet, inkomna via visselblåsartjänsten, direktkontakt eller via föreningar. Projektstöd IF barn och ungdom Under 2025 fördelade vi 508 022 kronor till 30 föreningar. Projekte varierade storlek men bidrog alla till en bättre idrottsverksamhet för barn och unga på Gotland.
	Island Games 2031 RF-SISU Gotland har under året fortsatt att jobba på med ansökningsarbete för att få hem spelen 2031 till Gotland. Ansökningskommittén tog under året fram den formella ansökan, budget och underlag för deltagande idrotter och tävlingsplatser, vilket skickades in till IGA i månadsskiftet april/maj 2025. Under spelen i somras på Orkney så konstaterades på årsmötet i IGA att Gotlands ansökan har inkommit och är formellt ok. IGA ska nu komplettera denna ansökan med en rapport efter det inspektionsbesök som sker i mars 2026. RF-SISU Gotlands styrelse har också under året avtackat ansökningskommittén och tillsatt en organisationskommitté för spelen 2031 bestående av nio ledamöter med olika ansvarsområden.


	Föreningens perspektiv
	Genom folkbildning tog Endre IF ett helhetsgrepp om ungas idrottande med satsningen Laget & Livet, där lärgrupper stärker både trygghet och gemenskap. Genom samtal om värdegrund, utveckling och livet runt idrotten märks redan positiva effekter – både på planen och i föreningen som helhet.

	Inkluderande  idrott för alla
	Inkluderande idrott är en idrott som är fri från diskriminering och där alla känner sig välkomna. Det är en idrottsrörelse som arbetar med normer och värdegrund för att på så sätt vara relevant i ett mångkulturellt samhälle och i en värld i ständig förändring.
	NPF Riksidrottsförbundet har fått i uppdrag av regeringen att arbeta med förutsättningar för personer med NPF diagnoser att idrotta i förening. Inom det uppdraget fördelades medel till alla RF-SISU distrikt att arbeta med kunskapshöjning om NPF så att fler föreningar kan tillgodose behoven av medlemmar med NPF diagnoser. Under 2025 har vi utbildat en utbildarubildare inom NPF som kommer att utbilda föreningar om NPF och haft en lunchföreläsning om NPF. Vi har även deltagit i ett NPF nätverk tillsammans med övriga distrikt.  Fritidsbanken  2025 var ett stort år för Fritidsbanken. Äntligen fick vi vår nya fina lokal, en efterlängtad flytt som skapade nya möjligheter för Fritidsbanken.

	Topp tre lånade artiklar hos Fritidsbanken:
	Innebandyklubba
	Fotbollsskor
	Badmintonracket
	Fritidsbanken öppnades med stor invigningsfest då Riksidrottsförbundets ordförande Anna Iwarsson klippte det röda bandet. I de nya lokalerna kan vi visa upp allt material på hyllorna men även skapa en lokal som inbjuder till rörelse. Fritidsbanken har blivit en plats där man kan spela biljard, ha möten, testa löpbandet eller snöra på sig inlines. Uppgraderingen märks tydligt i antalet utlån som vid slutet av 2025 låg på rekordhöga 40 002 utlån och 15 500 aktiverade individer. Vi fick även ut våra skridskor till öns ishallar, nu sker utlån av skridskor och hjälm direkt i ishallen.  Som vanligt anordnade Fritidsbanken sommar Pep up och vi var på plats i Gråbo och Bingeby men även i Tallunden för första gången. Det blev en succé med många deltagare i alla åldrar och totalt nåddes 1322 barn under pepupen. Fritidsbanken deltog som vanligt på Grillkväll på Bingan då baseball och styrkelyft erbjöd prova-på aktiviteter. För första gången dverkade vi på Skördesfestivalen.
	Integrationsnätverk  Under många år har vi medverkat i Länsstyrelsens integrationsnätverk där vi delar med oss av våra integrationsinsatser och tar del av andra organisationers arbete under månatliga träffar.  Paraidrott  Under våren genomförde vi Parasportens grunder med 18 deltagare. Utbildningen ger kunskap och inspiration kring hur idrotten kan göras mer inkluderande för personer med funktionsnedsättningar.  Samma vecka arrangerade vi Paraidrottens Dag i samverkan med Parasportförbundet. Vi bjöd in daglig verksamhet och representanter från Region Gotland för att visa upp bredden av idrottsmöjligheter för målgruppen. Under dagen presenterades åtta olika idrotter, bland annat snöskolöpning, boccia och hästkörning. Evenemanget lockade cirka 150 besökare. Responsen var mycket god, och dagen uppskattades av både deltagare, media och besökare. Den 3 december deltog vi som medarrangörer när Region Gotland genomförde en aktivitetsdag i samband med Internationella Funkisdagen. Dagen syftade till att visa upp både idrott och dagliga verksamheter för personer med funktionsnedsättning. Idrotten hade en tydlig plats under dagen, där vi koordinerade och visade upp aktiviteter som boccia, mattcurling, bowling samt snöskolöpning utomhus. Evenemanget blev ett uppskattat inslag som bidrog till att fler fick möjlighet att prova på och upptäcka idrottens möjligheter.



	Pridetåget – Mångfaldsparaden Att visa att idrotten står upp för allas rätt att vara och älska den man vill är viktigt för oss. Som alla andra år gick vi i prideparaden och det här året var vi tillbaka i mångfaldsparaden efter några års uppehåll.  Steget in  Med stöd från Länsstyrelsen 37a medel startade vi projektet Steget in, ett projekt som syftar till att skapa lågtröskelaktiviteter som främjar integration och mottagande av nyanlända. Inom projektet arrangeras cykelkurser och simkurser men även Hallhäng. Hallhäng är en mötesplats i Gråboskolans gymnastikhall där etablerade och nyanlända familjer leker, fikar och lär känna varandra. Syftet är att skapa sociala kontakter och möjligheter till rörelse. Hallhäng blev snabbt populärt och vi har haft fullt röj varje söndag hela hösten.
	Inkluderande ledarskap En morgon i januari bjöd vi in till frukostföreläsning då Caroline Muzito-Bagenda föreläste om hur man som ledare kan genom normmedvetenhet arbeta för att alla på Gotland känner sig välkomna i idrottsrörelsen.  Martin Matumba  Tillsammans med Ung musik Gotland bjöd vi in Martin Matumba som föreläste om rasism och efter det höll han en rapkonsert under hans artistnamn M9. Över 85 personer närvarade i Visby boxningsklubbs lokal och det resulterade i önskemål om mer samverkan mellan föreningar för liknande evenemang.
	Jämställdhet för en framgångsrik  idrott
	Jämställdhet inom idrotten är så mycket mer än att räkna antalet föreningsaktiva män och kvinnor. Det handlar också om att diskutera maktstrukturer samt att spåra och prata om resultaten avrådande könsnormer för alla.
	Arvet Med orden ”för att främja och utveckla gotländsk damidrott” testamenterade Robert Hägg delar av sina tillgångar till RF-SISU Gotland. Sedan 2018 har vi haft förmånen att dela ut medel till projekt som främjar långsiktig och hållbar damidrott på Gotland och vi är stolta över vad alla projekt har åstadkommit. 2025 beviljade vi 4 nya arvetprojekt.  Statsbidrag Vi sökte och beviljades statsbidrag för att förebygga mäns våld mot kvinnor. Syftet med projektet är att vidareutveckla det material som tagits fram inom projektet Södra Gotland Samverkar samt sätta upp en forumteater.
	Cykelkurser  Våra cykelkurser för kvinnor betyder för många deltagare mer än att bara lära sig att cykla. Att kunna cykla skapar nya möjligheter och blir en väg in i samhället. För flera kvinnor har cykelkursen varit en förutsättning för att få ett arbete. 2025 arrangerade vi två cykelkurser för sammanlagt 20 kvinnor, en på våren och en på hösten. Kurserna börjar med ett teoripass med trafikregler och avslut med en cykeltur från Solbergaskolan till Idrotten hus. Med på kursen är, förutom en ledare, även 4 hjälptränare som själva gått kursen.  Simkurs Simskolan för nyanlända kvinnor i Fårösund har varit en succé i flera år. Det här året hade vi hela 32 deltagare.  9 volontärer som ofta bor i närområdet hjälper till under kursen.  Ett resultat av simkursen är att det har det skapats ett nätverk av kvinnor som hitta på fler aktiviteter och kanske till och med bilda en egen förening.


	Föreningar som beviljats Arvet under 2025:
	Dalhem IF Lärbro IF  Visby TK P18 IK

	Föreningens perspektiv
	VIF Gute BTK vill inspirera fler tjejer att spela bordtennis på Gotland och deras tjejsatsning, finansierat av Arvet, visar redan starka resultat med ökad gemenskap, utvecklade ledare och växande träningsglädje.

	Ett stärkt ledarskap
	Den ideella idrottsledaren är ryggraden i den svenska idrottsrörelsen, utan de ideella ledarna finns vi inte. Det är de ideella ledarnas mod, engagemang, tid och kompetens som gör dem till det främsta verktyget för attrahera medlemmar med olika förutsättningar, göra ett livslångt idrottande möjligt samt göra idrottsrörelsen till en trygg plats att utvecklas inom.
	Ledarsatsningen Ledarsatsningen startades som en del i återstartsarbetet efter pandemin. Att både rekrytera och behålla ledare är centralt för idrottsrörelsen. Under 2025 genomförde vi folkbildningsinsatsen samla ledarteamet i 83 omgångar och vi utbildade 187 lärgruppsledare. Vi genomförde 32 processer i föreningsutveckling i 18 föreningar och 69 värdegrundsarbeten i 10 föreningar.  IdrottOnline blir till idrottsarenan I mars 2026 stänger IdrottOnline ner och ersätts med Idrottsarenan. Vi har genomgått utbildningar i hur man använder Idrottsarenan men de som verkligen behöver känna sig trygga med Idrottsarenan är såklart föreningarna. Inför övergången behövs en hel del förberedelse av föreningarna och vi har informerat i alla våra kanaler om vikten av dessa förberedelser.
	Framtidensledarskap Framtidens Ledarskap är en satsning för att stärka unga ledares position inom idrottsrörelsen och inspirera deltagarna till att skapa utveckling och förändring inom sitt område. 7st unga ledare från fyra föreningar deltog i satsningen som började under 2024 och fortsatte inpå våren 2025.

	Idrotter med flest ledarutbildningar
	Fotboll                               79 utbildningar  Innebandy                        65 utbildningar  Ridsport                            32 utbildningar  Friidrott                            28 utbildningar  Orientering                      22 utbildningar  Tennis                               15 utbildningar  Basket                               14 utbildningar  Gymnastik                        12 utbildningar  Klättring                            10 utbildningar  Golf                                    10 utbildningar
	Fotboll                                      599 deltagare  Innebandy                                451 deltagare  Ridsport                                    271 deltagare  Friidrott                                    269 deltagare  Orientering                               162 deltagare  Tennis                                        151 deltagare  Gymnastik                                134 deltagare  Klättring                                     89 deltagare  Basket                                        82 deltagare  Golf                                             80 deltagare

	Idrotter med flest deltagare på ledarutbildningar

	RF-SISU GOTLAND
	Idrotten gör Gotland starkare
	Föreningsidrotten håller ihop Gotland och tillsammans bygger vi en framtid därd en gotländska idrotten har en självklar och stark position i det got- ländska samhället. Vi har en stor del av turistnäringen och är en självklar plats för läger och tävlingar pågrund av vår fantastiska natur och långa tradition av att välkomna gäster.
	Idrottens Ö Idrottens Ö är ett samarbete mellan den gotländska idrottsrörelsen, Gotlands Idrottsförbund och besöksnäringen på Gotland. 2025 hade vi totalt 106 evenemang och många var nya för året. Bland annat Mattcurling-SM, Sverigecupen i klättring och Enduro-SM.  Idrottsgalan  Årets höjdpunkt för många Gotlänningar är Idrottsgalan, kvällen då vi firar föregående års idrottsprestationer med glitter och glamour. 640 partysugna intog Wisby Strand för prisutdelning, galamiddag och dans.  Ordförandekonferens  Att representanter för föreningslivet känner sig uppdaterade om allt som berör deras verksamhet är viktigt för oss, därför arrangerar vi ordförandekonferenser. 2025 arrangerade vi 3 stycken ordförandekonferenser. Två digitala och en höll på Strand hotell.
	Island Games Orkney  I juli reste 56 gotlänningar till Island Games på Orkney. Gotland representerades i åtta olika idrotter, och på plats fanns även fyra politiker samt representanter från RF-SISU Gotland. Resan var lång och utmanande: från Arlanda till Edinburgh, vidare med sju timmars buss och avslutningsvis båt till Orkney.  Under tävlingsdagarna tog vi över kontot Livet på ön och delade upplevelserna där. Självklart uppdaterade vi också RF-SISU Gotlands egna kanaler, främst genom bilder i stories och händelser.
	Riksidrottsmötet i Göteborg I maj hölls Riksidrottsmötet i Göteborg där representanter från 72 medlemsförbund och SISU Idrottsutbildarnas organisationer samlades för att fatta viktiga beslut. Under mötet antogs den nya tioåriga strategin, Strategi 2035, och Anna Iwarsson omvaldes som ordförande. Riksidrottsförbundets förtjänsttecken delades ut till 100 mottagare, varav två från Gotland, Gunnel Östberg och Ola Granlund. Stafettpinnen lämnades också över till RF-SISU Gotland som kommer att stå värd för Riksidrottsmötet 2027 i Visby. Så här säger RF-SISU Gotlands ordförande Jenny Wallin Sander om att Riksidrottsmötet hålls i Visby 2027. - Det är med stor glädje som vi nu kan välkomna hela idrottssverige till Visby i maj 2027 Att idrotter bidrar till samhället och besöksnäringen via alla våra evenemang och tävlingar via Idrottens Ö är självklart för många men nu återigen få visa på att idrotten är en viktig faktor inom möten och kongresser är extra roligt.


	RF-SISU GOTLAND
	Basuppdragen
	Vi har två basuppdrag,ett idrottsuppdrag och ett folkbildningsuppdrag. De två uppdragen stärker varandra med sina
	särarter. Alla 19 RF-SISU distrikt har samma nationella uppdrag. RF-SISU distrikten utför uppgifter där distriktet är den bäst lämpade organisationen för ändamålet dvs där den största samlade effekten uppnås om det är distriktet som utför arbetet. I övrigt utförs uppgifterna av respektive idrott.  • RF-SISU Gotland distrikt stödjer utveckling i idrottsspecifika frågor i samverkan med SF/idrottsföreningar.  • RF-SISU Gotland distrikten samordnar och erbjuder idrottsövergripande verksamhet.  • RF-SISU Gotland erbjuder och genomför folkbildning i samverkan med föreningar.  • RF-SISU Gotland distrikten utgår från föreningens behov och möter dem med anpassade insatser. SF:s styrdokument används i verksamheten.  • RF-SISU Gotland är en resurs och stöd till föreningens utveckling. Viljan, kraften och ledningen i utvecklingen behöver finnas inom föreningen.
	Idrottsuppdraget
	Föreningar:  Det centrala i vårt uppdrag är att stödja, leda, utveckla och utbilda idrotten på Gotland. Detta gör vi med avstamp i förening/förbundsbesöket med en efterföljande analys och uppföljning för att hitta bästa vägen framåt som passar varje enskild förenings unika behov. Under 2025 genomförde vi 153 föreningsbesök och vi erbjöd kompetensstöd inom områden som utvecklar föreningarna i linje med Strategi 2025.  Vi har många flersektionsföreningar på Gotland och det ser vi som en styrka. Idag arbetar våra konsulenter med ett idrottsansvar men vi behöver utveckla en hållbar struktur för hur vi möter våra föreningar på ett ändamålsenligt sätt, speciellt flersektionsföreningarna Resurser:  Vi ser till att de ekonomiska resurser vi har att fördela kommer till nytta för föreningarna på bästa möjliga sätt och vi fördelar rättvist och brett. Under 2025 fördelade vi 14 890 648 kr till idrotten via sökbara medel .  Företräda: Genom att företräda idrotten gentemot politiker, myndigheter och samhället i stort förmedlar vi idrottens relevans.  Vi anordnade 3 stycken ordförandekonferenser, två digitala och en fysisk, för att vi ständig hålla dialog med föreningarna eftersom vi är säkra på att vi lpå så sätt yfter vidare de frågor som är absolut viktigast för idrottsrörelsen. Vi arrangerar evenemang där vi hyllar idrotten och idrottens roll i samhället som tex idrottsgalan med 639 stycken deltagare och vi är aktiva inom tillväxten och besöksnäringen på Gotland genom tex idrottens Ö, som hade 106 arrangemang under 2025, eftersom vi vet att det gynnar idrottsrörelsen.

	Folkbildningsuppdraget
	Genom folkbildning och utbildning i idrottsföreningar bidrar vi till idrottens utveckling. RF-SISU Gotland erbjuder och genomför folkbildning i föreningar för att ge kunskap och kraft åt människors tankar, idéer och vilja att utvecklas. Folkbildning är medskapande och frivillig och har ett egenvärde. RF-SISU Gotlands folkbildningsuppdrag innebär att vi möter föreningen och stödjer dem i att lägga en plan för lärande och utveckling. Under 2025 har vi tillsamman med idrottsföreningarna planerat och anordnat folkbildning för 5200 unika deltagare. RF-SISU Gotland har genomfört 5 idrottsövergripande utbildningar för föreningsledare och tränare enligt nationellt fastställda kursplaner.  Syftet är att bidra med kunskap, lärande och skapa nätverk mellan olika aktiva, ledare, föreningar och idrotter.


	RF-SISU GOTLAND
	GOTLÄNDSKA IDROTTEN I SIFFROR
	RF-SISU GOTLAND

	Studieverksamhet, föreläsningar, kultur
	Badminton Baseboll&Softboll Basketboll  Bilsport  Bordtennis Boule  Bowling Boxning  Bridge  Budo&kampsport Bågskytte Cheerleading Cykel Draghundssport Dövidrott  Fotboll  Friidrott  Frisbee  Golf  Gymnastik Handboll Innebandy Ishockey Islandshäst  Judo  Klättring Konståkning Korpen Livräddning Motorcykel&Snösk Orientering Padel Parasport Ridsport Schack Segling Simidrott Skidor Skolidrott Skyttesport Sportdykning Styrkelyft Tennis Tyngdlyftning Varpa Volleyboll RF-SISU Summa:
	15 1 24 8 24 4 27 12 2 23 15 1 10 1 2 227 45 2 40 34 6 134 43 56 16 19 1 77 20 14 107 24 13 134 6 3 17 1 4 8 8 6 37 2 7 12 57
	1349
	123 36 116 71 179 18 174 96 65 156 122 3 38 6 11 2 998 393 12 282 195 34 1 058 417 353 88 123 25 808 217 177 1 251 210 135 1 451 33 28 173 9 12 137 30 41 465 31 116 87 1 197

	13800
	0 0 0 0 1 3 1 0 0 1 0 0 0 0 0 5 0 0 1 7 0 19 5 4 0 0 0 0 0 0 1 0 1 8 0 1 7 0 1 0 3 2 3 0 4 0 64 142
	0 0 0 0 10 67 30 0 0 7 0 0 0 0 0 292 0 0 28 244 0 444 60 80 0 0 0 0 0 0 19 0 60 166 0 65 280 0 47 0 26 18 78 0 54 0 1 853 3 928
	2 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 10 1 0 0 1 0 9 1 0 0 1 0 0 0 0 4 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 16 56
	64 0 0 0 0 0 14 0 20 5 0 0 0 0 0 191 40 0 0 22 0 726 266 0 0 25 0 0 0 0 183 0 0 532 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 20 0 897 3 015
	Akademisk idrott, bangolf, casting, curling, dart, dragkamp, flygsport, fäktning, karate, rugby, skateboard, skidskytte, skridsko, triathlon har inte haft utbildningsverksamhet underåret.
	RF-SISU GOTLAND



	Gotland i jämförelse med riket
	Unika deltagare
	Ålder
	<13
	13-24
	25-65
	65>
	Gotland Totalt riket
	555 107 033
	1325 155 439
	2538 206 905
	782 50 183

	Förändring     2024-2025   Antal                      %
	2024 Totalt
	Förändring 2022 - 2023

	2025 Totalt
	Antal

	Gotland Totalt riket
	5200 519 560
	-121 17 262
	5321 502 298


	Arrangemang
	Total
	Förändring
	1547 125 850
	% 7% 5%
	198 14 752
	98 5589
	1349 111 098

	Gotland Totalt riket

	Samverkande föreningar sektioner
	2025
	Totalt

	2024
	Förändring     2024-2025   Antal                      %
	Förändring 2022 - 2023

	Totalt
	Antal
	120 9359

	Gotland Totalt riket
	111  8883
	9 509
	8% 6%


	Utbildningstimmar
	2024
	2025
	Lärgrupp
	Kurs
	Processarbete
	Totalt
	Totalt
	13 206
	11 464
	1534

	Gotland Totalt riket
	208
	1 2994
	1 517 331
	1 446461
	59822
	11048
	1 440 136



	Utveckling utbildningstimmar 2000-2025
	GOTLÄNDSKA IDROTTEN I SIFFROR
	RF-SISU GOTLAND

	Deltagare i kurser/föreläsningar och SDF-kurser
	Övriga kurser/föreläsningar
	Personer
	Kurser SDF/ombudsidrotter
	Personer
	Innebandy (13 kurser)                                              121  Ishockey (8 kurser)                                                   91  Islandshäst (7 kurser)                                               90  Sportdykning (5 kurser)                                           85  Fotboll (10 kurser)                                                     85  Ridsport (5 kurser)                                                    76  Gymnastik (3 kurser)                                                46  Bilsport (2 kurser)                                                     24  Skyttesport (2 kurser)                                               23  Korpen (2 kurser)                                                      52  Handboll (1 kurs)                                                        21

	Bidrag till gotländska föreningar
	Statligt stöd
	Regionalt stöd
	Destination Gotland
	2 521 469
	1 216 472
	500 000
	2 859 061
	2 250 000
	1 133 000
	1 100 000
	6 000 000
	2 830 853
	164 720
	Återstartstöd

	16 4720
	1 000 000
	8 376 103
	12 699 472
	664 720
	Resebidrag
	Lokalt aktivitetsstöd
	Idrottsgymnasiet
	Invest stöd IF drivna anl
	Driftsstöd IF drivna anl
	Projektstöd IF
	Idrottens Ö kickback
	Totalt:
	RF-SISU GOTLAND



	Föreningar, evenemang, LOK-stöd, SDF-bidrag
	Idrott
	Före- ningar
	Antal
	263

	IdrottensÖ- arrangmang
	Antal arrangemang/gästnätter
	Lokalt aktivitetstöd  Antalsammank höst 2024/vår 2025
	SDF- bidrag
	16029
	17891



	Idrottsgala
	2026-års förtjänsttecken och utmärkelser delades ut på idrottsgalan den 14 februari.
	RF-SISU Gotlands förtjänsttecken i guld
	Göran Appelqvist, Team Gotland VK Niklas Hermansson, IF Hansa-Hoburg Birgitta Hjerthén, Gotlands Bro OK Thomas Olsson, Fardhem Garda BK, IF Hansa-Hoburg Jan Wahlén, Team Gotland VK, Lärbro Discgolf Förening, Lärbro Skol IF  Bert-Ola Wallin, Fårösunds GoIK, KA 3 IF

	RF-SISU Gotlands förtjänsttecken i silver
	Vinnare Hederspriset  Elisabeth “Betten” Johanssson
	Desirée Andersson, Wisby RK Yvonne Andersson, IF Friskis & Svettis Visby Madeleine Andrée Särland, Korpen Gotland Petter Gullin, Klinte SKG Hans Jerpheden, Endre IF Linda Karlsson, Gotlands Lantliga RF Thomas Larsson, Klinte SKG Gunilla Lauström, Wisby SS Mia Ljungblom, Korpen Gotland Elisabeth Molinder Pettersson, Visborgs OK Sandra Othberg, Korpen Gotland Fredrik Pettersson, Östergarns IK Marcus Pettersson, Hemse BK Anna Rondahl, Visborgs OK Eva Widing, Västergarn IF/Klinte SKG


	GT-GULDET 2026
	Vinnare  Visby IBK


	Nominerade och vinnare
	Vinnare  IFK Visby
	Vinnare  Roma IF
	Vinnare  Stångaspelen
	Vinnare Endre IF

	Vinnare  Susanne Rosengren
	Vinnare  Emil Lisspers
	Vinnare Anders “Ante” Larsson och Owe Hejdenberg
	ÅRSREDOVISNING 2025

	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	ALLMÄNT OM VERKSAMHETEN
	EGET KAPITAL
	Eget Kapital
	Årets resultat
	Total
	Utgåendebalans
	7 818
	ÅRSREDOVISNING 2025



	RESULTATRÄKNING
	Intäkter
	Summa
	NOT
	2025
	2024
	18 139 712
	21 093 803


	Kostnader
	Summa Verksamhetens resultat
	Resultatfrån finansiella investeringar
	Räntekostnader Resultat efter finansiella intäkter och kostnader
	18 427 823
	21 347 009
	-288 111
	-253 206
	-50 135
	538 836


	Årets Resultat
	-50 135
	538 836
	ÅRSREDOVISNING 2025


	BALANSRÄKNING TILLGÅNGAR
	NOT
	SUMMA ANLÄGGNINGSTILLGÅNGAR
	SUMMA OMSÄTTNINGSTILLGÅNGAR
	SUMMA TILLGÅNGAR
	13 366 814
	16 425 921

	EGET KAPITAL OCH SKULDER
	SUMMASKULDER
	SUMMA EGET KAPITAL / SKULDER
	13 366 814
	16 425 921


	ÅRSREDOVISNING 2025

	Tilläggsupplysningar till Resultat - och Balansräkningar Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper
	Intäktsredovisning
	Värderingsprinciper
	Nyckeltalsdefinitioner Soliditet
	Avskrivningar
	2025
	2024
	2025
	2024
	11 674
	12 350
	12 406
	11 435
	Not 3 Nettoomsättning:
	Summa nettoomsättning
	5 061
	8 712
	2 515
	3 075
	Not 5 Personalkostnader:
	Not 6 Maskiner och Inv. & Fordon:
	254
	270
	166
	151
	119
	Not 8 Övriga kortfristiga skulder:
	3 934
	5 194
	433
	1 165

	ÅRSREDOVISNING 2025
	Visby

	RF-SISU Gotland
	Ärenden vid RF-SISU Gotlands distriktsstämma Wisby Strand tisdagen den 21 april kl 18.30
	1. Mötets öppnade 2.Fastställande av röstlängd för stämman. 3. Val av mötesordförande. 4. Val av protokollssekreterare. 5. Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll. 6. Val av rösträknare. 7. Fråga om kallelse till mötet har skett i den ordning 2 kap. 1 § föreskriver. 8. Fastställande av föredragningslista för mötet. 9. Distriktstyrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning [årsbokslut]. 10. Revisorernas berättelser. 11. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet. 12. Distriktstyrelsens förslag samt inkomna motioner.           11. a) Styrelsens förslag till nya stadgar för RF-SISU Gotland 13. Distriktstyrelsens förslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan för kommande verksamhetsår. 14. Valberedningens förslag på antalet ledamöter i styrelsen 15. Val av distriktsordförande, tillika distriktsstyrelsens ordförande för en tid av ett år. 16. Val och omval av sex styrelseledamöter för en tid av två år. 17. Beslut om att på ett år utse en auktoriserad revisor med personlig ersättare eller ett revisionsbolag, med uppgift att granska räkenskaper och förvaltning. 18. Val av lekmannarevisor med personlig ersättare för en tid av ett år. 19. Val av ordförande (på ett år) och halva antalet övriga ledamöter (på två år) i valberedningen.
	Mötets avslut
	Tack våra samarbetspartners
	Redaktionsruta
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