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Om RF-SISU Västra Götaland
RF-SISU Västra Götaland är ett av Riksidrottsförbundets och
SISU Idrottsutbildarnas 19 distrikt. Vi är precis som de flesta 
idrottsföreningar och förbund i landet en ideell organisation.

Vårt uppdrag är att stödja, leda, utveckla, bilda och utbilda
idrottsrörelsen i distriktet så att den bedrivs för att ha roligt,
må bra och utvecklas under hela livet i en trygg idrottsmiljö. 

Utbildningar ute hos din förening!
Vi har möjlighet att erbjuda utbildningar 
även ute hos er förening. Om ni är 
intresserade, vänligen kontakta er 
idrottskonsulent. Kontaktuppgifter hittar 
ni här eller via QR-koden.

Frukostföreläsningar
I centrala Göteborg har ett trevligt koncept med
frukostföreläsningar arrangerats under några års tid.
Spännande föreläsare kombineras med mingel och frukost.
En trevlig start på en fredag morgon. Datum och föreläsare
presenteras löpande. Håll utkik i våra
kommunikationskanaler. 

Så funkar det!
Idrotts- och föreningsförvaltningen i Göteborgs Stad gör det
möjligt för dig som är medlem i en förening i Göteborg att
delta kostnadsfritt på ett stort antal utbildningar. På denna
affisch hittar du höstens alla kostnadsfria utbildningar. 

Utöver dessa har RF-SISU Västra
Götaland också många andra utbildningar
som du är välkommen på men då
tillkommer en deltagaravgift. För att hitta
dessa utbildningar scanna QR-koden eller
gå in via länken “sök utbildning”

Kostnadsfria utbildningar i
Göteborg hösten 2026
Bokföring Grund
26 september, 09:00-15:30 + 3 oktober, 09:00-15:30 
Läs med och anmäl dig

Kursen ger grundläggande kunskaper i bokföring och hur de
används i föreningen. Vi arbetar praktiskt med grundbok och
huvudbok samt går igenom balans- och resultaträkning och
bokslut.

Grundutbildning för tränare
30 september, 18:00-20:00 (digitalt) + 24 oktober,9:00-
17:00 (fysiskt). Läs mer och anmäl dig
27 oktober, 18:00-20:00 (digitalt) + 28 november,9:00-
17:00 (fysiskt). Läs mer och anmäl dig
Lär dig ledarskap och hur du skapar trygga och motiverande
träningsmiljöer för barn och unga. Utbildningen består av två
träffar, och närvaro vid båda krävs.

Coaching education, entry level - In english
26 september, 9:00-16:00 + 4 oktober, 9:00-16:00
Läs mer och anmäl dig
The sports movement is a fantastic arena that engages many
people, young and old, with different backgrounds, motivations,
experiences and skills.

Styrelsens roll och ansvar 
1 september, 18:00-21:00 - Läs mer och anmäl dig

10 oktober, 9:00-12:00 - Läs mer och anmäl dig

Styrelsearbete: roller, ansvar och effektiva arbetssätt. Vad krävs
på ett årsmöte och vilka dokument behöver föreningen ha?

Föreningsekonomi
10 oktober, 12:30-15:30 - Läs mer och anmäl dig

26 november, 18:00-21:00 - Läs mer och anmäl dig

För dig med ekonomiansvar i föreningen – samt ordförande och
andra i styrelsen – ger kursen kunskap om bokföring, rapporter,
skatter, avgifter samt uppföljning.

In or outside the box
21 september, 18:00-21:00 - Läs mer och anmäl dig

Utbildningen tar avstamp i bredare värdegrundsfrågor som
exempelvis machokultur, normer och beteenden inom idrotten.

Har du problem att anmäla dig kontakta:
kurser.vastragotaland@rfsisu.se

https://rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/kontakta-oss/idrottskonsulenter#Goteborgmedkranskommuner
https://rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/kontakta-oss/idrottskonsulenter#Goteborgmedkranskommuner
https://rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/kontakta-oss/idrottskonsulenter#Goteborgmedkranskommuner
https://rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/utbildning-folkbildning/sok-utbildning
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2224691
https://kunskapsarenan.se/idrottsovergripande/utbildningar-och-produkter/produkt/grundutbildning-for-tranare?event=69723
https://kunskapsarenan.se/idrottsovergripande/utbildningar-och-produkter/produkt/grundutbildning-for-tranare?event=69722
https://kunskapsarenan.se/idrottsovergripande/utbildningar-och-produkter/produkt/grundutbildning-for-tranare?event=66291
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2229335
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2228730
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2228732
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2232984
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2168809
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