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Styrelsen för RF-SISU Västernorrland får härmed avge årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp
i tusentals kronor (Tkr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
 
Allmänt om verksamheten
 
RF-SISU Västernorrland är en ideell förening och Västernorrlands samlade organ för idrotten med
distriktsstämman som högsta beslutande organ.
 
RF-SISU skall arbeta i enlighet med RF-stämmans (RS) beslut. Uppgiften är att stödja, företräda och leda
för att utveckla idrottsverksamheten, skapa förutsättningar och ge resurser för idrott och idrottsrörelsen i
Västernorrland.
 
RF-SISU Distrikt är Riksidrottsförbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala organisation i distrikt
Västernorrland.
Förbundet har verksamhet i Region Västernorrlands 7 kommuner.

RF-SISU distrikt har sitt säte i Sundsvall.
 
Främjande av ändamålet
 
Under verksamhetsåret har fokus fortsatt legat på Strategi 2025; Svensk Idrott - världens bästa. Den
verksamhet som genomförs inom distriktet har fokus på de fem utvecklingsresorna mot Strategi 2025; En
ny syn på träning och tävling, Den moderna föreningen engagerar, Inkluderande idrott för alla,
Jämtälldhet för en framgångsrik idrott och Ett stärkt ledarskap.
 
 
 
Bildnings- och utbildningsverksamhet 2025 2024 2023 2022 2021  
Lärgrupp, kurs, utvecklingsarbete, timmar 53452 53420 51029 42413 26985  
Kulturarrangemang, antal 7 4 7 1545 197  
Föreläsningar, antal 1466 1379 1469 39 54  
Samverkansföreningar, antal 318 309 301 306 248  
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Samverkansföreningar, antal 318 309 301 306 248  

 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Under verksamhetsåret har RF-SISU Västernorrland fortsatt arbetet med att stärka idrottsrörelsen i
distriktet genom riktade utvecklingsinsatser till specialidrottsförbund och föreningar. Ett särskilt fokus
har fortsatt legat på stöd, kopplat till föreningsutveckling.
 
Under året har även samverkan med kommuner och regionala aktörer utvecklats ytterligare, vilket
resulterat i fortsatta samarbeten inom områden som folkhälsa och målgrupper som står utanför
idrottsrörelsen. Återigen har verksamhetsbidraget från Region Västernorrland utökats, detta är med         
1 000 000 kr.
 
Organisationen har förstärkts med två idrottskonsulenter med syfte att samverka med fler
idrottsföreningar och nå fler målgrupper.
 
Årets ekonomiska resultat landar i ett planerat underskott, och utfallet blev något bättre än budgeterat.

 
 

 
Medlemmar
 
Förbundets medlemmar, idrottsföreningar. Uppgick vid årsskiftet 2025/2026 till 590 stycken som
omfattar totaltt 678 idrotter, organiserade i 74 specialdistriktsförbund (SDF) samt övriga
medlemsorganisationer (Bridgeförbundet, Livräddningssällskapet, schack och Pistolskytteförbundet,
Pickleball).
 

    
 Eget kapital Årets resultat Totalt kapital
Belopp vid årets ingång 7145 290 7435
Disposition enligt stämmobeslut 290 -290  
Förändring ändamålsbestämda medel    
Årets resultat  -383 -383
Belopp vid årets utgång 7435 -383 7052
    
    
 (Tkr) 2025 2024 2023 2022 2021
Offentligrättsliga bidrag 14 894 15 891 14 920 14 038 13 279
Nettoomsättning 567 426 1 001 519 768
Årets resultat -383 290 48 845 463
Eget kapital 7 052 7 435 7 145 7 097 6 252
Soliditet (%) 68,8 66,5 63,8 54,3 52,1
      

Föreningens resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning
Tkr

Not 2025-01-01
-2025-12-31

2024-01-01
-2024-12-31  

 

Föreningens resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.

Föreningens intäkter      
Offentligrättsliga bidrag 2 14 894  15 891  
Nettoomsättning 3 567  426  
Summa föreningens intäkter  15 461  16 317  
      
Föreningens kostnader      
Lämnade bidrag 4 -1 016  -1 830  
Föreningskostnader  -2 262  -2 263  
Övriga externa kostnader  -2 159  -2 455  
Personalkostnader 5 -10 624  -9 821  
Summa föreningens kostnader  -16 061  -16 369  
Rörelseresultat  -601  -52  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  219  343  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1  -1  
Summa finansiella poster  218  342  
Resultat efter finansiella poster  -383  290  
      
Resultat före skatt  -383  290  
      
Årets resultat  -383  290  
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Balansräkning
Tkr

Not 2025-12-31 2024-12-31

 
 

TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 6 0  0  
Summa materiella anläggningstillgångar  0  0  
      
Summa anläggningstillgångar  0  0  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  224  437  
Övriga fordringar  59  77  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  609  1 036  
Summa kortfristiga fordringar  892  1 550  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  9 366  9 663  
Summa kassa och bank  9 366  9 663  
Summa omsättningstillgångar  10 258  11 213  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  10 258  11 213  
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Balansräkning
Tkr

Not 2025-12-31 2024-12-31

 
 

EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Balanserat resultat  7 435  7 146  
Årets resultat  -383  290  
Eget kapital vid räkenskapsårets slut  7 052  7 436  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  735  958  
Övriga skulder  372  390  
Mottagna ej nyttjade bidrag 7 432  1 036  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 667  1 393  
Summa kortfristiga skulder  3 206  3 777  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  10 258  11 213  
      

https://sign.visma.net/sv/document-check/7720f539-402c-47e0-962a-a2e252585265

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



RF-SISU Västernorrland
Org.nr 889201-3684

6 (8)
 

   
 

Noter
Tkr
 
Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag. 
 
Anläggningstillgångar
Tillämpade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer, 5 år. 
   

 
Not 2 Offentligrättsliga bidrag
 2025 2024  
    
    
Kommunala bidrag 959 959  
Statliga bidrag 9 330 11 004  
Region/Landstingsbidrag 4 000 3 000  
Återförda periodiserade offentligrättsliga bidrag 1 036 1 964  
Periodiserade offentsligrättsliga bidrag -432 -1 036  
 14 894 15 891  
    

 
Not 3 Nettoomsättning
 2025 2024  
    
    
Deltagaravgifter (utbildningar m.m.) 497 368  
Övriga verksamhetsintäkter 2 4  
Service hyresgäster 68 53  
 567 426  
    

 
Not 4 Lämnade bidrag
 2025 2024  
    
Lämnade bidrag IF 20 832  
Lämnade bidrag SDF 996 997  
 1 016 1 830  
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Not 5 Medelantalet anställda
 2025 2024  
    
Medelantalet anställda 16 15  
    

 
Not 6 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 264 264  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 264 264  
    
Ingående avskrivningar -264 -264  
Utgående ackumulerade avskrivningar -264 -264  
    
 0 0  
    

 
Not 7 Mottagna ej nyttjade bidrag
 2025-12-31 2024-12-31  
    
Rörelsesatsning 207 313  
Inkludering-idrottssvaga områden  29  
Strategi 2025 124 232  
Fritidskortet - Ledarsatsning  286  
Fritidskortet - Anläggning  175  
Neuropsykiatriska Funktionsnedsättningar (NPF) 100   
    
 432 1 036  
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Årsredovisningen beslutades 2026-03-25

Underskriven den dag som framgår av respektive befattningshavares elektronsika underskrift.
 
 
Sundsvall den dag som framgå av vår elektroniska underskrift 
 
 
 
  
Roger  Westin Kristina Girhagen
Ordförande  
  
  
  
Lars-Erik Återgård Örjan Lindström
  
  
  
  
Ida Skogström Ulf  Hamrén
  
  

 
 
Vår revisionsberättelse har lämnats den dag som framgår av min elektroniska underskrift 
 
Cedra Sverige AB 
 
 
 
Mattias Eriksson  
Auktoriserad revisor 
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